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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – CLUBES/PROJETOS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

 

Data a 

definir  

Concurso de ideias para a criação do logotipo do projeto Aqu@EVida.TB Professores do 

clube 

Toda a 

comunidade 

escolar 

1.1; 2.5; 
2.7; 4.2; 
4.3; 4.4; 
4.5 

40€ 

Ao longo 

do ano 

letivo 

Divulgação do projeto nas turmas e inscrição dos alunos Professores do 

clube 

Alunos do 2º e 

3º ciclos. 

1.1; 2.5; 
2.7; 4.2; 
4.3; 4.4; 
4.5 

5€ 

Ao longo 

do ano 

letivo 

Desafios lançados às turmas sobre as temáticas do projeto: Água, Vida e Energia em 

Terras de Bouro / sensibilização ambiental (p.e, DAC-domínios de autonomia curricular; 

construção de murais; peças de teatro/musicais sobre o tema do projeto; produção de 

cartazes; folhetos de divulgação; exposições; e/ou outros 

Professores e 

alunos do clube 

Toda a 

comunidade 

escolar 

1.1; 2.5; 
2.7; 4.2; 
4.3; 4.4; 
4.5 

80€ 

Ao longo 

do ano 

letivo 

Produção de kahoots ou similares sobre a Água, o Ambiente e a Vida Professores do 

clube 

Toda a 

comunidade 

escolar 

1.1; 2.5; 
2.7; 4.2; 
4.3; 4.4; 
4.5 

 

Data a 
definir 

Feira da Ciência: Mostra do trabalho realizado pelos alunos do clube e pelas turmas no 

âmbito do projeto Aqu@Evida.TB, na escola, na Câmara Municipal e/outros locais 

Professores e 

alunos do clube 

Toca a 

comunidade 

escolar 

1.1; 2.5; 
2.7; 4.2; 
4.3; 4.4; 
4.5 

50€ 

Data a 
definir 

Visita de estudo à UM: palestra “A Química na Nossa Vida” e visita guiada aos 

laboratórios de Química e /ou outro (parceria com a Escola de Ciências da UM) 

Professores do 

clube 

Alunos de 9ºano 1.1; 2.5; 
2.7; 4.2; 
4.3; 4.4; 
4.5 

160€ 

+ 

Transporte 

Data a 
definir 

Visita de Estudo à Escola de Ciências da UM na semana de Portas Abertas à Ciência e 

Tecnologia 

Professores do 

clube 

9º e/ou 10º, 11º 

e 12º anos 

1.1; 2.5; 
2.7; 4.2; 
4.3; 4.4; 
4.5 

Transporte 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – CLUBES/PROJETOS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

Ao longo 

do ano 

letivo 

Trabalho de campo: exploração, interpretação e monitorização de 2 locais antes e depois 

da ETAR no afluente do Rio Homem: biodiversidade e análises variadas à água 

Professores do 

clube 

Alunos do Clube 1.1; 2.5; 
2.7; 4.2; 
4.3; 4.4; 
4.5 

50€ 

Data a 
definir 

Workshop: “Era uma vez…Eureka!” A menina gotinha de água e o conta-gotas. Parceria 

com a Escola de Ciência da UM. 

  

Professores do 

clube 

2ºano de 

escolaridade 

podendo ser 

alargado 

mediante verba 

a todo o 1º ciclo 

e Pré-Escolar 

1.1; 2.5; 
2.7; 4.2; 
4.3; 4.4; 
4.5 

240€ 

Ao longo 

do ano 

letivo 

Ações de formação: Capacitação de docentes e alunos em programação e robótica, 

utilização de impressoras 3D, em parceria com a Casa da Ciência. 

Professores do 

clube 

Professores e 

alunos do clube 

1.1; 2.5; 
2.7; 4.2; 
4.3; 4.4; 
4.5 

868€ 

Ao longo 

do ano 

letivo 

Workshop: O Pré-Escolar e o Primeiro Ciclo vêm ao laboratório 

(experiências sobre a água, vida, energia, programação e robótica) 

Professores do 

clube 

Pré-Escolar 

Primeiro Ciclo 

1.1; 2.5; 
2.7; 4.2; 
4.3; 4.4; 
4.5 

40€ 

Ao longo 

do ano 

letivo 

Oficinas /Workshops: Aplicação dos conhecimentos adquiridos em programação e 

robótica: utilização de sensores e robôs; experiências ligadas à ciência da água e criação a 

3D do logotipo do Projeto, usando a impressora 3D. 

Professores do 

clube 

Alunos do clube 

  

1.1; 2.5; 
2.7; 4.2; 
4.3; 4.4; 
4.5 

100€ 

1º 

Período 

Dia 30 

de Nov. 

(manhã

) 

CORTA-MATO ESCOLAR 

 

TERRAS DE BOURO 

e 

RIO CALDO 

  

GRUPO 

DISCIPLINAR 

DE 

EDUCAÇÃO 

FÍSICA DE 

TERRAS DE 

BOURO 

ALUNOS 

DOS 1º, 2º e 

3º CICLOS E 

SECUNDÁRI

OS 

1.3.4; 

1.4; 1.6; 

1.7; 1.8; 

3.1 

  

  

  

Dorsais, alfinetes, 

megafone, fitas 

balizadoras, 

cronómetros, 

medalhas, 

suplemento 

alimentar e 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – CLUBES/PROJETOS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

outros a definir; 

Professores do 

departamento, 

associação de 

estudantes e 

professores 

acompanhantes. 

 

Transporte 

escolar dos 

alunos de Rio 

Caldo 

 

Despesas 

Aproximadas: 

1.200,00€ 

2º 

Período 

  

  

FEVER

EIRO 

  

(Dia a 

definir) 

  

Corta - Mato Distrital 

  

ALUNOS APURADOS DE TERRAS DE BOURO 

e 

RIO CALDO 

GRUPO 

DISCIPLINAR 

DE 

EDUCAÇÃO 

FÍSICA DO 

AGRUPAMEN

TO DE 

ESCOLAS DE 

TERRAS DE 

BOURO 

ALUNOS 

DOS 2º/ 3º 

CICLOS E 

SECUNDÁRI

OS (apurados 

no Corta-

Mato Escolar) 

1.3.4; 

1.4; 1.6; 

1.7; 1.8; 

1.9; 3.1 

  

  

Suplemento 

alimentar e 

outros a definir; 

  

Transporte 

escolar dos 

alunos para 

Guimarães. 

 

Despesas 

Aproximadas: 

900,00€ 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – CLUBES/PROJETOS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

AO 

LONG

O DO 

 2º 

PERÍO

DO 

ENCONTROS / JORNADAS GRUPOS / EQUIPA DO DESPORTO ESCOLAR PROFESSORE

S 

RESPONSÁV

EIS PELOS 

GRUPOS DE 

DESPORTO 

ESCOLAR 

AGRUPAMEN

TO DE 

ESCOLAS DE 

TERRAS DE 

BOURO 

ALUNOS 

INSCRITOS 

NOS 

GRUPOS DE 

DESPORTO 

ESCOLAR 

1.3.4; 

1.4; 1.6; 

1.7; 1.8; 

1.9; 3.1 

  

Material da 

modalidade e 

outros a definir. 

 

Despesas 

Aproximadas: 

700,00€ 

  

AO 

LONG

O DO 

 3º 

PERÍO

DO 

  

ENCONTROS / JORNADAS GRUPOS / EQUIPA DO DESPORTO ESCOLAR PROFESSORE

S 

RESPONSÁV

EIS PELOS 

GRUPOS DE 

DESPORTO 

ESCOLAR DO 

AGRUPAMEN

TO DE 

ESCOLAS DE 

TERRAS DE 

BOURO 

ALUNOS 

INSCRITOS 

NOS 

GRUPOS DE 

DESPORTO 

ESCOLAR 

1.3.4; 

1.4; 1.6; 

1.7; 1.8; 

1.9; 3.1 

  

Material da 

modalidade, 

transportes, 

lanches e outros a 

definir. 

 

 

Despesas 

Aproximadas: 

700,00€ 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto Educativo 

Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

 

4 a 8 de 

Outubro 

Comemoração do “Dia Mundial da Música” (Exposição de 

trabalhos dos alunos e espetáculo de Karaoke no espaço da 

sala de aula) 

  

Professora de EM e 

alunos dos 5º e 6ºanos.  

(Terras de Bouro e Rio 

Caldo). 

2º Ciclo. 

  

1.1. Promover a educação para a 

cidadania; 

2.7. Incentivar uma cultura de 

sucesso e de rigor e o gosto pela 

aprendizagem. 

Projetor+PC 

  

 Karaoke 

  

Microfones 

Datas a 

definir 

Colaboração nas atividades propostas pelas outras áreas 

curriculares ao longo do ano letivo sempre que solicitado. 

Prof –ET 3ºCiclo 

Alunos 

Comunidade 

Escolar 

3.1; 3.4;3.1  

  

Outubro 

Dia das bruxas: 

- Construção de bruxas 

- Elaboração de cartazes 

-Decoração da escola 

Prof –ET 3ºCiclo 

Alunos 

Comunidade 

Escolar 

1.1;3.1;3.3;4.1;5.4  

Outubro Alimentação e exercício 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

Professora Bibliotecária e 

docentes de Educação 

Física e Ciências Naturais 

Comunidade 

escolar da EB 

de Rio Caldo 

1.3, 2.6, 3.1 Impressões (5 

euros) 

30/10/22 Dia Europeu na Escola. Professores de Educação 

Física (Terras de Bouro 

e Rio Caldo). 

2º; 3º e 

Secundário. 

1.1. Promover a educação para a 

cidadania; 

2.6. Oferecer respostas curriculares 

diferenciadas; 

3.3. Promover uma cultura de 

articulação entre os diferentes níveis 

de ensino; 

Material desportivo 

utilizado na 

disciplina de 

Educação Física 

(bolas etc). 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto Educativo 

Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

5.3. Valorizar a disciplina 

promovendo valores de cidadania. 

Novembro Arte sustentável - Natal sustentável 

- Construção de presépios, árvores e postais de Natal com 

elementos/restos provenientes da floresta e/ou em materiais 

reciclados 

-Exposição dos trabalhos na feira de S.Martinho promovida 

pela autarquia 

Prof –ET 3ºCiclo 

Alunos 

Comunidade 

Escolar 

  

1.1;3.1;3.4;4.1;5.4  

Novembro Diz não ao Tabaco 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

Professora Bibliotecária e 

docentes de Educação 

Física e Ciências Naturais 

Comunidade 

escolar da EB 

de Rio Caldo 

1.3, 2.6, 3.1 Impressões (5 

euros) 

30 de 

novemb

ro 

Corta-mato escolar (fase local) 

  

Grupo disciplinar 

Educação Física de 

Terras de Bouro e Rio 

Caldo 

Alunos 2º;3º 

ciclo e 

Secundário 

1.3.4. Manter a taxa de abandono 

escolar. 

1.4. Oferecer respostas 

curriculares diferenciadas.  

1.6.          Promover a articulação 

curricular entre ciclos. 

1.7.          Criar condições para uma 

educação para a saúde e 

sexualidade responsável. 

1.8. Desenvolver competências 

para escolhas informadas. 

3.1. Reforçar as relações do 

Agrupamento com o exterior. 

Dorsais, alfinetes, 

megafone, fitas 

balizadoras, 

cronómetros, 

medalhas, 

suplemento 

alimentar e outros 

a definir; 

Professores do 

departamento, 

associação de 

estudantes e 

professores 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto Educativo 

Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

acompanhantes.  

Dezembro Quadra Natalícia. 

- Construção da árvore de Natal com materiais provenientes 

da floresta ou reciclados 

-Decoração da escola 

- Exposição 

Prof –ET 3ºCiclo 

Alunos 

Comunidade 

Escolar 

1.1;3.1;3.3;5.2;5.4  

Dezembro Comemoração do Natal: canções e instrumentais de Natal - Professora de 

Educação Musical e 

alunos do 5º e 6º anos 

(TB/RC) 

Turmas do 2º 

ciclo 

1.1. Promover a educação para a 

cidadania. 

3.1. Desenvolver o trabalho 

colaborativo entre os docentes. 

3.3. Promover uma cultura de 

articulação entre os diferentes níveis 

de ensino. 

4.1 Promover a identidade cultural 

do Agrupamento. 

A definir 

  

  

Dezembro 

Festa de Natal 

- Decoração da Escola 

- Postais de Natal 

  

Prof –ET 3ºCiclo 

Alunos 

Comunidade 

Escolar 

1.1; 3.1; 3.3, 4.1; 5.1;5.2.  

  

  

Dezembro 

Festa de Natal 

- Decoração da Escola 

- Postais de Natal 

  

Educação Visual 

3º CEB 

  

Comunidade 

Escolar 

1.1; 3.1; 3.3, 4.1; 5.1;5.2.  

Ao longo Encontros/jornadas dos grupos equipa do Desporto Escolar Professores responsáveis Alunos 1.3.4. Manter a taxa de abandono Material das 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto Educativo 

Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

do 2º 

período 

pelos grupos equipa do 

Desporto Escolar. 

inscritos nos 

grupos equipa 

do Desporto 

Escolar 

escolar. 

1.4. Oferecer respostas 

curriculares diferenciadas.  

1.6. Promover a articulação 

curricular entre ciclos. 

1.7. Criar condições para uma 

educação para a saúde e 

sexualidade responsável. 

1.8. Desenvolver competências 

para escolhas informadas. 

1.9. Aprender a respeitar o 

pluralismo. 

3.1. Reforçar as relações do 

Agrupamento com o exterior. 

modalidades, 

lanches, transporte e 

outros. 

Janeiro Cantares de Reis na Escola (5º e 6º anos)  

  

Visita de “Reis” à Câmara Municipal  

Professora EM e alunos 

do 2º ciclo (TB- Câmara 

Municipal) 

  

2º ciclo 1.1. Promover a educação para a 

cidadania. 

3.3. Promover uma cultura de 

articulação entre os diferentes níveis 

de ensino. 

4.1 Promover a identidade cultural 

do Agrupamento. 

5.1. Consolidar a cultura de 

colaboração, respeito e 

solidariedade entre os membros da 

comunidade educativa. 

A definir 

Fevereiro Dia de S. Valentim 

- Exposição de Postais 

Prof –ET 3ºCiclo 

Alunos 

Comunidade 

Escolar 

1.1; 3.1; 3.3; 3.4; 4.1; 5.1; 5.2  



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto Educativo 

Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
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- Lenços de Namorados 

Fevereiro 

(data a 

definir). 

Corta-mato distrital (alunos apurados no corta-mato local) 

Grupo de Educação 

Física 

Alunos 

apurados no 

corta-mato 

fase escola 

 

1.3.4. Manter a taxa de 

abandono escolar. 

1.4. Oferecer respostas 

curriculares diferenciadas.  

1.6. Promover a articulação 

curricular entre ciclos. 

1.7. Criar condições para uma 

educação para a saúde e 

sexualidade responsável. 

1.8. Desenvolver competências 

para escolhas informadas. 

1.9. Aprender a respeitar o 

pluralismo. 

Suplemento 

alimentar e outros a 

definir; 

Transporte. 

Março 

Atividade de Páscoa:  

  

Participação na Celebração Pascal dinamizada pelo grupo 

de EMRC (formação de um Grupo Coral para animar a 

celebração) 

  

Professoras de 

EM/EMRC e alunos do 

2º ciclo (TB/Rio Caldo) 

Toda a 

comunidade 

educativa 

1.1. Promover a educação para a 

cidadania. 

3.3. Promover uma cultura de 

articulação entre os diferentes níveis 

de ensino. 

4.1 Promover a identidade cultural 

do Agrupamento. 

5.1. Consolidar a cultura de 

colaboração, respeito e 

solidariedade entre os membros da 

A definir 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto Educativo 

Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

comunidade educativa. 

Abril Páscoa 

-Construção de embalagens para distribuição de amêndoas 

nos lares do concelho 

Prof –ET 3ºCiclo 

EMRC Alunos 

  

  

Utentes dos 

lares de 

terceira idade 

1.1;3.1;5.2  

Abril  

“PEDRO E O LOBO” 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

Professora Bibliotecária e 

docente de Educação 

Musical 

Alunos do 5º 

ano 

1.3, 2.6, 3.1 Impressões (5 

euros) 

Maio MAIO… Mês DO CORAÇÃO 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

Professora Bibliotecária e 

docentes de Educação 

Física e Ciências Naturais 

Comunidade 

escolar da EB 

de Rio Caldo 

1.3, 2.6, 3.1 Impressões (5 

euros) 

Datas a 

definir 

Colaboração nas atividades propostas pelas outras áreas 

curriculares ao longo do ano letivo sempre que solicitado. 

EV 

3ºCiclo 

Comunidade 

Escolar 

3.1; 3.4 
 

Ao longo 

do 3º 

período 

Encontros/jornadas dos grupos equipa do Desporto Escolar Professores responsáveis 

pelos grupos equipa do 

Desporto Escolar. 

Alunos 

inscritos nos 

grupos equipa 

do Desporto 

Escolar 

1.3.4. Manter a taxa de abandono 

escolar. 

1.4. Oferecer respostas 

curriculares diferenciadas.  

1.6. Promover a articulação 

curricular entre ciclos. 

Material das 

modalidades, 

lanches, transporte e 

outros. 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto Educativo 

Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
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1.7. Criar condições para uma 

educação para a saúde e 

sexualidade responsável. 

1.8. Desenvolver competências 

para escolhas informadas. 

1.9. Aprender a respeitar o 

pluralismo. 

3.1. Reforçar as relações do 

Agrupamento com o exterior. 

 

    

 

 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

 

Outubro ALIMENTAÇÃO E EXERCÍCIO 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

Professora 

Bibliotecária e 

docentes de 

Educação Física e 

Ciências Naturais 

Comunidade 

escolar da EB de 

Rio Caldo 

1.3, 2.6, 3.1 Impressões (5 

euros) 

Novembro S. Martinho 

-Importância da castanha na alimentação dos portugueses; 

- Jogos de S. Martinho; 

- Distribuição de castanhas . 

Professores de 

Educação Física e 

Ciências Naturais 

Comunidade 

escolar da EB de 

Rio Caldo 

1.1, 1.3, 3.1, 

4.4, 5.1, 5.3 

Castanhas 

(40 euros) 

Novembro DIZ NÃO AO TABACO 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

Professora 

Bibliotecária e 

docentes de 

Educação Física e 

Ciências Naturais 

Comunidade 

escolar da EB de 

Rio Caldo 

1.3, 2.6, 3.1 Impressões (5 

euros) 

Janeiro “O UNIVERSO DOS PLANETAS” 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 
Professora 

Bibliotecária e 

docentes de Físico 

Alunos do 7º ano 1.3, 2.6, 3.1 
---- 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

Química 

Dezembr

o 

“PLASTICOLOGIA MARINHA” 

 (Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

Professora 

Bibliotecária e 

docentes de 

Ciências 

Naturais 

Alunos do 5º 

ano 

1.3, 2.6, 

3.1 

Impressões (5 

euros) 

Janeiro “TAMBÉM SE LÊ EM MATEMÁTICA” 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 
Professora 

Bibliotecária e 

docentes de 

Matemática 

Alunos do 6º ano 
1.3, 2.6, 3.1 Impressões (10 

euros) 

Janeiro e 

fevereiro 

REDES SOCIAIS : COMUNICA EM SEGURANÇA 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 
Professora 

Bibliotecária e 

docente de TIC 

Alunos do 8º ano 
1.3, 2.6, 3.1 Impressões (20 

euros) 

Maio MAIO… Mês DO CORAÇÃO 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

Professora 

Bibliotecária e 

docentes de 

Educação Física e 

Comunidade 

escolar da EB de 

Rio Caldo 

1.3, 2.6, 3.1 Impressões (5 

euros) 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

Ciências Naturais 

Maio  

“PROTEGEMOS O PLANETA TERRA”  

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

Professora 

Bibliotecária e 

docentes de 

Ciências Naturais 

Alunos do 8º ano 
1.3, 2.6, 3.1 ---- 

2º Período Planetário de Braga - Universidade do Minho Ciências Naturais, 

Física Química, 

Matemática 

7º ano 1.1,1.3, 

3.1,4.4, 5.1, 

5.3 

Autocarro 

(300 euros) 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

 

Outubro  “VAMOS NAVEGAR NOS DESCOBRIMENTOS” 

 (Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 
Professora 

Bibliotecária e 

docentes de 

História 

Alunos do 8º ano 
1.3, 2.6, 3.1   

Impressões (5 

euros) 

Outubro  “VAMOS EXPLORAR O PORDATA – Um olhar pela demografia de Terras de 

Bouro” 

 (Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

Professora 

Bibliotecária e 

docente de 

Geografia 

Alunos do 10º 

ano 

1.3, 2.6, 3.1 ---- 

Fevereiro “UM OLHAR PELA GUERRA FRIA” 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 
Professora 

Bibliotecária e 

docente de 

História 

Alunos do 12º 

ano 

1.3, 2.6, 3.1 ---- 

Janeiro e 

fevereiro  “MULHERES NA HISTÓRIA” 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

Professora 

Bibliotecária e 

docentes de 

Cidadania 

Alunos do 9º ano 
1.3, 2.6, 3.1 

Impressões (5 euros) 

Novembro e “PARA BOM ENTENDEDOR, MEIA PALAVRA BASTA” Professora Alunos do ensino 1.3, 2.6, 3.1 Impressões (5 euros) 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

dezembro  

 (Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

Bibliotecária e 

docentes de 

Filosofia, 

Sociologia, 

Psicologia e 

Geografia C 

secundário 

dezembro 

“A saga de um combatente” Professores de 

Geografia 

Alunos do 9º e 

12º ano 

2.6, 2.7, 3.1, 
3.3 

Almoço do convidado 
(20 euros) 

Lembrança (15 euros) 

dezembro 
de 2022 

Exposição “Quem é …?” 

Malala / Luther King 9ºA 

Madre Teresa / Nelson Mandela 9ºB 

Bono U2/Gandhi 9ºC 

José Ramos Horta/Demitry Muratov 9ºD 

Professores de 
Geografia e alunos 

do 9º ano 

Alunos do 2º, 3º 
ciclo e secundário 

2.6, 2.7, 3.1, 
3.3 

- Fotocópias (5 euros) 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

dezembro 
de 2022 

Exposição para comemoração do Dia Mundial da Montanha Professores de 
Geografia e 
professor 
convidado 

Alunos do 7º ano 2.6, 2.7, 3.1, 
3.3 

- Fotocópias (3 euros) 

dezembro 
de 2022 

Exposição e concurso de rosa-dos-ventos Professores de 
Geografia 

Alunos do 7º ano 2.6, 2.7, 3.1, 
3.3 

- Fotocópias e 
prémios para os 

vencedores 

(30 euros) 

março de 
2023 

Exposição “Diversidade cultural do mundo” 

  

Professores de 
Geografia 

Alunos do 8º ano 2.6, 2.7, 3.1, 
3.3 

- Fotocópias (3 euros) 

Final do 2º 
período 

letivo 

Visita de estudo ao Parque Litoral Norte (Esposende) a Castro de São Lourenço Professores de 
Geografia e de 

História 

Alunos do 7º e 
10º ano 

1.1, 2.6, 2,7, 
3.1, 5.1  

- Fotocópias (3 euros) 

Final do 2º 
período 

letivo 

Visita de estudo à fábrica de conservas de Matosinhos e ao Museu dos Descobrimentos Professores de 
Geografia e de 

História 

Alunos do 8º e 
11º ano 

1.1, 2.6, 2,7, 
3.1, 5.1  

- Fotocópias (3 euros) 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

maio de 
2023 

Comemoração do Dia da Europa 

- exposição de BI dos países da Europa 

  

Professores de 
Geografia 

Alunos do 7º, 10º 
e 11º ano 

  

2.6, 2.7, 3.1, 
3.3 

- Fotocópias (10 
euros) 

junho de 
2023 

Exposição para comemoração do Dia Mundial do Ambiente (exposição alusiva à preservação do 

planeta Terra) - DAC 

Professores de 
Geografia, Francês, 
Inglês, Português e 

EV 

Alunos do 9º e 
12º ano 

  

2.6, 2.7, 3.1, 
3.3 

- Fotocópias (5 euros) 

3/10/2022 Exposição sobre “O 5 de outubro de 1910” Professores de 

História 

Alunos 8.ºC 1.1; 5.1 

  

Cartolina 

31/11/202

2 
Exposição sobre “Restauração da Independência”. 

  

Professores de 

História 

Alunos 9.ºC e D 1.1; 5.1 

  

Cartolina 

5/12/2022 Exposição sobre “Democracia ateniense” Professores de 

História 

Alunos 7.º C 1.1; 5.1 Cartolina 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

  

Ao longo 

do ano 

  

  

  

- Campanha e feira da solidariedade 

Consiste na recolha de recursos que possam ser reutilizados. 

Feira solidária. 

EMRC 

  

Elementos da 

comunidade 

educativa ou 

outros 

1.1; 5.1 

  

Recolha e partilha de 

materiais 

Outubro 

 “Semana missionária” 

EMRC Turmas do 9º C e 

D 

1.1; 5.1 Chã com um docinho 

Dezembro 

  

  

  

- Operação “ 10 milhões de estrelas” – um gesto pela Paz 

O projeto de Natal “10 Milhões de Estrelas – Um Gesto pela Paz” consiste numa 

iniciativa de angariação de fundos a nível nacional, através da venda de velas pelo 

preço simbólico de €1 

  

  

  

EMRC 

  

Comunidade 

escolar do 

Agrupamento 

  

1.1; 5.1 

  

Venda de velas 

  



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

Tempo da 

Quaresma 

  

- Renúncias quaresmais – Os alunos treinam a renunciar determinados elementos com 

dois objetivos: desenvolver o auto domínio e fazer feliz o próximo. 

  

EMRC 

  

Turmas de 

EMRC 

1.1; 5.1 

  

Disponibilidade 

pessoal para negar 

um doce ou uma 

pastilha elástica 

Fim do 2ºP 

  

- Celebração Ecuménica e 

  

Celebração Pascal 

  

  

EMRC 

  

Escola de Rio 

Caldo 

  

Escola de Terras 

de Bouro 

  

1.1; 5.1 

  

Fotocópias dos 

cânticos e textos 

3ºP 

Campanha de solidariedade – Os alunos são desafiados a participar no combate da 
pobreza extrema, através de valores simbólicos. EMRC Comunidade 

educativa 

1.1;5.1 Recolha de valores 

em moeda. 

3º P 

EMRC SpringFest23 

EMRC 9º Ano (?) 1.1; 5.1 Inscrição e 

transporte para a 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

19 de maio Póvoa de Varzim 

300 € 

Maio/Junh

o 

- Visita de Estudo /Acampamento 

  

EMRC 

  

Alunos do 3º 

ciclo inscritos na 

disciplina de 

EMRC 

1.1; 5.1 

  

Valor do transporte, 

inscrição 

e o valor a liquidar 

pelas atividades a 

realizar 

  



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

 

31 de 

outubro 

HALLOWEEN (comemoração do evento em sala de aula e exposição de trabalhos) Docentes de 

Inglês, Docentes 

de EV e ET  e 

Docentes de 

GEIRA 

Comunidade 

Escolar 

1.1; 1.3; 

2.7; 3.1; 

3.3; 4.1; 

5.1; 5.2; 

6.5. 

Cartolinas 

Fotocópias 

Cola/Fita cola  

11 de 

novembro 

Exposição de quadras e composições ilustradas sobre o São Martinho Docentes de 

Português 3º ciclo 

Alunos do 8º e 

9º anos 

1.1; 1.3; 

2.7; 3.1; 

3.3; 4.1.  

Sem custos 

Novembro “APRESENTO-ME ON LINE” 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

  

  

Professora 

Bibliotecária e 

docentes de Inglês 

Alunos do 5º ano 
1.3, 2.6, 3.1 ---- 

Dezembro “JE CONNAIS LES VERBES” 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 
Professora 

Bibliotecária e 

docentes de 

Francês 

Alunos do 7º ano 
1.3, 2.6, 3.1 ---- 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

Novembre/ 

décembre  

2022 

ACTIVITÉ “JE CONNAIS LES VERBES” Equipa da 

Biblioteca Escolar 

e docentes de 

Francês 

Alunos do 7º 

ano de 

escolaridade 

1.3; 2.1; 

2.6; 2.7; 

4.5 

Fotocópias e 

impressões (3 

euros) 

14 de 

fevereiro 

S. VALENTINE’S DAY (comemoração do evento em sala de aula e exposição de 

trabalhos) 

Docentes de 

Inglês, Docentes 

de EV e ET  e 

Docentes de 

GEIRA 

Comunidade 

Escolar 
1.1; 1.3; 
2.7; 3.1; 
3.3; 4.1; 
5.1; 5.2; 
6.5. 

Cartolinas 

Fotocópias 

Cola/Fita cola 

Semana de  

20 a 24 de 

março 

SEMAINE DE LA FRANCOPHONIE – 20 au 24 mars 2023 

(Dia da Francofonia – 20 de março ; exibição de um filme em francês; visualização de 

trailers de filmes franceses e francófonos ao longo das aulas; audição de músicas; 

realização de atividades de acordo com a temática…) 

Docentes de 

Francês do 

Agrupamento 

Alunos do 3º 

ciclo 

1.1; 1.3; 

2.6; 3.1; 

3.3; 3.4; 

4.1; 4.4 

Material 

Audiovisual (10 

euros) 

Fevereiro e 

março 

“A LITERATURA AO ALCANCE DE TODOS”  

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 
Professora 

Bibliotecária e 

docentes de 

Alunos do 

secundário 

1.3, 2.6, 3.1 ---- 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

Português 

2ºPeríodo Ida ao teatro - “Os Maias” Ana Cristina 

Moreira 

Alunos 11º ano 

1. 1.1. 1.3. 

1.5.  

Bilhete espetáculo - 

8€/aluno 

Transporte - +-300€ 

Última 

semana de 

aulas 

Visionamento de um filme Docentes de 

Inglês 

Comunidade 

Escolar 

1.1; 1.3; 

2.7; 3.1; 

3.3; 4.1; 

5.1; 5.2; 

6.5. 

Vídeo projetor 

2º  

e  

3º Período 

“É HORA DE LER E ESCREVER” 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 
Professora 

Bibliotecária e 

docentes de 

Português 

Alunos do 2º e 3º 

ciclo 

1.3, 2.6, 3.1 ---- 

3º Período Ida ao teatro - “Memorial do Convento” Ana Cristina 

Moreira 

Alunos 12º ano  Bilhete espetáculo - 

8€/aluno 

Transporte - +-350€ 



 
 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DO 1º CICLO – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

 

Ao longo do 

ano letivo 

 HORA DO CONTO / MOMENTOS DE LEITURA 

Equipa das 

Bibliotecas 

Escolares 

Alunos do 1º 

ciclo 

  

2.6, 2.7 e 

4.4 

Material de desgaste 

e impressões (10 

euros) 

13 a 17 

Outubro  
Dia da Alimentação      

 Escola Básica do Gerês - 1º CEB - Turmas F e G- Articulação com o Grupo 5 

Sensibilização para a alimentação saudável através da leitura da história “O dia em que a 

barriga rebentou”. 

Realização de atividades em contexto sala de aula sobre alimentação saudável. 

Confeção de batidos de fruta e espetadas de fruta. 

 

• Prof. Titulares 

de Turma e 

Educadora 

•Prof. Inglês 

•Professores 

dinamizadores das 

AEC  

• Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas F 

e G, e Crianças 

do Jardim de 

Infância  

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 2.6; 3.4 

e 4.4.  

Materiais de 

desgaste 

Total:10€ 

Fruta, colaboração 

dos E.E. 

 

 

 Escola Básica de Rio Caldo - 1º CEB - Turma H,I- Articulação com o Grupo 6 

Atividade sobre provérbios, relacionados com a alimentação. De seguida realizam uma 

caminhada em grupo tendo que responder a um desafio durante o percurso(contexto 

escolar). 

  

  

 Prof. Titulares de 

Turma e 

Educadora de 

infância. 

• Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas H 

e I, e Crianças 

do Jardim de 

Infância 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 2.6; 

3.4 e 4.4. 

Materiais de 

desgaste Fruta, 

colaboração dos 

E.E. 

 Total:25€  



 
 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DO 1º CICLO – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

 EBS de Terras de Bouro  - Turma D 

Diálogo sobre esta data que visa lembrar a importância do combate à fome no mundo e 

de como uma nutrição adequada é fundamental para a vida e saúde de todos. 

Sangria sem álcool: 

Pesquisas sobre receitas de sangria. 

Elaboração da lista de frutas a utilizar. 

Elaboração da receita de sangria. 

Preparação de uma bebida refrescante e saborosa:(articulação com Inglês, TIC e 

Cidadania e desenvolvimento).  

• Prof. Titular de 

Turma D 

•Prof. Inglês 

  

• Alunos do 3º D PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 2.6; 

3.4 e 4.4. 

Frascos de 

compotas, 

azeitonas/ tremoços, 

feijão ou outros. 

Frutas, legumes e 

hortelã 

Total:25€  

18 de 

outubro 

“Tesouros da nossa Terras” — Visita de Estudo a Vilarinho das Furnas 

 
Visita às ruínas da antiga aldeia de Vilarinho da Furna tendo como principal objetivo 

despertar a curiosidade dos alunos pelo património local para futuras pesquisas e 

trabalhos. 

Caminhada pela margem da barragem  para avaliação dos alunos em percursos na 

natureza.   

Prof. Titular de 

Turma 

•Auxiliares 

  

Alunos do 1º 

ciclo, Turmas A, 

B e C 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1 e 3.1 

•Transportes 

480€ 

 31 de 

outubro 

Comemoração do Halloween (todas as turmas do 1º Ciclo) 

 

A atividade consiste em pesquisar informação sobre a festividade proposta, fazer 

trabalhos relacionados com a mesma que depois  irão ser expostos nas diversas salas de 

aula. 

 -Trabalhos de pesquisa sobre a data festiva; 

-Decoração das salas; 

-Sensibilizar os alunos para diferentes manifestações de carácter cultural. 

- Desfile pela vila e ainda participação no concurso de Halloween, de melhor máscara. 

Este será realizado em simultâneo nas três escolas por volta das 10.30. 

-Professora de 

Inglês; 

-Professores 

titulares de turma; 

-Professores 

dinamizadores das 

AEC 

Alunos do 1º 

Ciclo 

PEE: 

Ponto 

6:1.3, 

2.7 e 3.3. 

-Materiais de 

desgaste: cartolinas, 

lápis de cor, cola,... 

- 45,00 euros para a 

compra de doces. 



 
 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DO 1º CICLO – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 
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Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

11 de 

novembro 

Comemoração do S. Martinho      

 EBS Terras de Bouro - 1º CEB  - Turmas do 1º ciclo e Pré-Escolar de Terras de Bouro, 

Chorense e Carvalheira.  

Participação nas comemorações concelhias da Festa da Colheitas, com a realização do 

tradicional magusto.  

• CMTB 

• Agrupamento de 

Terras de Bouro. 

•Professores 

titulares de turma 

e de apoio. 

• Professores das 

AEC 

Alunos do 1º 

Ciclo e pré-

escolar de de 

Terras de Bouro, 

Chorense e 

Carvalheira.  

 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 3.2 

4.1, 4.2 e 

4.3 

  

Material fornecido 

pela entidade 

organizadora. 

 Escola Básica do Gerês - 1º CEB - Turmas F e G- Articulação com o Grupo 5 

  

A atividade envolve todas as crianças deste estabelecimento e consistirá na elaboração de 

cartuchos, realização de jogos tradicionais e entoação de canções alusivas ao tema. Após as 

atividades lúdicas os alunos vão comer as castanhas assadas.  

-Professores 

titulares de turma. 

-Educadora de 

Infância 

-Professores das 

AEC  

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas F 

e G, e Crianças 

do Jardim de 

Infância  

PEE: 

Ponto 6: 

1.1;3.1; 

3:3; 4.3. 

 

Materiais de 

desgaste: 

Cartolinas, lápis de 

cor, cola, tesoura,...  

Total:25€  

 Escola Básica de Rio Caldo - 1º CEB - Turma H e I- Articulação com o Grupo 6 

  

O evento consistirá na realização de atividades tradicionais relacionadas com o Magusto 

e S. Martinho. 

-Professores 

titulares de turma. 

-Educadora de 

Infância - G6 

  

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas H 

e I, e Crianças 

do Jardim de 

Infância -grupo 

6 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1;3.1; 3:3  

e 4.3. 

 Materiais de 

desgaste. 

(Fornecido pela 

entidade 

organizadora.) 5€ 
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Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

16 de 

dezembro 

Natal - Peça de Teatro - “Tudo mais um par de Botas”  

 

EBS Terras de Bouro - 1º CEB, turmas H e I e Pré-escolar. 

Peça criada a partir do conto dos Irmãos Grimm (O Sapateiro e os Anões com a duração 

de 45 minutos). 

A atividade tradicional consiste na realização de atividades associadas à comemoração 

do Natal. 

• Agrupamento 

•Professores 

titulares de turma 

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas H 

e I, e Crianças 

do Jardim de 

Infância 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 4.1 e 

4.4 

  

•Transportes: 650€ 

 

 

Preço por aluno 

4.00€ 

Janeiro 

(data a 

definir) 

Atividades Tradicionais - Encontro de Reis      

 EBS Terras de Bouro e Pré-escolar. 

As turmas do 1º ciclo da EBS de Terras de Bouro, Jardins de Infância aderentes, irão 

cantar “Os Reis” à comunidade no espaço frontal ao edifício da Câmara Municipal de 

Terras de Bouro.  

-Professores 

titulares de turma. 

-Educadoras de 

Infância 

- Professores das 

AEC  

Todas as turmas 

do 1º Ciclo  e 

pré-escolar. 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 3.2 

4.1, 4.2 e 

4.3. 

•Transportes 400€ 

•Materiais de 

desgaste.  

Total:25€ por 

turma. 

 Escola Básica do Gerês - 1º CEB - Turmas F e G- Articulação com o Grupo 5 

  

A atividade consistirá em "Cantar os reis" no recinto escolar, com a presença de todos os 

encarregados de Educação, contando com a participação de todas as crianças da escola do 

1º Ciclo e Pré-escolar, visando evidenciar perante a comunidade educativa o trabalho 

realizado e renovar as tradições relacionadas com esta quadra festiva.  

-Professores 

titulares de turma. 

-Educadora de 

Infância 

-Professores das 

AEC 

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas F 

e G, Crianças do 

Jardim de 

Infância e 

Encarregados de 

Educação 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 3.2 

4.1, 4.2 e 

4.3. 

• Materiais de 

desgaste. 

Total:10€  
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Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
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Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

 Escola Básica de Rio Caldo - 1º CEB - Turmas H e I - Articulação com o grupo 6 

Atividade tradicional- “Cantar os reis” no meio envolvente visando manter as tradições. -Professores 

titulares de turma. 

-Educadora de 

Infância G6 

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas H 

e I, e crianças do 

Jardim de 

infância - G6. 

  

PEE: 

Ponto 6: 

1.1; 3.2; 

4.1; 4.2; 

4.3 

-Materiais de 

desgaste. 

Total:10€  

27  

de  

janeiro  

“Tesouros da nossa Terras” — Visita de estudo à Geira - Troço S. Sebastião  

 

EBS Terras de Bouro - 1º CEB (Turma E) 

Visita de Estudo iniciada em S. Sebastião da Geira. Será percorrida, pelo menos, uma 

milha (percurso entre dois conjuntos de marcos miliários) em direção a Saim. Servirá 

como primeiro contato com o objeto de estudo e para avaliar a capacidade física dos 

alunos em percursos na natureza. Terá a duração do turno da manhã.  

• Prof. Titular de 

Turma E 

• Alunos do 1º 

Ciclo, Turma E 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 2.1, 2.7, 

4.3 e 5.3 

•Transportes  32,55€ 

• GPS manual. 

• Bloco de notas. 

• Máquina 

fotográfica/telemóvel

. 

14 de  

fevereiro  
Comemoração do Saint Valentine`s Day.  

 

-Trabalhos de pesquisa sobre a data festiva; 

-Decoração das sala / entrada do 1º Ciclo; 

-Expor os trabalhos dos alunos; 

-Troca de correspondência entre as turmas, em especial os 3º e 4º anos; 

-Sensibilizar os alunos para diferentes manifestações de carácter cultural  

Professora de 

Inglês 

Todas as turmas 

do 1º Ciclo 

PEE: 1.3; 

2.7; 3.3. 

-Materiais de 

desgaste: cartolinas, 

lápis de cor, cola,... 

Total:10€  

17 de 

fevereiro 
Carnaval  

 

Alunos do 1º CEB e Pré-Escolar do Agrupamento 

Desfile temático de todos os alunos do agrupamento pelas ruas da sede do concelho  

• CMTB 

• Agrupamento de 

Terras de Bouro. 

•Professores 

titulares de turma 

e de apoio. 

• Professores das 

AEC  

Todas as turmas 

e grupos. 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 3.2 

4.1, 4.2 e 

4.3. 

•Transportes da 

CMTB 

1700€ 

 

• Materiais de 

desgaste ao critério 

de cada turma (25€) 

. 
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Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

3  

de março 
“Tesouros da nossa Terras” — Trilho dos Moinhos de Stª Isabel do Monte (parte)  

 

O objetivo deste trilho é percorrer as estruturas que são parte integrante do ciclo do pão: 

os moinhos-de-água, os espigueiros, as sequeiras e eiras, os socalcos de milho e centeio e 

o sistema de rega tradicional. 

Acresce, ainda, as manchas de carvalhos, os ribeiros e as levadas, cravadas numa 

paisagem serrana e campestre que atribui ao trilho um valor rural de excelência. 

 

• Prof. Titular de 

Turma 

 Prof  Aedu 

•Prof. Inglês 

  

• Alunos do 3º D PEE: 

Ponto 6: 

1.1; 3.3; 

3.4; 3.5. 

  

•Transporte 

51.00€ 

 

  

  

16 de 

março 

“Tesouros da nossa Terra" — Visita de estudo à Geira - Stª Cruz -S. Sebastião” 

 

Visita de Estudo iniciada em STª Cruz, local em que a geira entra no concelho. Os alunos 

percorrerão o percurso até S. Sebastião observando vários núcleos de marcos miliários. 

Observarão o estado de conservação do monumento.  

• Prof. Titular de 

Turma E 

• Alunos do 1º 

Ciclo, Turma E 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 2.1, 

2.7, 4.3 e 

5.3 

•Transporte da 73,5 € 

 

• GPS manual. 

• Bloco de notas. 

• Máquina 

fotográfica ou 

telemóvel.  

30 de 

Março 

“Dias a Viver a Água” - “Percurso Litoral 

 

A atividade  “Dias a Viver a Água”, está inserida no projeto “AQUA Cávado: rio que nos 

une”, que tem como objectivo proporcionar experiências e transmitir conhecimentos 

sobre diversas temáticas relacionadas com o recurso água junto da Comunidade escolar 

do Cávado. Participar-se-á no  programa Percurso Litoral. 

 

•Entidade 

promotora  

•Prof. Titular de 

Turma D 

• Alunos do 1º 

Ciclo, Turma D 

• Alunos 

do 1º 

Ciclo, 

Turma E 

 

Março 

(data a 

definir) 

“Tesouros da nossa Terra” - Centro Ambiental do Vidoeiro 

EB de Rio Caldo - 1º CEB (Turma I,B,C) 

Pequeno percurso pedestre na zona do carvalhal. 

Prof. Titulares de 

Turmas I, B e C  

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas I, 

B e C 

PEE: 

Ponto 1.1; 

3.4 e 3.5; 

•Transporte 30€. 
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Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

 Atividades lúdicas/ pedagógicas identificando a flora e fauna.  

Data a 

definir para 

cada turma 

com o 

MARB 

Visita ao Mercado Abastecedor da Região de Braga  

 

A atividade consiste na visita ao MARB, visitando as instalações e o modo como são 

transportados, armazenados e comercializados os produtos. 

Participaremos, também, no “O Programa 5 ao dia”, dinamizado por esta entidade, que 

consiste em apelar ao consumo de pelo menos 5 porções de frutas e hortícolas por dia. A 

importância do consumo de fruta e legumes, numa alimentação variada e equilibrada, é 

promovida por este programa.   

Prof. Titulares de 

Turmas A,B,C,D,E, 

F E e H 

Alunos do 1º 

Ciclo, Turma 

A,B,C,D,E, F E e 

H 

  

PEE:Ponto 

6 

Ponto 6: 

1.1,  2.7; 3.1 

e 3.4. 

•Transporte da CMTB 

( 1600€ ) 

  

  

Abril 

(data a 

agendar) 

Núcleo de escola segura- Educação Ambiental 

 

Sensibilização para a correta preservação do meio ambiente com o Guarda Natureza 

(mascote Lince Ibérico)  

 

•Professores 

titulares de turma 

• Alunos das 

turmas A,  B e C 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1; 2.7; 

3.1 

Material de 

desgaste 

Total:25€  

Abril (data 

a agendar)  
Núcleo de escola segura- Educação Ambiental 

  

Escola Básica do Gerês - 1º CEB - Turmas F e G- Articulação com o Grupo 5.  

 

Sensibilização e prevenção de comportamentos de risco (em casa, na escola e na rua); 

-Sensibilização para a correta preservação do meio ambiente com o Guarda Natureza 

(mascote Lince Ibérico). 

-Professores 

titulares de turma. 

-Educadora de 

Infância 

-Professores das 

AEC 

  

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas F 

e G e Crianças 

do Jardim de 

Infância 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1; 2.7; 

3.1 

•Material de 

desgaste. 

Total:10€  

Abril (data a 

agendar)  
Escola Básica do Rio Caldo - 1º CEB - Turmas H e I- Articulação com o Grupo 6 

  

Professores 

titulares de turma H 

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas H 

PEE: Ponto 

6: 1.1; 2.7; 

Material de desgaste. 

Total:10€ 
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realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
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Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

  

Sensibilização para a correta preservação do meio ambiente com o Guarda Natureza 

(mascote Lince Ibérico) 

 

e I..Educadora de 

infância 

e I,.Crianças do 

Jardim de 

Infância 

3.1. 

  

27 de 

Abril 

“Dias a Viver a Água” - “Percurso Litoral 

 

A atividade  “Dias a Viver a Água”, está inserida no projeto “AQUA Cávado: rio que nos 

une”, que tem como objectivo proporcionar experiências e transmitir conhecimentos 

sobre diversas temáticas relacionadas com o recurso água junto da Comunidade escolar 

do Cávado. Participar-se-á no  programa Percurso Litoral. 

 

•Entidade 

promotora  

•Prof. Titulares 

das Turma da EB 

do Gerês  

• Alunos do 1º 

Ciclo, Tda EB 

do Gerês. 

  

5 de maio  “Tesouros da nossa Terras” — Trilho dos Moinhos e Regadios Tradicionais (parte) 

 

Este trilho traduz-se num percurso rural que confere um reconhecimento da utilidade e 

valor das antigas redes viárias caídas em desuso, tais como os caminhos de pé posto e os 

caminhos agrícolas lajeados. As linhas de água, as levadas, os poços, os regadios e os 

moinhos-de-água, no seu conjunto, constituem autênticas relíquias da arquitetura popular 

de tempos remotos.   

• Prof. Titular de 

Turma 

 Prof  Aedu 

•Prof. Inglês 

  

• Alunos do 3º D PEE: 

Ponto 6 

• 1.1; 3.3; 

3.4; 3.5. 

  

•Transporte 

42.50 € 
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Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

26 de maio  “Tesouros da nossa Terras” — Embarcação “Rio Caldo”, Central Hidroelétrica de 

Caniçada. 

 

Visita à central onde a sua principal função é a produção de energia elétrica. 

Viagem na embarcação “Rio Caldo” nas águas da albufeira da Caniçada. Durante a 

visita, além de toda a envolvente natural de montanha é oferecida uma perspetiva 

diferente das pontes de Rio Caldo, da praia de Alqueirão, da barragem da Caniçada e do 

Santuário do S. Bento da Porta Aberta. 

Almoço na EBS de Rio Caldo 

• Prof. Titular de 

Turma 

 Prof  Aedu 

•Prof. Inglês 

  

• Alunos do 3º D PEE: 

Ponto 6: 

1.1; 3.3; 

3.4; 3.5. 

  

•Transportes 

195,5€ 

Embarcação 

2 €/ cada aluno 

 

  

Maio 

(data a 

agendar) 

“ Tesouros da nossa Terra” - Visita de Estudo ao Museu de Vilarinho da Furna  
 

Visita guiada ao Museu de Vilarinho da Furna 

Atividades no espaço da empresa Equidesafios no Campo Gerês. 

 

Prof. Titular de 

Turma 

•Auxiliares 

Alunos do 1º 

ciclo, Turmas  B 

PEE: 

Ponto 

6:1.1; 3.1; 

4.3 

•Transporte da CMTB 

  

 “ Tesouros da nossa Terra” - Visita de Estudo ao Museu de Vilarinho da Furna  
 

Visita guiada ao Museu de Vilarinho da Furna 

Atividades no espaço da empresa Equidesafios no Campo Gerês. 

Prof. Titular de 

Turma 

•Auxiliares 

Alunos do 1º 

ciclo, Turma A 

PEE: Ponto 

6:1.1; 3.1; 

4.3 

•Transporte da CMTB 

180€ 

 “ Tesouros da nossa Terra” - Visita de Estudo ao Museu de Vilarinho da Furna  
 

Visita guiada ao Museu de Vilarinho da Furna 

Atividades no espaço da empresa Equidesafios no Campo Gerês. 

Prof. Titular de 

Turma 

•Auxiliares 

Alunos do 1º 

ciclo, Turma C 

PEE: Ponto 

6:1.1; 3.1; 

4.3 

•Transporte 

189€ 

31 

 de maio 
“Dias a Viver a Água” - “Percurso Litoral 

 

•Entidade 

promotora  

• Alunos do 1º 

Ciclo, das 

  

https://turismo.cm-terrasdebouro.pt/listings/albufeira-da-canicada/
https://turismo.cm-terrasdebouro.pt/listings/pontes-de-rio-caldo/
https://turismo.cm-terrasdebouro.pt/listings/praia-fluvial-do-alqueirao/
https://turismo.cm-terrasdebouro.pt/listings/sao-bento-da-porta-aberta/
https://turismo.cm-terrasdebouro.pt/listings/sao-bento-da-porta-aberta/
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Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

A atividade  “Dias a Viver a Água”, está inserida no projeto “AQUA Cávado: rio que nos 

une”, que tem como objectivo proporcionar experiências e transmitir conhecimentos 

sobre diversas temáticas relacionadas com o recurso água junto da Comunidade escolar 

do Cávado. Participar-se-á no  programa Percurso Litoral. 

•Prof. Titulares 

das turmas B e E 

turmas  B e E. 

Maio 

(data a 

agendar) 
“Vou à escola dos meus amigos” 

Escola Básica de Rio Caldo - 1º CEB - Turma H  - Articulação com o Grupo 6 

As crianças dos JI’s, numa preparação da sua futura integração, vão participar em 

atividades de sala de aula das turmas do 1º ano do 1º CEB durante uma manhã. 

 

-Professores 

titulares de 

turma.H 

-Educadora de 

Infância 

  

Alunos do 1º 

Ciclo, Turma H 

Crianças do 

Jardim de 

Infância 

PEE: 

Ponto 

6:1.1; 1.3; 

3.1; 3.3. 

 

 

Materiais de 

desgaste. 

Total:10€  

15 de 

junho 

“Tesouros da nossa Terras” — Visita de estudo à Geira - Troço Portela do Homem 

- Viveiro das Trutas” e visita ao Museu da Geira. 

 

EBS Terras de Bouro - 1º CEB (Turma E) 

Visita de Estudo iniciada na Portela do Homem até à zona do viveiro das trutas onde 

entrarão no autocarro seguindo para o Campo do Gerês. Lá farão um almoço/piquenique 

e visitarão na parte da tarde ao Museu da Geira. A atividade ocupará o turno da manhã e 

da tarde.  

• Prof. Titular de 

Turma E e H  

• Alunos do 1º 

Ciclo, Turma E e 

H  

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 2.1, 

2.7, 4.3 e 

5.3 

•Transporte  215,00€ 

•Transporte da CMTB 

• GPS manual. 

• Bloco de notas. 

• Máquina 

fotográfica ou 

telemóvel 
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Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

Junho (data 

agendar)  

Visita de estudo à Quinta de Stº Inácio  

 

Os alunos irão desfrutar da proximidade da vida selvagem, da observação e a 

compreensão do papel de cada animal na natureza: Visa contribuir para a formação de 

cidadãos com uma maior consciência ambiental e maior sensibilidade para a Conservação 

das Espécies e Preservação do Ambiente.  

• Prof. Titular de 

Turma 

•Prof. Inglês 

•Professores 

Apoio 

Alunos do 1º 

ciclo, Turmas A. 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1 

2.7 

3.1 

•Transporte 

 540€  

  

Junho (data 

agendar)  

Visita de estudo à Quinta de Stº Inácio  

 

Os alunos irão desfrutar da proximidade da vida selvagem, da observação e a 

compreensão do papel de cada animal na natureza: Visa contribuir para a formação de 

cidadãos com uma maior consciência ambiental e maior sensibilidade para a Conservação 

das Espécies e Preservação do Ambiente.  

• Prof. Titular de 

Turma 

•Prof. Inglês 

•Professor Apoio 

•Auxiliar 

Alunos do 1º 

ciclo, Turma  A 

PEE: Ponto 

6: 1.1 

2.7 

3.1 

•Transportes 

 900€ 

Junho (data 

agendar)  

Visita de estudo à Quinta de Stº Inácio  

 

Os alunos irão desfrutar da proximidade da vida selvagem, da observação e a 

compreensão do papel de cada animal na natureza: Visa contribuir para a formação de 

cidadãos com uma maior consciência ambiental e maior sensibilidade para a Conservação 

das Espécies e Preservação do Ambiente.  

• Prof. Titular de 

Turma 

•Prof. Inglês 

•Professor Apoio 

•Auxiliar 

Alunos do 1º 

ciclo, Turma  C 

PEE: Ponto 

6: 1.1 

2.7 

3.1 

•Transporte da CMTB 

 945€ 

16 de junho  Visita de estudo - Aquamuseu do Rio Minho e Parque de Lazer do Castelinho  

Lugar perfeito para se viver uma experiência de contemplação da natureza. Trata-se de 

um espaço que engloba diversas propostas desportivas e recreativas com uma 

componente pedagógica ligada à natureza e aos recursos hídricos, onde a arte também 

ocupa lugar de destaque. A sua localização privilegiada, mesmo às portas do centro 

• Prof. Titular de 

Turma 

 • Prof.  Aedu 

•Prof. Inglês 

  

• Alunos do 3º D PEE: 

Ponto 6: 

1.1; 3.3; 

3.4; 3.5. 

  

•Transporte CMTB 

425 € 

Visita Escolar sem 

Guia (cada aluno) 

0.50€ 
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histórico e das margens do rio Minho, permite um encontro ímpar com a beleza natural, 

proporcionando um inesquecível e aprazível relaxamento. 

A vivência de contrastes da paisagem revela uma realidade diversa e conduz ainda o 

visitante pela memória dos tempos à relação do Homem com o rio Minho. Na 

proximidade, é possível contactar com uma das atividades ancestrais no rio Minho – a 

pesca, observando-se um conjunto de embarcações, algumas tradicionais, que são o 

último retrato de uma prática que até meados do século XX se desenvolvia ao longo deste 

percurso marginal  

 

Junho (data 

agendar)  

Festa Final de Ano 

Escola Básica do Gerês - 1º CEB - Turmas F e G- Articulação com o Grupo 5 

A atividade consistirá na realização de apresentação de canções acompanhadas de 

coreografias e entrega de diplomas aos alunos finalistas do 1.º Ciclo e do Pré-Escolar no 

recinto escolar. Contará com a presença dos Encarregados de Educação dos alunos 

finalistas e com a participação de todas as crianças da escola do 1º Ciclo e Pré-escolar, 

visando evidenciar perante a comunidade educativa o trabalho realizado.  

-Professores 

titulares de turma. 

-Educadora de 

Infância 

-Professores das 

AEC 

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas F 

e G e Crianças 

do Jardim de 

Infância 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1; 2.7; 

3.1 

-Material de 

desgaste. 

Total:25€  

2º 

 e  

3º Período 

“É HORA DE LER E ESCREVER” 

 

(Ser Professor. Contar com a BE – Aprender com a BE) 

• Professora 

Bibliotecária. 

• Professores 

titulares de turma 

• Alunos das 

turmas D e E 

•PEE: 

Ponto 6:1.3, 

2.6, 3.1 

 



 
 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO DO 1º CICLO – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 
               

Ao longo 

do ano 

letivo 

 “10 MINUTOS A LER” 

Professores 

titulares de turma 

Alunos das 

turmas E, G, H e 

I 

1.3, 2.6, 3.1 – 

Ao longo 

do ano 

Atividades realizadas no meio envolvente à escola 

 

As saídas no meio envolvente ao estabelecimento de ensino, englobam atividades de 

exploração e conhecimento diretamente relacionadas com o projeto curricular de turma. 

Estas terão de fazer parte da planificação mensal da turma, serem relevantes para a 

consecução dos objetivos do PCT e comunicadas na reunião mensal de departamento no 

momento da preparação das atividades do mês seguinte. Serão avaliadas na sua 

globalidade no final do ano letivo.  

• Professores 

titulares de turma 

e de apoio 

socioeducativo. 

  

• Alunos das 

escolas do 1º 

Ciclo 

  

•PEE: 

Ponto 6: 

1.1; 2.6; 

4.3 e 5.3. 

  

Variado consoante a 

atividade e o ano de 

escolaridades. 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO do Pré-escolar – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

 

  Ao longo 

do ano 

 letivo 

HORA DO CONTO / MOMENTOS DE LEITURA 

Equipa das 

Bibliotecas 

Escolares 

Crianças do Pré-

Escolar 

  

2.6, 2.7 e 

4.4 

Material de desgaste 

e impressões (10 

euros) 

Ao longo 

do ano 

letivo 

Saídas pela Freguesia – JIs do Agrupamento 

As saídas pelas freguesias, serão momentos para exploração da natureza, do meio 

envolvente, de experiências e convívios com a restante comunidade educativa. 

 

• Educadoras 

• Assistentes 

Operacionais(AO) 

• Entidades 

responsáveis das 

diferentes 

instituições 

• Famílias 

Crianças do Pré-

escolar 

 

 

PE: 

  1.1; 

2.6;2.7 

 

  

 

 

 

 Máquina 

fotográfica e 

colaboração da 

família 

 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO do Pré-escolar – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

Ao longo do 

ano letivo Construção de um Charco Pedagógico- JI de Chorense 

A construção de um Charco Pedagógico, no Jardim de Infância de Chorense, surgiu do 

interesse das crianças a partir de uma visita de estudo efectuada no ano anterior à Casa da 

Ciência de Braga. A construção do charco vai permitir a observação e manuseamento de 

pequenos animais e plantas e tornar muito mais fácil a compreensão de conceitos como a 

diversidade de seres vivos e a importância dos charcos. 

.-Domínio Desenvolvimento Sustentável /Educação para a Cidadania e 

Desenvolvimento. 

  

·Educadora 

·AO 

·União de 

Freguesias de 

Chorense e Monte 

·Casa da Ciência 

de Braga 

·Encarregados de 

Educação 

·Clube da Ciência 

Viva do 

Agrupamento de 

Terras de Bouro 

 

 Crianç

as do JI  

Chorense 

Alunos do 

Agrupamento 

PE:  

1.1;2.6; 2.7; 

3.3; 4.2; 4.4; 

4.5; 5.1 

  

Máquina fotográfica 

Construção do 

charco e colocação 

de plantas e rãs 

(sempre que 

possível) 

 

Custo 670 Euros 

outubro 

Semana da alimentação - JIs do Agrupamento 

- Cada Jardim de Infância irá dinamizar atividades relacionadas com a alimentação 

saudável -Educação para a Saúde-Educação para a Cidadania. 

- Leitura e exploração do livro: “A Lagartinha muito Comilona” – Hora do conto (JIs de 

Carvalheira, Chorense e Terras de Bouro). 

- Leitura e exploração do livro: “A sopa verde” – Hora do conto (JIs de Gerês e Rio 

Caldo). 

• Educadoras 

• AO 

• Famílias 

• BE 

 

Crianças do Pré-

escolar 

PE:  

1.1; 1.3; 

2.7; 3.1; 

3.4; 4.4. 

 

Materiais de 

desgaste; 

 Fruta, colaboração 

dos E.E. 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO do Pré-escolar – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

13 a 17 

Outubro 
Dia da Alimentação  

Escola Básica do Gerês - 1º CEB - Turmas F e G- Articulação com o Grupo 5 

Sensibilização para a alimentação saudável através da leitura da história “O dia em que a 

barriga rebentou”. 

Realização de atividades em contexto sala de aula sobre alimentação saudável. 

Confeção de batidos de fruta e espetadas de fruta. 

 

• Prof. Titulares 

de Turma e 

Educadora 

•Prof. Inglês 

•Professores 

dinamizadores das 

AEC  

• Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas F e 

G, e Crianças do 

Jardim de Infância  

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 2.6; 3.4 

e 4.4.  

Materiais de 

desgaste; 

 Fruta, colaboração 

dos E.E. 

 

13 a 17 

Outubro 
Dia da Alimentação  

Escola Básica de Rio Caldo - 1º CEB - Turma H,I- Articulação com o Grupo 6 

Atividade sobre provérbios, relacionados com a alimentação. De seguida realizam uma 

caminhada em grupo tendo que responder a um desafio durante o percurso(contexto 

escolar). 

  

  

 Prof. Titulares de 

Turma e 

Educadora de 

infância. 

• Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas H 

e I, e Crianças do 

Jardim de 

Infância 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 2.6; 

3.4 e 4.4. 

Materiais de 

desgaste; 

 Fruta, colaboração 

dos E.E. 

 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO do Pré-escolar – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

28 outubro 

Visita ao Museu de Vilarinho da Furna - J.I. de Carvalheira 

(observação do espólio da Banda de Carvalheira no âmbito do Projeto de Articulação 

“Os Tesouros da Nossa Terra”) 

- O Grupo de crianças de Carvalheira trabalhará neste projeto a temática relacionada com 

a famosa banda musical de Carvalheira onde visa conhecer a sua fundação a partir das 

suas relíquias guardadas no museu. 

  • Educadora 

  •AO Crianças do JI de 

Carvalheira 

PE: 

 1.1 

2.6; 2.7 

4.5; 5.1 

5.2; 5.3 

Transporte da 

CMTB 

  

11 de 

novembro 

  

Atividade tradicional – Magusto 

 

Jardins de Infância de Terras de Bouro, Chorense e Carvalheira 

- O evento consistirá na realização de atividades tradicionais relacionadas com o 

Magusto e o S. Martinho. 

- Os JI do Vale do Homem aguardam agendamento/programação da Câmara Municipal 

 de Terras de Bouro para o tradicional Magusto, a realizar, junto à Câmara Municipal.       

• Educadoras 

• AO 

• Professores do 

1º ciclo 

• Município 

  

Crianças do Pré-

escolar 

Alunos do 1º 

Ciclo 

PE: 3.1; 

3.3; 3.4; 

4.4; 4.5; 

5.2; 5.3 

  

Transportes da 

CMTB 

Carvalheira/Terras 

de Bouro 

(22Km/5.50€) 

Chorense/Terras de 

Bouro (4 Km/1€) 

  

Castanhas/Bebidas 

fornecidas pela 

entidade 

organizadora 

/Material 

desgaste/Outro 10€ 

11 de 

novembro 

Comemoração do S. Martinho 

EBS Terras de Bouro - 1º CEB  - Turmas do 1º ciclo e Pré-Escolar de Terras de Bouro, 

Chorense e Carvalheira.  

Participação nas comemorações concelhias da Festa da Colheitas, com a realização do 

tradicional magusto.  

• CMTB 

• Agrupamento de 

Terras de Bouro. 

•Professores 

titulares de turma 

e de apoio. 

• Professores das 

Alunos do 1º 

Ciclo e pré-

escolar de de 

Terras de Bouro, 

Chorense e 

Carvalheira.  

 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 3.2 

4.1, 4.2 e 

4.3 

Material fornecido 

pela entidade 

organizadora. 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO do Pré-escolar – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

AEC   

11 de 

novembro 

Comemoração do S. Martinho 

 

Escola Básica do Gerês - 1º CEB - Turmas F e G- Articulação com o Grupo 5 

  

A atividade envolve todas as crianças deste estabelecimento e consistirá na elaboração de 

cartuchos, realização de jogos tradicionais e entoação de canções alusivas ao tema. Após as 

atividades lúdicas os alunos vão comer as castanhas assadas.  

-Professores 

titulares de turma. 

-Educadora de 

Infância 

-Professores das 

AEC  

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas F e 

G, e Crianças do 

Jardim de Infância  

PEE: 

Ponto 6: 

1.1;3.1; 

3:3; 4.3. 

 

Materiais de 

desgaste: 

Cartolinas, lápis de 

cor, cola, tesoura,...  

11 de 

novembro 

Comemoração do S. Martinho 

 

Escola Básica de Rio Caldo - 1º CEB - Turma H e I- Articulação com o Grupo 6 

  

O evento consistirá na realização de atividades tradicionais relacionadas com o Magusto 

e S. Martinho. 

 

-Professores 

titulares de turma. 

-Educadora de 

Infância - G6 

  

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas H 

e I, e Crianças do 

Jardim de 

Infância -grupo 6 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1;3.1; 

3:3  e 4.3. 

  

  

Materiais de 

desgaste. 

25 de 

novembro 

(tarde) 

Visita ao Centro de Ciência Viva -JI. de Carvalheira 

(no âmbito da comemoração do Dia Mundial da Ciência) 

- Proporcionar um dia dedicado à Ciência –as crianças participarão numa oficina 

pedagógica de forma a despertar a curiosidade pelos micróbios, pelo saber e pela 

robótica. 

•Educadora 

•AO 

Crianças do JI de 

Carvalheira 

PE: 1.1; 

1.3; 2.6 

2.7; 4.5 

5.1 

Transporte da 

CMTB  

3,50€ por criança 

14 de 

dezembro 

Ida ao espectáculo “O Feiticeiro de Oz no Gelo” -Jardins de Infância do 

Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 

Este Natal as crianças dos Jardins de Infância do Agrupamento irão assistir à magia dos 

musicais no gelo “O Feiticeiro de Oz no Gelo”, no MAR Shopping Matosinhos. 

•Educadoras 

•AO 

•Município 

•Encarregados de 

Educação 

Crianças do Pré-

escolar 

PE:  

1.1; 2.6; 

Transporte da 

CMTB 

 

Bilhete espetáculo 

8.90€ por criança 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO do Pré-escolar – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

 

16 de 

dezembro 
Natal - Peça de Teatro - "Tudo mais um par de Botas" 

Escola Básica do Gerês 

-Peça criada a partir do conto dos Irmãos Grimm (O Sapateiro e os Anões com a 

duração de 45 minutos). 

-A atividade tradicional consiste na realização de atividades associadas à comemoração 

do Natal. 

•Agrupamento 

•Professores 

titulares de turma 

Alunos do 1º 

ciclo - turmas 

F,G,H e I e 

crianças dos 

jardins de 

infância 

PE: 

1.1,4.1 e 

4.4 

Preço por aluno 4 € 

 

dezembro 

Atividade tradicional - Natal 

Jardins de Infância do Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 

 

- Construção pelas crianças e famílias do presépio e árvore de Natal com materiais 

reciclados - Educação Ambiental/- Educação para a Cidadania. 

 

•Educadoras 

•AO 

•Encarregados 

de Educação 

Crianças do 

Pré-escolar 

PE: 1.1; 

1.3; 3.1; 

3.4;4.3; 

4.4; 4.5; 

5.2; 5.3 

Material de 

desgaste, reciclado, 

da natureza/Outros 

Janeiro 

(data a 

definir) 

Atividades Tradicionais - Encontro de Reis 
EBS Terras de Bouro e Pré-escolar. 

As turmas do 1º ciclo da EBS de Terras de Bouro, Jardins de Infância aderentes, irão 

cantar “Os Reis” à comunidade no espaço frontal ao edifício da Câmara Municipal de 

Terras de Bouro.  

-Professores 

titulares de turma. 

-Educadoras de 

Infância 

- Professores das 

AEC  

Todas as turmas 

do 1º Ciclo  e 

pré-escolar. 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 3.2 

4.1, 4.2 e 

4.3. 

•Transportes da 

CMTB 

• Materiais de 

desgaste. 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO do Pré-escolar – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

Janeiro 

(data a 

definir) 

Atividades Tradicionais - Encontro de Reis 
Escola Básica do Gerês - 1º CEB - Turmas F e G- Articulação com o Grupo 5 

  

A atividade consistirá em "Cantar os reis" no recinto escolar, com a presença de todos os 

encarregados de Educação, contando com a participação de todas as crianças da escola do 

1º Ciclo e Pré-escolar, visando evidenciar perante a comunidade educativa o trabalho 

realizado e renovar as tradições relacionadas com esta quadra festiva.  

-Professores 

titulares de turma. 

-Educadora de 

Infância 

-Professores das 

AEC 

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas F e 

G, Crianças do 

Jardim de 

Infância e 

Encarregados de 

Educação 

PEE: 

Ponto 6: 

1.1, 3.2 

4.1, 4.2 e 

4.3. 

• Materiais de 

desgaste. 

Janeiro 

(data a 

definir) 

Atividades Tradicionais - Encontro de Reis 

Escola Básica de Rio Caldo - 1º CEB - Turmas H e I - Articulação com o grupo 6 

 

Atividade tradicional- “Cantar os reis” no meio envolvente visando manter as tradições. 

-Professores 

titulares de turma. 

-Educadora de 

Infância G6 

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas H 

e I, e crianças do 

Jardim de 

infância - G6. 

  

PEE: 

Ponto 6: 

1.1; 3.2; 

4.1; 4.2; 

4.3 

-Materiais de 

desgaste. 

Ao longo 

do mês de 

janeiro 

Atividade tradicional - Cantar os Reis no meio envolvente 

Jardins de Infância do Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 

- Comemoração do Dia de Reis. 

- Elaboração das coroas. 

- Entoação de cantigas de Reis pelo meio envolvente e/ou em cada jardim-de-infância. - 

Poderá despertar-se também, o gosto pelas tradições da nossa região, pela música 

popular. 

•Educadoras 

•AO 

•Famílias 

•Comunidade 

envolvente 

Crianças do Pré-

escolar 

PE: 1.1; 

1.3; 3.4; 

4.3;4.5; 

5.1; 5.2; 

5.3 

Material reciclado e 

de desgaste para 

elaboração de 

adereços 

Transporte da 

CMTB 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO do Pré-escolar – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

janeiro Aldeias Criativas- Satélites Culturais na Serra do Gerês 

JI de Terras de Bouro/JI de Chorense/JI Carvalheira/JI Rio Caldo/JI Gerês 

A Associação Cultural Rural Vivo irá desenvolver atividades em cada Jardim de 

Infância. 

•Educadoras 

•AO 

•Associação 

Cultural Rural 

Vivo 

Crianças do Pré-

escolar 

PE 

1.1, 2.6, 

2.7, 4.5 
Sem custos. 

Janeiro e 

Fevereiro 

“História Andarilha” 

Atividade de articulação do Departamento da Educação Pré-escolar 

- A atividade constará na criação e ilustração de uma história, com o envolvimento das 

crianças de todos os jardins-de-infância do Agrupamento. 

 

· Educadoras 

·  AO 

Crianças do Pré-

escolar 

PE: 1.1; 

1.3, 3.1; 

3.4; 5.3 

Sem custos. 

  

17 

fevereiro 
Carnaval 

Alunos do 1º CEB e Pré-Escolar do agrupamento. 

Desfile temático de todos os alunos do agrupamento pelas ruas da sede do concelho. 

 

•CMTB 

•Agrupamento 

de Terras  de 

Bouro 

•Professores 

titulares de 

turma e de 

apoio. 

•Famílias 

•Professores 

das AEC 

Todas as turmas 

e grupos 

PE:1.1, 

3.1; 4.1, 

4.2 e 4.3 

Transportes da 

CMTB 

 

-Materiais de 

desgaste ao critério 

de cada turma 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO do Pré-escolar – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

17 

fevereiro 
Atividade tradicional - Carnaval – Jardins de Infância do Agrupamento de 

Escolas de Terras de Bouro 

- Desfile e baile de Carnaval nos Jardins de Infância. 

 

•Educadoras 

•Município 

•Famílias 

Crianças do Pré-

escolar 

PE:1.1; 

1.3; 3.1; 

3.3; 3.4; 

4.3; 4.5; 

5.1; 5.2; 

5.3 

Transportes da 

CMTB 

Gerês/Terras de 

Bouro (50 Km)  

Rio Caldo /Terras de 

Bouro (38Km) 

Carvalheira/Terras 

de Bouro (22Km) 

Chorense/Terras de 

Bouro (4 Km) ; 

 

Adereços da 

responsabilidade dos 

pais; 

Aparelhagem de 

música e músicas; 

28 de 

fevereiro 
Visita de Estudo ao Centro de Ciência Viva de Braga-JI de Terras de Bouro 

As crianças dos dois grupos do JI de Terras de Bouro deslocar-se-ão, entre as 10h00 e 

as 12h00,  ao Centro de Ciência Viva, em Braga, onde irão participar numa Sessão 

Planetário Imersivo Digital+Oficina Pedagógica “Que cheirinho!” Atividade de 

Educação Ambiental - Educação para a Cidadania.  

•Educadoras 

•AO 

Crianças do JI  

de Terras de 

Bouro 

PE:1.1; 

1.3; 2.6; 

2.7; 4.5; 

5.1 

Transporte da 

CMTB 

 

3,50€ por criança 

07 de 

março  
“ Tesouros da nossa Terra” - Visita ao Núcleo Museológico de Campo do Gerês 

(Museu Etnográfico de Vilarinho das Furnas, Porta do Parque Nacional da Peneda 

Gerês e Museu da Geira. 

 

JI de Chorense e Jardim de Terras de Bouro 

 

 

· Educadoras 

· AO 

Crianças do JI de 

Chorense e das 2 

salas de Terras de 

Bouro 

PE: 1.1; 

2.6; 2.7 

3.1;3.3; 

4.3 

•Transporte da CMTB 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO do Pré-escolar – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

No âmbito da articulação com o 1º CEB os jardins de infância vão fazer uma visita 

guiada ao Núcleo Museológico de Campo do Gerês. 

 

26 de abril 

(tarde) 
Visita de Estudo ao Centro de Ciência Viva de Braga-JI de Rio Caldo 

As crianças deslocar-se-ão ao Centro de Ciência Viva, em Braga, às 14h30, onde irão 

participar numa Sessão no Planetário + oficina "O Robô Cubetto". 

•Educadora, 

•AO 

•Encarregados 

de educação 

 

Crianças do Pré-

escolar 

PE:1.1; 

1.3; 2.6; 

2.7; 4.5; 

5.1 

- Transportes da 

CMTB 

3,50€ por criança 

28 de abril 

(manhã) 

Visita de Estudo ao Centro de Ciência Viva de Braga-JI de Chorense 

As crianças deslocar-se-ão ao Centro de Ciência Viva, em Braga, entre as 09h30 e as 

11h30, onde irão participar numa Sessão Planetário Imersivo Digital+Oficina 

Pedagógica “Que cheirinho!” Atividade de Educação Ambiental - Educação para a 

Cidadania.  

•Educadora, 

•AO 

•Encarregados 

de educação 

 

Crianças do Pré-

escolar 

PE:1.1; 

1.3; 2.6; 

2.7; 4.5; 

5.1 

- Transportes da 

CMTB 

3,50€ por criança 

Abril 

 data a 

definir 

Núcleo de escola segura- Educação Ambiental 

Escola Básica do Gerês - 1º CEB - Turmas F e G- Articulação com o Grupo 5 

-Sensibilização e prevenção de comportamentos de risco (em casa, na escola e na rua); 

-Sensibilização para a correta preservação do meio ambiente com o Guarda Natureza 

(mascote Lince Ibérico). 

  

•Professores 

titulares de turma. 

•Educadora de 

Infância 

•Professores das 

AEC 

•AO 

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas F e 

G e Crianças do 

Jardim de 

Infância 

PE:1.1; 

2.7; 3.1 

Material de desgaste 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO do Pré-escolar – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

maio 

(data a 

definir) 

“Vou à escola dos meus amigos” 

(Atividade de Articulação das turmas do 1º Ano e Pré-Escolar) 

- As crianças dos JI’s do Agrupamento, numa preparação da sua futura integração, vão 

participar em atividades de sala de aula das turmas do 1º ano do 1º CEB durante uma 

manhã.  

·Professores 

titulares de 

turma 

· Educadoras 

Alunos do 1º 

Ciclo 

Crianças do Pré-

escolar 

PE: 1.1; 

1.3; 3.1; 

3.3 

- Transportes da 

CMTB 

- Carvalheira/ Terras 

de Bouro (22Km) 

Chorense/Terras de 

Bouro (4 Km) 

-Materiais de 

desgaste- 10€ 

1 junho Dia Mundial da Criança 

 

Jardins de Infância do Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 

- O evento consiste na realização de múltiplas atividades de caráter lúdico e recreativo 

que envolvem toda a comunidade escolar. 

- Atividades organizadas pela Câmara Municipal de Terras de Bouro. 

  

·Professores 

titulares de 

turma 

· Educadoras 

·Professores 

das AEC 

· AO 

·Câmara 

Municipal 

Alunos do 1º 

Ciclo  

Crianças do Pré-

escolar 

PE: 1.1; 

3.1; 3.3; 

4.5; 5.3 

  

Transportes da 

CMTB 

-Gerês/Terras de 

Bouro (50 Km) -  

-Rio Caldo /Terras 

de Bouro (38Km)  

-Carvalheira /Terras 

de Bouro (22Km) -  

-Chorense/Terras de 

Bouro (4 Km) -  

1 

junho 

Dia Mundial da Criança 

EBS Terras de Bouro - 1º CEB/Escola Básica do Gerês/Escola Básica de Rio Caldo 

- O evento consiste na realização de múltiplas atividades de caráter lúdico e recreativo 

que envolvem toda a comunidade escolar. 

·Profs Titulares 

de Turma 

·Profs Apoio 

Educativo 

· Profs AEC 

· Outros 

Alunos do 1º 

Ciclo 

Pré Escolar 

PE: 1.1; 

3.1; 3.3;  

4.5; 5.3; 

-Diversos 

equipamentos/ 

materiais 

 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO do Pré-escolar – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

  

junho 

(data a 

definir) 

 

  

Festa de final de Ano 

Os Jardins de infância do Agrupamento realizarão uma atividade que consistirá na 

entrega de diplomas aos finalistas da Educação Pré-escolar, seguido de atividades 

lúdicas. 

  

· Educadoras 

· AO  Crianças do Pré-

escolar 

  

 PE: 1.1; 

3.3; 3.4; 

4.5;5.3 

 - Aparelhagem de 

som 

- Material para a 

elaboração de 

adereços 

120 € J.I. de Terras 

de Bouro 

60 € J.I. de 

Chorense 

40 € J.I. de 

Carvalheira 

Junho (data 

agendar)  

Festa Final de Ano 

Escola Básica do Gerês - 1º CEB - Turmas F e G- Articulação com o Grupo 5 

A atividade consistirá na realização de apresentação de canções acompanhadas de 

coreografias e entrega de diplomas aos alunos finalistas do 1.º Ciclo e do Pré-Escolar no 

recinto escolar. Contará com a presença dos Encarregados de Educação dos alunos 

finalistas e com a participação de todas as crianças da escola do 1º Ciclo e Pré-escolar, 

visando evidenciar perante a comunidade educativa o trabalho realizado.  

-Professores 

titulares de turma. 

-Educadora de 

Infância 

-Professores das 

AEC 

Alunos do 1º 

Ciclo, Turmas F e 

G e Crianças do 

Jardim de 

Infância 

PE: 1.1; 

2.7; 3.1 

-Material de 

desgaste. 

Ao longo 

do ano 

letivo 

“Os Tesouros da Nossa Terra” 

(Atividade de articulação do Pré-escolar e 1º CEB) 

- “Os tesouros da nossa terra” é um tema gerador/dinamizador de articulação do Pré-

escolar e 1º Ceb e abarcam uma grande diversidade de temáticas a ser desenvolvidas 

pelas turmas/grupos, nomeadamente: influência romana no concelho; tesouros naturais; 

atividades humanas; história local; artes e ofícios; desportos, jogos e atividades 

tradicionais; culinária e gastronomia tradicional; cantares; danças, curiosidades e outros 

· Educadoras 

·Profs. titulares 

de turma 

·Profs. Apoio 

Educativo 

· Profs AEC 

· Encarregados 

Alunos do 1º 

Ciclo 

Crianças do Pré-

escolar 

PE: 1.1; 

1.3; 3.1; 

3.3; 4.3; 

4.5; 

Máquinas 

fotográficas e 

computadores. 

  



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – DEPARTAMENTO do Pré-escolar – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

que cada escola ou turma venha a achar relevante. de Educação 

· AO 

· Outros 

Diversos materiais 

Junho 

Em data a 

definir 

Passeio anual de final de ano à Magikland  

 

Jardins de Infância do Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro 

 

O Passeio anual será planeado de acordo com o interesse e as necessidades das crianças. 

· Educadoras 

   ·AO Crianças do Pré-

escolar 

PE: 1.1; 

1.3; 2.6; 

3.1; 

Transportes da 

Câmara ou 

Autocarro 

12 € por criança 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – BIBLIOTECA ESCOLAR – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

 

  

Ao longo do 

ano letivo 

 SER PROFESSOR. CONTAR COM A BE 

- "Vamos navegar nos Descobrimentos" 

- "Vamos explorar o Pordata" 

- "Je connais les verbes?" 

- "O universo dos planetas " 

- "Apresento-me on line" 

- "Para bom entendedor, meia palavra basta" 

- Plasticologia marinha 

- Redes sociais: comunica em segurança 

- "A literatura ao alcance de todos" 

- "Pedro e o lobo" 

- “É hora de ler e escrever” 

- "Um olhar pela Guerra Fria" 

- "Protegemos o Planeta Terra" 

- "Também se lê em Matemática" 

- Maio… mês do coração 

- Alimentação e exercício 

- Mulheres na História 

- Dizer não ao tabaco 

  

Professora 

Bibliotecária em 

articulação com os 

diferentes Grupos 

Disciplinares 

  

  

Alunos do 1º, 2º 

e 3º ciclo e 

secundário 

  

1.3, 2.6, 3.1 

  

Impressões (30 

euros) 

Ao longo do 

ano letivo 

 “UM LIVRO… UM DESAFIO”  Professora 

Bibliotecária 

 Comunidade 

escolar 

2.6, 2.7, 4.4 Impressões (5 euros) 

Ao longo do 

ano letivo 

"SOU VOLUNTÁRIO DE LEITURA” 

Equipa das 

Bibliotecas 

Escolares e alunos 

e docentes 

Alunos do 1º 

ciclo, 2º ciclo, 

3º ciclo e 

secundário 

1.3, 2.6, 2.7, 

5.1 

Material de desgaste 

e impressões (15 

euros) 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – BIBLIOTECA ESCOLAR – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

voluntários 

Ao longo do 

ano letivo 

ENCONTRO COM ESCRITORES E MINI-FEIRA DO LIVRO 

 

Equipa das 

Bibliotecas 

Escolares, 

escritores 

convidados e 

Câmara Municipal 

de Terras de Bouro 

  

   

Alunos do Pré-

Escolar, 1ºciclo 

e secundário 

2.6, 4.4 e 

4.5 

Impressões ( 5 

euros), 250 

(escritores) 

Ao longo do 

ano letivo 

 “O MELHOR LEITOR” 

Professora 

Bibliotecária 

Comunidade 

educativa 

2.6 e 2.7 Prémio para os 

vencedores (20 

euros) 

Ao longo do 

ano letivo 

 HORA DO CONTO / MOMENTOS DE LEITURA 

  

Equipa das 

Bibliotecas 

Escolares 

Alunos do pré-

escolar, 1º e 2º 

ciclo 

  

2.6, 2.7 e 

4.4 

Material de desgaste 

e impressões (10 

euros) 

Ao longo do 

ano letivo 

 “LEITURAS E ESCRITAS SOLTAS” (Clube/Projeto de Leitura) 

Equipa das 

Bibliotecas 

Escolares 

Alunos do 3º 

ciclo 

1.3, 2.6 e 

2.7 

Material de desgaste 

e impressões (10 

euros) 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – BIBLIOTECA ESCOLAR – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

Ao longo do 

ano letivo 

10 MINUTOS A LER 

Equipa das 

Bibliotecas 

Escolares e 

professores do 

Agrupamento 

Alunos das 

turmas E, G, H 

e I do 1ºciclo,, 

2º e 3º ciclo e 

secundário 

2.6, 2.7 e 

4.4 

  

---- 

Ao longo do 

ano letivo 

 “LEITURAS DIFERENTES… LEITURAS IGUAIS” 

  

  

Professora 

Bibliotecária e 

docentes da 

Educação Especial 

Alunos da 

Educação 

Especial 

1.3, 2.6, 2.7, 

4.4 e 7.1 

Material de desgaste 

e impressões (5 

euros) 

  

Ao longo do 

ano letivo 

 CONCURSO NACIONAL DE LEITURA 

  

Professora 

Bibliotecária, 

docentes do 3º e 4º 

ano e docentes de 

Português do 2º, 3º 

ciclo e secundário 

  

Alunos 3º e 4º 

ano, do 2º e 3º 

ciclo e 

secundário 

1.3, 2.6, 2.7, 

3.1, 3.3, 4.2 

e 4.5 

Material de desgaste, 

impressões, livros 

para as eliminatórias 

(100 euros) e 

transporte dos alunos 

assegurado pela 

Câmara Municipal 

de Terras de Bouro 

(60 euros) 

Ao longo do 

ano letivo 
 “OS PAIS TAMBÉM GOSTAM DE LER” 

Professora 

Bibliotecária e 

pais/EE 

Alunos do 1º e 

2º ciclo 

1.3, 2.6, 2.7 

e 5.2 

Material de desgaste 

e impressões (20 

euros) 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – BIBLIOTECA ESCOLAR – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

Ao longo do 

ano letivo 

 ESCOLA A LER 

- Leitura orientada 

- Projeto Pessoal de Leitura 

Tempo para ler e pensar! 

- Vou levar-te comigo! 

  

Equipa das 

Bibliotecas 

Escolares e 

professores de 

Português 

  

Alunos do 1º, 

2º e 3ºciclo e 

secundário 

2.6, 2.7 e 

4.4 

  

Aquisição de fundo 

documental (1400 

euros – verba 

atribuída) e 

impressões (30 

euros) 

Ao longo do 

ano letivo 

PROGRAMA LEITURA EM FAMÍLIA 

(Leitura Em Vai e Vem / Já sei ler) 

Professora 

Bibliotecária, 

Educadoras, 

professores 

titulares de turma e 

famílias das 

crianças 

Crianças dos JI 

e alunos do 1º 

ciclo 

2.6, 2.7, 4.4, 

4.5, 5.2 

Material de desgaste 

e impressões (10 

euros) 

Ao longo do 

ano letivo 

PROGRAMA ESCOVAR NA ESCOLA (Saúde Oral Bibliotecas Escolares) Professora 

Bibliotecária, 

Direção Geral de 

Saúde e UCC de 

Terras de Bouro 

Alunos do Pré-

Escolar, 1º e 2º 

ciclo 

1.2 e 4.5 
Material de desgaste 

e impressões (5 

euros) 

Ao longo do 

“LER E PARTILHAR… COM A COMUNIDADE” Equipa das BE Utentes do CAO 

de Souto 

4.2, 4.3 e 

4.5 Impressões (15 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – BIBLIOTECA ESCOLAR – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

ano letivo euros) 

Ao longo do 

ano letivo 

TRATAMENTO DOCUMENTAL (registo e catalogação) das aquisições documentais e de 

documentos já existentes no acervo documental 

Professora 

Bibliotecária e 

Técnica Superior 

Comunidade 

Educativa 

1.3, 4.1 e 

4.2 

Material de desgaste 

– toner e etiquetas 

para impressora(50 

euros) 

Ao longo do 

ano letivo 

 AVALIAÇÃO DA COLEÇÃO 

(desbastes e abates) 

Professora 

Bibliotecária e 

Técnica Superior 

Comunidade 

Educativa 

1.3, 4.1 e 

4.2 

  

Ao longo do 

ano letivo 

Dinamização BLOGUE SEMENTE DO SABER e FACEBOOK das BE (Manutenção e 

divulgação do blogue das Bibliotecas Escolares) 

  

Professora 

Bibliotecária 

Comunidade 

educativa 

1.3, 4.1 e 

4.2 

---- 

Ao longo do 

ano letivo 

 DISPONIBILIZAÇÃO DE GUIÕES 

(Literacias da leitura, media e informação) 

Professora 

Bibliotecária 

Alunos e 

professores 

1.3, 2.7 Impressões (5 euros) 

Ao longo do 

ano letivo 

  

MOSTRA LITERÁRIA 
Professora 

Bibliotecária 

Comunidade 

escolar 

1.3, 2.6 e 

2.7 

Material de 

desgaste e 

impressões (10 ) 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – BIBLIOTECA ESCOLAR – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

Outubro   À DESCOBERTA DA BE 
Professora 

Bibliotecária 

Alunos do 5º ano 
1.3, 2.6 e 

2.7 

  

---- 

Outubro   ENCONTRO COM CONTADORA DE HISTÓRIAS ESTEFÂNIA 

Professora 

Bibliotecária, 

contadora de 

histórias e SABE 

da Câmara 

Municipal de 

Terras de Bouro 

Alunos do 1º 

ciclo 

1.3, 2.6, 2.7, 

4.4, 4.5 

200 euros (despesa 

assegurada pelo 

projeto) 

Outubro  MÊS INTERNACIONAL DAS BIBLIOTECAS ESCOLARES (Comemoração do MIBE 

2021 subordinado ao tema “Contos de fadas e contos tradicionais do mundo”) 

Equipa das 

Bibliotecas 

Escolares 

Comunidade 

escolar 

  

1.3, 2.6 e 

2.7 

  

Material de desgaste 

e impressões (10 

euros) 

Novembro 

de 2022 

LEITURAS CENTENÁRIAS 

Professora 

Bibliotecária e 

professora de 

Português 

Alunos do 12º 

ano 

1.3, 2.6 e 

2.7  

 —- 

Novembro   “COMO FAZER UM TRABALHO ESCRITO?” 
Professora 

Bibliotecária 

Alunos do 5º ano 
1.3, 2.6 e 

2.7 

---- 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – BIBLIOTECA ESCOLAR – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

Novembro 

de 2022 

ENCONTRO COM CONTADORA DE HISTÓRIAS ESTEFÂNIA SURREIRA (Projeto 

Municipal Ter + Sucesso na Leitura e na Escrita) 

  

Professora 

Bibliotecária, 

contadora de 

histórias e SABE 

da Câmara 

Municipal de 

Terras de Bouro 

Alunos do 5º 

ano 

1.3, 2.6, 2.7, 

4.4, 4.5 

80 euros (despesa 

assegurada pelo 

projeto) 

Novembro 

de 2022 

DIA UNIVERSAL DOS DIREITOS DA CRIANÇA 

  

Professora 

Bibliotecária, 

educadoras, 

professoras do 1º 

ciclo, CPCJ de 

Terras de Bouro 

Crianças do 

pré-escolar e 

alunos do 1º 

ciclo 

1.3, 2.6, 3.1 Impressões (10 

euros) 

Novembro 

de 2021 

DIA NACIONAL DO PIJAMA 

Professora 

Bibliotecária e 

Mundos de Vida 

Alunos das 

turmas A, D, H 

e I do 1º ciclo 

1.3, 2.6, 3.1 ---- 

Dezembro de 

2022 

MARATONA DE CARTAS 

(Amnistia Internacional) 

  

Professora 

Bibliotecária, 

Diretores de Turma 

e Amnistia 

Internacional 

Alunos do 3º 

ciclo e 

secundário, 

professores e 

auxiliares de 

ação educativa 

3.1, 4.1 e 

4.5 

  

Impressões (2 euros) 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – BIBLIOTECA ESCOLAR – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

Ao longo do 

1º e 2º 

períodos 

HISTÓRIAS AJUDARIS 2023 - Tema: ” A Paz”! 

Professora 

Bibliotecária, 

docentes do 1º 

ciclo, docentes de 

Português do 2º 

ciclo e Ajudaris 

Alunos do 1º e 

2º ciclo 

2.6, 3.1, 4.4, 

4.5 

Impressões (5 euros) 

Janeiro   HOLOCAUSTO: LEMBRAR PARA NÃO ESQUECER 
Professora 

Bibliotecária e 

docentes de História 

Comunidade 

escolar 

1.3, 2.6, 3.1 Impressões (5 

euros) 

Fevereiro   CONHECER PARA PROTEGER (Escola Segura) 
Professora 

Bibliotecária e 

Escola Segura 

Alunos do 8º ano 
1.1, 1.3, 2.6, 

4.5 

---- 

Março    

SEMANA DA LEITURA 

  

  

Equipa das 

Bibliotecas 

Escolares e 

professores de 

Português 

Comunidade 

educativa 

1.3, 2.6, 2.7, 

3.1, 4.1, 4.2 

e 4.5 

Material de 

desgaste, 

impressões, 

prémios (50 euros) 

Abril  

 “LEITURAS SAUDÁVEIS” (Ler + para ser mais saudável) Professora 

Bibliotecária, 

Alunos do 1º, 2º 

e 3º ciclo e 

1.3, 2.6, 3.1 Impressões (5 

euros) 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – BIBLIOTECA ESCOLAR – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

Dia Mundial da Saúde professores 

titulares de turma e 

Diretores de Turma 

secundário 

Maio   

PLÁGIO E DIREITOS DE AUTOR 

Professora 

Bibliotecária 

Alunos do 6º ano 
1.3 e 2.7 ---- 

      



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – COORDENAÇÃO DOS DIRETORES DE TURMA/ CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

/ Cidad 

Ao longo 
do ano 
letivo 

Atividade de articulação vertical-Recolha sustentável de tampas de plástico e cortiça-
Educação para a cidadania  

  
- Com esta atividade pretende-se sensibilizar as crianças e famílias para a recolha de 
tampinhas de plástico e cortiça para ajudar os outros e o meio ambiente. 
- As tampinhas de plástico são para a Associação Sol para ajudar a "Princesa Lara" e as 
rolhas de cortiça serão encaminhadas para a Quercus e irão reverter para a 
reflorestação da floresta.  

Educadoras 

Encarregados 
de Educação  

    AO 

Comunidade 
Educativa 

PEE:  

1.1, 3.1, 
4.1, 4.3, 
5.1, 5.3 

Sem custos. 

10 

novembro 

Bootcamp 3D 
Desenvolvimento de competências empreendedoras - raciocínio e resolução de 

problemas; relacionamento interpessoal; pensamento crítico e pensamento 

criativo. 

Valores: responsabilidade e integridade; curiosidade reflexão e inovação. 

 

Betweien, Lda 

Alunos do 

ensino 

secundário 

1.3.4.  

1.4.  

1.5.  

1.8 

 

Sem custos. 

Ao longo 

do ano 

letivo 
Construção de um Charco Pedagógico- JI de Chorense 

A construção de um Charco Pedagógico, no Jardim de Infância de Chorense, surgiu do 

interesse das crianças a partir de uma visita de estudo efectuada no ano anterior à Casa da 

Ciência de Braga. A construção do charco vai permitir a observação e manuseamento de 

pequenos animais e plantas e torna muito mais fácil a compreensão de conceitos como a 

diversidade de seres vivos e a importância dos charcos. 

.-Domínio Desenvolvimento Sustentável /Educação para a Cidadania e 

Desenvolvimento. 

  

 

·Educadora 

·AO 

·União de 

Freguesias de 

Chorense e Monte 

·Casa da Ciência 

de Braga 

·Encarregados de 

Educação 

·Clube da Ciência 

Viva do 

Agrupamento de 

Terras de Bouro 

     

Crianças do 

JI  Chorense 

Alunos do 

Agrupament

o 

PE:  

1.1;2.6; 2.7; 

3.3; 4.2; 4.4; 

4.5; 5.1 

  

Máquina fotográfica 

Construção do 

charco e colocação 

de plantas e rãs 

(sempre que 

possível) 

 



 

ATIVIDADES DE DINAMIZAÇÃO – COORDENAÇÃO DOS DIRETORES DE TURMA/ CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO – 2022/2023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 
 

  

    

23 e 24 

fevereiro III Jornadas da Educação Sexual e Cidadania 

Coordenadora PES 

e Coordenadora 

DT ES 

alunos 

do ES 

Meta 1: s 

Meta 5:  

Cópias e deslocação 

de elementos de 

entidades externas  



 

Serviço de Psicologia e Orientação - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro-2022/22023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 

 

  

 

 

 

Ao longo 

do ano 

letivo 

 

 

 

 

- Intervenção e avaliação psicológica/Acompanhamento individual e em grupo. 

- Avaliação/monitorização de alunos referenciados ao Abrigo do Dec. Lei 54/2018. 

- Colaboração com a equipa multidisciplinar, na avaliação e monitorização de alunos. 

- Intervenção e avaliação da Terapia da Fala individual e em grupo. 

 

 

SPO 

 PNPSE 

STF 

 

 

 

Todos os alunos 

do Agrupamento 

  

  

 

 

 

PEE: 

(1.1; 1.2; 

1.3; 2.1; 

2.5; 2.7; 

7.1;7.2;7

.3) 

  

- Computador; 

- Fotocópias; 

- Impressões 

(preto/branco e 

cores); 

- Instrumentos de 

avaliação formais. 

- Material 

avaliação/intervençã

o específica.  

1º Período 

 

5  setembro 

 

 

Sessão de formação: “Escola, CPCJ e os Direitos das Criança” 

PLPPDCJ - Ser + 

Criança 

CPCJ 

SPO 

 

Docentes do 

AETB 

 

PEE 

(4.3; 4.5; 

5.2) 

 

 

-       Computador 

-       Projetor 

Ao longo 

do ano. 

 

 

Ações de formação para os vários agentes educativos no âmbito do PLPPCJ de Terras 

de Bouro - Ser + Criança. 

PLPPDCJ - Ser + 

Criança 

CPCJ 

Assistentes 

Operacionais 

Docentes e 

 

 

PEE 

(1.1; 1.3; 

 

 

-       Computador 

-       Projetor 



 

Serviço de Psicologia e Orientação - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro-2022/22023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 

 

  

SPO 

Técnicos 

1º Período  

12 

setembro 

 

 

Ação de formação dirigida aos assistentes operacionais. 

PLPPDCJ - Ser + 

Criança 

CPCJ 

SPO 

Assistentes 

Operacionais do 

AETB 

 

 

PEE 

(5.1) 

 

 

-       Computador 

-       Projetor 

  

1º e 2º 

Período 

 

 

Programa de Prevenção de Comportamentos Agressivos - PREVINT 

SPO 

Professores de 

Cidadania/ 

Diretores de 

Turma 

 

Alunos do 7º, 8º, 

9º  ano 

 

 

PEE: 

(1.1;1.3;

5.3;7.1) 

 

-Computador 

 

1º Período 

 

Programa de métodos e hábitos de estudo  

Apoio à transição do 1º para o 2º ciclo 

  

SPO 

 

Alunos do 5º ano 

Pais 

  

 

 

 

PEE: 

(1.3; 2.1; 

2.5; 2.6; 

2.7; 4.4;) 

- Computador; 

- Fotocópias; 

- Impressões 

(preto/branco e 

cores); 



 

Serviço de Psicologia e Orientação - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro-2022/22023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 

 

  

  - Sala ampla.  

1º Período Programa de métodos de estudo. 

Apoio à transição do 2º e 3º ciclo. 

SPO Alunos do 6º e 7º 

ano 
PEE: 

(1.3; 2.1; 

2.5; 2.6; 

2.7; 4.4;) 

- Computador; 

- Fotocópias; 

- Impressões 

(preto/branco e 

cores); 

- Sala ampla. 

1º e 2º 

Período 

Apoio à transição para o 1º ciclo. 

Sessão para encarregados de educação dos alunos condicionais. 

SPO 

STF 

Pais e 

Encarregados de 

Educação dos 

alunos finalistas 

do pré-escolar. 

PEE: 

(2.1; 2.5; 

2.7; 4.4; 

5.2) 

- Computador 

- Projector 

- Impressões 

 

 

1º Período 

 

 

Programa de promoção de competências linguísticas. 

 

STF 

PNPSE 

 

 

Pré-Escolar e 1º 

 

 

 

PEE: 

(2.1; 2.5; 

2.7; 4.4; 

Computador; 

- Fotocópias; 

- Impressões 



 

Serviço de Psicologia e Orientação - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro-2022/22023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 

 

  

SPO 

ano 5.2) (preto/branco e 

cores); 

- Sala ampla. 

1º e 2º 

Período 

Programa de fluência leitora. STF 

SPO 

Alunos do 2º 

ano. 

PEE: 

(2.1; 2.5; 

2.7; 4.4; 

5.2) 

-Sala 

-Computador 

 

1º e 2º 

Período 

  

  

 

 

Programa de Competência Sociais e Emocionais. 

 

 

SPO 

 

 

Alunos de 1º 

ciclo 

 

 

PEE: 

(2.1; 2.5; 

2.7; 4.4; 

5.2) 

Computador; 

- Fotocópias; 

- Impressões 

(preto/branco e 

cores); 

- Sala ampla. 

 

 

2º e 3º 

 

 

 

Programa de Orientação Escolar e Profissional – 9.º ano 

  

  

 

SPO 

 

 

Alunos de 9.º 

 

 

 

PEE: 

(2.6; 2.7; 

- Computador; 

- Fotocópias; 

- Impressões 



 

Serviço de Psicologia e Orientação - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro-2022/22023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 

 

  

Período Promoção de Orientação Escolar e Vocacional 

  

(Início 2.º Período) 

  

ano 

  

4.4; 5.1; 

5.2; 6.5) 

  

  

  

  

(preto/branco e 

cores); 

- Sala ampla. 

  

  

Ao longo 

do ano 

letivo 

 

 

 

 

Consultadoria diretores de turma, professores titulares de turma e educadores. 

SPO 

STF 

PNPSE 

Diretores de 

Turma 

Professores 

Titulares 

Educadores 

 

 

 

PEE: 

(2.7; 4.2; 

5.1) 

Computador 

- Fotocópias; 

- Impressões 

(preto/branco e 

cores); 

- Sala ampla. 

  

2º e 3º 

Período 

 

Programa de Orientação Escolar e Profissional – 12.º ano 

  

(2.º/3.º Período) 

  

Programa de Técnicas de Procura de Emprego 

  

SPO 

 

 

Alunos de 12.º 

ano 

 

 

 

PEE: 

(2.5; 2.6; 

2.7; 4.4; 

5.2; 6.5) 

  

 - Computador; 

- Fotocópias; 

- Impressões 

(preto/branco e 

cores); 



 

Serviço de Psicologia e Orientação - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro-2022/22023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 

 

  

- Sala ampla. 

 

 

2º Período 

 

 

Programa de Promoção da Compreensão Leitora 

SPO 

TF 

Alunos do 3º e 4º 

ano selecionados 

pelo professor 

titular 

PEE: 

(2.1; 2.5; 

2.7; 4.4; 

5.2) 

- Computador; 

- Fotocópias; 

- Impressões 

(preto/branco e 

cores); 

- Sala ampla 

 

 

 

 

 

 

2º Período 

 

 

Mostra de Informação Escolar e Profissional - 

Visita à “Qualifica - Feira de Educação, Formação, Juventude e Emprego” (SPO e 

EEE). 

  

  

  

  

 

 

 

SPO 

 

 

 

 

Alunos do 9º, 

10º 11º, 12.º ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

PEE: 

Ponto 6 

(2.5; 2.6; 

2.7; 4.4; 

6.5) 

- Computador 

- Fotocópias; 

- Impressões 

(preto/branco e 

cores); 

- Cartolinas; 

- Marcadores; 

- Cola; 

- Plastificador; 



 

Serviço de Psicologia e Orientação - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro-2022/22023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 

 

  

- Telefone; 

- Internet; 

- Polivalente ou 

outro espaço amplo. 

  

Ao longo 

do ano 

letivo 

  

Colaboração com o Programa de Educação Sexual.   

  

SPO 

Equipa PES. 

 

Ensino 

Secundário 

 

 

PEE: 

(1.1; 1.2; 

1.3; 3.1; 

3.2; 3.4) 

  

- Computador; 

- Fotocópias; 

- Impressões 

(preto/branco e 

cores); 

- Sala ampla. 

Ao longo 

do ano 

letivo 

 

Dinamização de intervalos - Promoção do comportamento pró-social. 

SPO 

Assistentes 

Operacionais 1º 

ciclo 

 

Alunos do 1º 

ciclo 

 

PEE: 

(1.1; 5.3; 

6.6) 

-Jogos 

- Materiais didáticos 

Atividades Ações SPO Comunidade 

PEE: 

- Computador; 



 

Serviço de Psicologia e Orientação - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro-2022/22023 

Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 

 

  

a realizar 

ao longo 

do ano. 

  

- Prevenção de consumos 

- Prevenção da violência 

- Internet segura (8 fevereiro) 

- Bullying e cyber bullying 

- Campanha Escola Positiva 

- Violência Doméstica 

- Violência no namoro 

- Convenção dos Direitos da Criança (20 novembro) 

- Igualdade de género (16 novembro) 

- Dia Internacional para a eliminação da Violência contra as Mulheres (25 de 

novembro) 

- Assinalar o  Dia internacional das pessoas com deficiência (3 dezembro), que será 

comemorado na semana de 28 de novembro  a 2 de dezembro (sensibilização)  5 a 10 

de dezembro (dinamização), com a atividade intitulada “Todos diferentes, todos 

iguais”. 

- Dia internacional da não violência e da paz nas escolas (30 de janeiro) 

- Dia Internacional do Brincar (28 de maio) 

CPCJ 

Cidadania 

Biblioteca 

PNPSE 

PLPPDCJ Ser +  

 

Criança 

SOPRO 

Equipa PES 

UCC 

NIAVE 

GNR 

EMAEI 

Município 

Escolar 

  

  

  

(1.3; 5.4; 

5.3) 

  

(1.1; 1.3; 

5.3; 5.4) 

- Fotocópias; 

- Impressões 

(preto/branco e 

cores); 

- Cartolinas; 

- Marcadores; 

- Cola; 

- Máquina 

fotográfica 

- Computador; 

- Fotocópias; 

- Impressões 

(preto/branco e 

cores) 

- Sala ampla 

- Projetor de vídeo 
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Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 

 

  

- Dia Mundial da Criança (1 junho)   

Ao longo 

do ano 

letivo 

 

Acções de Formação – Professores e Assistentes Operacionais 

  

SPO 

EMAEI 

STF 

Comunidade 

Escolar 

PEE: 

(1.3; 3.1; 

3.2; 3.3; 

3.4; 4.4; 

6.5; 6.6) 

- Computador 

- Fotocópias 

- Impressões 

Ao longo 

do ano 

letivo 

InfoPsi (versão pais e versão professores) – Boletim informativo com tiragem 

trimestral onde serão abordados várias temáticas, nomeadamente, Indisciplina na 

Sala de Aula, Dislexia, PHDA, Perturbações do Espectro do Autismo, Bullying, etc. 

Boletim Informativo – Terapia da Fala com tiragem trimestral onde serão 

abordados várias temáticas relacionadas com a Linguagem e a Aquisição e 

Desenvolvimento das competências de Leitura e Escrita. 

SPO 

STF 

PNPSE 

Toda a 

comunidade 

escolar 

PEE: 

(1.3; 3.1; 

3.2; 3.3; 

3.4; 4.4; 

6.5; 6.6) 

- Computador 

- Fotocópias 

- Impressões 

 

Ao longo 

do ano 

letivo 

 

Divulgação junto da comunidade escolar e encarregados de educação e comunidade 

geral - serviços e gabinetes de apoio, informações sobre parentalidade. 

SPO 

STF 

PNPSE 

PLPPCJ Ser + 

Criança 

 

Toda a 

comunidade 

escolar 

 

 

PEE: 

(1.3; 3.1; 

3.2; 3.3; 

3.4; 4.4; 

6.5; 6.6) 

- Computador 

- Fotocópias 

- Impressões 
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Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 

 

  

CPCJ 

Equipa PES 

 

 

Ao longo 

do ano 

letivo 

  

Implementação de programas de capacitação parental, realização de webinars 

(periodicidade trimestral. 

  

CSPA/CAFAP 

CLDS 4G 

CPCJ 

PLPPCJ Ser + 

Criança 

SPO 

  

  

 

 

Pais e 

Encarregados de 

Educação 

 

 

 

 

PEE 

(5.1; 5.2) 

 

 

 

 

-       Computador 

-       Projetor 

     

 

 

Ao longo 

  

 

 

SPO 

PLPPCJ Ser + 

Criança 

UCC 

 

 

 

 

 

 

 

 

PEE 

 

 

 

 

 

-       Sala do GIA 
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Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 

 

  

do ano 

letivo Colaboração na dinamização do Gabinete de Informação do aluno (GIA). USF 

CPCJ 

Aurora 

Equipa  

PES 

Alunos 

(1.1; 1.2; 

1.3; 4.5; 

5.1) 

-       Computador 

-       Outros 

materiais 

 

A realizar 

no 3.º 

período 

 

Programa de avaliação das aptidões básicas envolvidas na aprendizagem escolar – 

“Prontidão Escolar”. 

  

 

SPO 

  

 

Alunos do pré-

escolar finalistas 

 

PEE: 

(2.1; 2.5; 

2.7; 4.4; 

5.2) 

Computador; 

- Fotocópias; 

- Impressões 

(preto/branco e 

cores); 

- Prova de avaliação 

pré-escolar 

- Sala ampla 

Ao longo 

do ano 

letivo 

Clube da Felicidade SPO Comunidade 

educativa 

PEE: 

(4.1) -Computador 

-Impressões 
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Data de 
realização 

Atividades Designação/Descrição Dinamizadores Público-alvo 
Projeto 

Educativo 
Objetivos 

Recursos 
Materiais/ 

Financeiros 

 

  

-outros materiais 

diversificados 
 

 


