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Tipologias

Cada tipologia tem uma cor associada que pode consultar na lista seguinte:

A. Visitas de estudo/ Geminação/ Intercâmbio/ Representação da Escola/Passeio Escolar/ Programas
Europeus

B. Assembleia ou reunião entre elementos da comunidade educativa

C. Atividade de divulgação e informação

D. Atividade formativa/experimental (extracurricular)

E. Atividade recreativa

F. Clube

G. Conferência, palestra ou seminário

H. Comemoração de efemérides, datas festivas ou de outros momentos específicos

I. Concurso, torneio ou outro tipo de competição

J. Evento artístico - cinema, música, teatro ou poesia

K. Exposição temática

L. Formação
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Objetivos Projeto Educativo

Siglas e respetivo significado para os vários objetivos do projeto educativo

1.1. 1.1. Promover a educação para a cidadania.

1.2. 1.2. Reforçar condições para uma educação para a saúde e sexualidade responsáveis.

1.3. 1.3. Promover a literacia da informação.

2.1. 2.1. Atingir as taxas de sucesso académico, eficácia interna.

2.2. 2.2. Atingir as taxas de qualidade interna.

2.3. 2.3. Atingir as taxas de sucesso académico, eficácia externa.

2.5. 2.5. Manter a taxa de abandono escolar.

2.6. 2.6. Oferecer respostas curriculares diferenciadas.

2.7. 2.7. Incentivar uma cultura de sucesso e de rigor e o gosto pela aprendizagem.

3.1. 3.1. Desenvolver o trabalho colaborativo entre os docentes.

3.3. 3.3. Promover uma cultura de articulação entre os diferentes níveis de ensino.

3.4. 3.4. Promover a partilha de práticas pedagógicas entre os docentes do mesmo departamento.

4.1. 4.1. Promover a identidade cultural do Agrupamento.

4.2. 4.2. Promover a imagem institucional do Agrupamento.

4.3. 4.3. Contribuir para a promoção e valorização do meio local.

4.4. 4.4. Oferecer respostas curriculares diferenciadas e de acordo com as necessidades do meio.

4.5. 4.5. Formalizar parcerias com a comunidade local e outras entidades.

5.1. 5.1. Consolidar a cultura de colaboração, respeito e solidariedade entre os membros da
comunidade educativa.

5.2. 5.2. Reforçar a participação dos Pais/EE e comunidade educativa na vida escolar dos alunos.

5.3. 5.3. Valorizar a disciplina promovendo valores de cidadania.

5.4. 5.4. Promover a segurança.

6.1. 6.1. Manter o exercício de uma liderança partilhada.

6.2. 6.2. Reforçar a cultura de autoavaliação do agrupamento nas suas várias dimensões.

6.3. 6.3. Planificar, de forma integrada, a gestão educativa do agrupamento.

6.4. 6.4. Promover uma melhor articulação entre os órgãos de gestão e a comunidade educativa.

6.5. 6.5. Promover a transversalidade dos objetivos do projeto educativo.

6.6. 6.6. Promover um plano de formação para pessoal docente / não docente.

7.1. 7.1. Adequar estratégias numa perspetiva de respeito pela diferença e inclusão.

7.2. 7.2. Orientar a integração em percursos escolares ajustados às necessidades e perfil dos alunos.

7.3. 7.3. Preparar para a vida pós escolar os alunos com necessidades educativas especiais.
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Biblioteca Escolar/Centro de Recursos Educativos

PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
07/10/2024

a
30/06/2025

1.3.
2.6.
2.7.
4.4.

HORA DO CONTO /
MOMENTOS DE
LEITURA

Dinamização de sessões de hora do conto, para
apresentação e exploração de obras literárias.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Maria de Lurdes Fernandes Pires • Maria do
Carmo Rebelo Martins Cruz Peixoto
Almeida • Teresa Manuela da Rocha
Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
Pré-Escolar
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Desenvolver uma ação sistemática de promoção de obras
literárias; incrementar o gosto e os hábitos de leitura;
valorizar e integrar a leitura na vida pessoal e escolar dos
alunos.

50.00€

De
15/10/2024

a
17/10/2024

1.1.
3.3.
3.4.
4.5.
6.5.

Dia Mundial da
Alimentação_2º, 3º ciclos
e secundário

Comemorar o dia mundial da alimentação, de
forma a reforçar a necessidade de evitar o
desperdício alimentar e praticar uma alimentação
equilibrada, baseada na Dieta Mediterrânica.

Abilia da Conceicao da Lomba Melo Cracel
Rodrigues • Maria José Vieira Cunha •
Sandra Cristina de Faria Peixoto Lobo •
Sónia Diana Veloso de Sousa • Teresa
Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Promover bons hábitos alimentares na comunidade
escolar.
Promover uma reflexão sobre o desperdício alimentar.

30.00€

De
15/10/2024

a
31/10/2024

1.2.
4.5.

PROJETO SAÚDE ORAL
BIBLIOTECAS
ESCOLARES (SOBE +)

Dinamização de sessões alusivas à alimentação
saudável e aos hábitos da higiene oral.

Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva • Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
Pré-Escolar
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Estabelecer parcerias com diferentes entidades que
projetem a escola na comunidade; promover a maior
participação da biblioteca em projetos de âmbito nacional.

0.00€

De
16/10/2024

a
16/10/2024

1.1.
1.3.

Dia Mundial da
Alimentação

A atividade é realizada por turma. Tem inicio
com a realização de um percurso na escola e o
cálculo das calorias gastas, seguindo-se a
realização de uma atividade na biblioteca, que
consiste na leitura de rótulos e no cálculo da
quantidade de  açúcar  que existe nos alimentos
. Por fim no bar os alunos são incentivados a
consumir fruta.

Abilia da Conceicao da Lomba Melo Cracel
Rodrigues • Cassilda da Conceicao da Silva
Ramoa • Maria da Glória Rego Pereira •
Sandra Cristina de Faria Peixoto Lobo

• Alunos:
Todos os
alunos

Compreender como as questões sociais, culturais e
económicas influenciam os consumos alimentares;
Reconhecer a alimentação como um dos principais
determinantes da saúde;
Reconhecer a escola como um espaço próprio para a
promoção da alimentação saudável e adoção de
comportamentos alimentares equilibrados;
Apostar na diversidade alimentar e contribuir para reduzir
o consumo de produtos ultraprocessados;
Desenvolver a consciência crítica a respeito de hábitos
alimentares.

50.00€

De
21/10/2024

a
30/06/2025

4.2.
4.5.

“LER E PARTILHAR…
COM A COMUNIDADE”

Dinamização de sessões de leitura para os
utentes do CACI de Souto.

Maria Teresa Pereira Leitão • Teresa
Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Partilhar leituras junto da comunidade local; aumentar a
intervenção da biblioteca na comunidade local.

25.00€

De
04/11/2024

a
30/06/2025

2.6.
5.2.

“OS PAIS TAMBÉM
GOSTAM DE LER”

Dinamização de sessões de leitura por pais,
mães, avós.

Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva • Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
Pré-Escolar
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Integrar os pais e as famílias nas atividades de incentivo à
leitura; envolver os pais e as famílias em projetos e
atividades de leitura.

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
04/11/2024

a
29/11/2024

1.3.
2.6.
4.4.

ENCONTRO COM A
ESCRITORA CELESTE
RIBEIRO

Encontro com a escritora Celeste Ribeiro para
apresentação do livro "Uma preguiça, um
macaco e muita imaginação”

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano

Desenvolver uma ação sistemática de promoção de obras
literárias ou de divulgação através da realização de
encontros com escritores.

5.00€

De
04/11/2024

a
30/06/2025

1.3.
2.6.
2.7.

“O POEMA
ENCANTADO”

Dinamização de sessões para leitura e
exploração de rimas.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Maria de Lurdes Fernandes Pires • Teresa
Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Criar uma cultura da leitura impressa e digital; promover o
gosto e o prazer de ler; proporcionar o contacto estreito e
regular com o livro e a prática da leitura; contribuir para a
melhoria qualitativa da aprendizagem e para o domínio
das capacidades leitoras.

10.00€

De
04/11/2024

a
30/05/2025

1.3.
2.6.
2.7.
4.2.

CONCURSO
INTERMUNICIPAL DE
LEITURA DO CÁVADO

Dinamização das fases escolar e municipal do
concurso e participação na fase intermunicipal.

Aldina Fatima Domingues • Carla Isabel da
Silva Amorim • Cristina Maria da Silva e
Sousa Barbosa • Eduardo Francisco
Carvalho dos Anjos • Francisca Maria Grilo
Queiroga • José da Costa Guimaraes
Antunes • Luis dos Anjos Lopes Teixeira •
Maria da Gloria Aguiar Martins • Maria de
Lurdes Fernandes Pires • Maria do Carmo
Rebelo Martins Cruz Peixoto Almeida •
Maria do Céu Dias Moreira da Silva • Maria
do Rosário Carvalho Vieira • Maria Teresa
Pereira Leitão • Rosa Liliana Gonçalves
Veloso • Teresa Manuela da Rocha
Brandao e Silva

• Alunos:
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Difundir orientações do Plano Nacional de Leitura;
desenvolver uma ação sistemática de promoção de obras
literárias; estabelecer parcerias com outras instituições no
domínio da leitura.

200.00€

De
04/11/2024

a
17/12/2024

4.2.
4.5.
5.3.

PARTICIPAÇÃO NA
MARATONA DE CARTAS

Recolher assinaturas junto da comunidade
escolar para defesa dos direitos humanos.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
12º ano
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Participar em projetos de âmbito nacional; aumentar a
visibilidade, credibilidade e projeção local e social da
biblioteca escolar.

2.00€

De
04/11/2024

a
20/06/2025

2.6.
4.4.

“SOU VOLUNTÁRIO DE
LEITURA”

Alunos voluntários que realizam momentos de
leitura / partilha de leituras.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

Mobilizar voluntários para a colaboração em atividades
e/ou acompanhamento dos alunos na prática da leitura.

5.00€

De
04/11/2024

a
30/06/2025

1.1.
1.3.
2.6.

COMEMORAÇÃO DO V
CENTENÁRIO DO
NASCIMENTO DE
CAMÕES

Dinamização de atividades de comemoração do
V centenário de nascimento do escritor.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Promover atividades que visam a utilização criativa dos
tempos livres e permitam desenvolver a sensibilidade
estética, o gosto e interesse pelas artes, ciências e
humanidades.

20.00€

De
04/11/2024

a
30/06/2025

1.3.
2.6.

BIBLIOFILME Visualização de filmes pelas crianças do Pré-
escolar.

Célia Maria da Silva Vieira Ferreira •
Cristina Maria Rodrigues Machado •
Laurinda Maria de Carvalho dos Santos
Fins • Maria Isabel da Silva Pacheco
Goncalves • Maria Luisa Coelho Alves
Costa • Olga da Conceicao Abreu da Costa
• Teresa Manuela da Rocha Brandao e
Silva

• Alunos:
Pré-Escolar
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Proporcionar momentos lúdicos e de aprendizagem
através da utilização de filmes.

15.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
02/12/2024

a
06/12/2024

1.3.
4.4.
4.5.

FEIRA DO LIVRO “PELO
NATAL… UM PRESENTE
ESPECIAL”

Dinamização de uma feira do livro. Anabela Abreu Martins • Cristina Maria da
Silva e Sousa Barbosa • Teresa Manuela da
Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Desenvolver programas ou atividades em parceria com
diferentes entidades; proporcionar aos alunos o acesso
aos livros.

3.00€

De
02/12/2024

a
06/12/2024

1.1.
3.1.
7.1.

Dia Internacional  da
Pessoa com Deficiência

Visualização de curtas metragens e da longa
metragem "O meu pé esquerdo", para
sensibilizar para a inclusão. Os filmes serão
disponibilizados para serem vistos nas turmas.

Ana Paula de Oliveira Teixeira • Teresa
Cláudia Ribeiro Gonçalves de Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

-Sensibilizar a Comunidade escolar para a problemática
da inclusão;
- Debater questões relacionadas com as dificuldades/
oportunidades da inclusão na escola;
-Valorizar as crianças e alunos necessidades específicas e
os desafios que enfrentam.

0.00€

De
02/12/2024

a
30/06/2025

2.6.
4.4.

“O MELHOR LEITOR” Atribuição de prémio aos melhores leitores, no
final de cada período letivo.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
José Moreira de Oliveira • Maria de Lurdes
Fernandes Pires • Teresa Manuela da
Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Incrementar o gosto e os hábitos de leitura. 200.00€

De
02/12/2024

a
17/12/2024

2.6.
2.7.
3.1.

“Je connais les verbes”
(Ser Professor. Contar
com a BE)

Atividade de articulação com o Grupo Disciplinar
de Francês

Aldina Fatima Domingues • Balbina Dias
Sousa • Teresa Manuela da Rocha Brandao
e Silva

• Alunos:
7º ano

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 2.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
12/12/2024

a
13/12/2024

1.1.
1.3.
2.6.
2.7.
3.1.
3.4.
4.4.

Bibliofilme da Biblioteca
Escolar/Centro de
Recursos Educativos

A atividade do Bibliofilme consiste em projetar
filmes educativos com linguagem acessível para
as crianças com idades do pré-escolar que
promovam o amor, a amizade,  valores e
emoções, com personagens encantadoras que,
por vezes, são adaptações de livros infantis
famosos.

Maria do Carmo Rebelo Martins Cruz
Peixoto Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos

O Bibliofilme é uma atividade que pretende promover a
integração entre o cinema e a literatura, e seus principais
objetivos são:
-Despertar a curiosidade e o gosto pelas histórias;
-Desenvolver a criatividade e a imaginação: encorajar as
crianças a criar suas próprias histórias e expressá-las por
meio de desenhos.
-Promover o desenvolvimento da linguagem:
desenvolvimento da fala, do vocabulário e da
compreensão de histórias por meio de filmes e vídeos
baseados em livros infantis.
-Facilitar a expressão emocional: histórias e personagens
para ajudar as crianças a reconhecer e a expressar
emoções, promovendo o desenvolvimento emocional e
social.
-Utilizar recursos audiovisuais de forma equilibrada e
apropriada para a faixa etária, ajudando as crianças a
desenvolverem uma relação saudável com o uso da
tecnologia.
-Desenvolver a concentração e a atenção: trabalhar a
capacidade de concentração das crianças, de escuta
atenta e de observação de filmes e histórias.
Com estes objetivos pretende criar-se uma base sólida
para o desenvolvimento cultural e intelectual das crianças,
conetando a literatura e o audiovisual de forma lúdica,
divertida e educativa.

0.00€

De
06/01/2025

a
31/01/2025

2.6.
2.7.
3.1.

“O universo dos Planetas”
(Ser Professor. Contar
com a BE)

Atividade de articulação com o Grupo Disciplinar
de Físico Química.

Silvia Cristina Ferreira de Magalhães •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
7º ano

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 5.00€

De
06/01/2025

a
28/02/2025

2.6.
2.7.
3.1.

“Mulheres na História”
(Ser Professor. Contar
com a BE)

Atividade de articulação com os docentes de
Cidadania

Maria Isabel da Silva de Castro • Rosa
Liliana Gonçalves Veloso • Teresa Manuela
da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
9º ano

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 0.00€

De
06/01/2025

a
28/02/2025

2.6.
2.7.
3.1.

“Redes sociais: comunica
em segurança” ” (Ser
Professor. Contar com a
BE)

Atividade de articulação com o Grupo Disciplinar
de TIC.

Maria José Vieira Cunha • Mário Bento Brito
Nóbrega de Azevedo • Teresa Manuela da
Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
8º ano

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 15.00€

De
06/01/2025

a
31/01/2025

2.6.
2.7.
3.1.

“Também se lê em
Matemática”  (Ser
Professor. Contar com a
BE)

Atividade de articulação com o Grupo Disciplinar
de Matemática.

Francisca Maria Grilo Queiroga • Sónia
Diana Veloso de Sousa • Teresa Manuela
da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
6º B, 6º C

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 2.00€

De
06/01/2025

a
31/01/2025

1.3. SESSÕES “COMO
FAZER UM TRABALHO
ESCRITO?”

Sessões de formação de utilizadores
(orientações de como fazer um trabalho escrito).

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
5º ano

Formar os alunos / fornecer aos alunos orientações para a
elaboração de trabalhos escritos.

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
06/01/2025

a
31/01/2025

2.6.
2.7.
3.1.

“Plasticologia marinha”
(Ser Professor. Contar
com a BE)

Atividade de articulação com o Grupo Disciplinar
de Ciências Naturais

Francisca Maria Grilo Queiroga • Sónia
Diana Veloso de Sousa • Teresa Manuela
da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
5º ano

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 1.00€

De
03/02/2025

a
28/02/2025

1.3.
2.6.
4.5.

INTERNET SEGURA
(ação de sensibilização)

Sessões de sensibilização para a utilização
segura da internet.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
5º ano, 6º ano

Desenvolver atividades de formação de utilizadores ao
nível da responsabilidade no uso da informação e perigos
associados ao uso da Internet.

0.00€

De
03/03/2025

a
31/03/2025

2.6.
2.7.
4.4.

“É HORA DE LER E
ESCREVER”

Dinamização de oficinas de leitura e escrita. Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Proporcionar o contacto estreito e regular com o livro;
contribuir para o treino da compreensão leitora.

15.00€

De
31/03/2025

a
04/04/2025

2.6.
2.7.
4.4.

SEMANA DA LEITURA Dinamização de atividades em torno do livro e da
leitura.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano, Pré-
Escolar
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Proporcionar o contacto estreito e regular com o livro;
contribuir para o treino da compreensão leitora; promover
o gosto e o prazer de ler.

15.00€

De
01/04/2025

a
30/04/2025

1.1.
1.3.
5.2.

Abril - Prevenção dos
maus tratos na infância

Realização de atividades na comunidade
educativa alusivas a prevenção dos maus tratos
na infância.

Aida Filipa Moreira da Silva • Célia Maria da
Silva Vieira Ferreira • Cristina Maria
Rodrigues Machado • Laurinda Maria de
Carvalho dos Santos Fins • Liliana Manuela
Rodrigues Azevedo • Maria do Carmo
Rebelo Martins Cruz Peixoto Almeida •
Maria Isabel da Silva Pacheco Goncalves •
Maria Luisa Coelho Alves Costa • Olga da
Conceicao Abreu da Costa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Prevenir os maus tratos na infância. 100.00€

De
01/04/2025

a
30/04/2025

1.3.
2.6.
4.4.

ENCONTRO COM A
ESCRITORA MARIA DA
LUZ FERNANDES

Encontro com a escritora Celeste Ribeiro para
apresentação do livro “O menino faladó”.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
Pré-Escolar

Desenvolver uma ação sistemática de promoção de obras
literárias ou de divulgação através da realização de
encontros com escritores.

5.00€

De
01/05/2025

a
30/05/2025

1.3.
2.6.

PLÁGIO E DIREITOS DE
AUTOR (formação de
utilizadores)

Sessões sobre o respeito pelos direitos de autor
e sobre o plágio.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
6º ano

Desenvolver atividades de formação de utilizadores ao
nível da responsabilidade no uso da informação e direitos
de autor e direitos conexos.

0.00€

De
01/05/2025

a
30/05/2025

2.6.
2.7.
3.1.

“Protegemos o Planeta
Terra”   (Ser Professor.
Contar com a BE)

Atividade de articulação com o Grupo Disciplinar
de Ciências Naturais

Maria da Glória Rego Pereira • Sandra
Cristina de Faria Peixoto Lobo • Teresa
Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
8º ano

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
05/05/2025

a
09/05/2025

1.3.
2.6.
2.7.
3.1.
4.4.

Celebração do Dia
Mundial da Língua
Portuguesa - Leituras e
escritas soltas

Comemoração da data com a  realização de
atividades de leitura e escrita.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Maria de Lurdes Fernandes Pires • Maria do
Carmo Rebelo Martins Cruz Peixoto
Almeida • Teresa Manuela da Rocha
Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Criar uma cultura da leitura impressa e digital; promover o
gosto e o prazer de ler; proporcionar o contacto estreito e
regular com o livro e a prática da leitura; contribuir para a
melhoria qualitativa da aprendizagem e para o domínio
das capacidades leitoras.

15.00€

08/05/2025 1.1.
1.3.
2.1.
2.2.
2.7.

Comemoração do Dia da
Europa Peddy paper

Para comemorar o dia da Europa os alunos do 7º
e 10º ano vão realizar um peddy paper dentro do
espaço escolar.

Eduardo Francisco Carvalho dos Anjos •
Maria Helena Afonso Morais de Moura •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
7º ano, 10º ano

Contribuir para a construção do conhecimento de natureza
geográfica.
Desenvolver a autonomia na realização de atividades.

5.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
2.6.
2.7.
3.1.
3.4.
4.4.

Hora do Conto /
Momentos de Leitura

A Hora do Conto/Momentos é dinamizada por
um elemento da Equipa da Biblioteca Escolar,
em que proporciona a apresentação de uma
história, fazendo a sua leitura, apresentando em
PowerPoint, através do YouTube ou
dramatizada.

Maria do Carmo Rebelo Martins Cruz
Peixoto Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos

Objetivos da Hora do Conto:
-Estimular a linguagem: aumentar o vocabulário, melhorar
a compreensão oral e incentivar a expressão verbal.
-Desenvolver a atenção/concentração.
-Promover o gosto pela leitura e pelo livro.
-Fomentar o vínculo afetivo: compartilhar histórias
fortalece os laços entre quem conta e quem ouve.
-Trabalhar valores e emoções: amizade, respeito, empatia,
superação, medo e outros sentimentos e valores.
-Desenvolver o raciocínio lógico: acompanhar a sequência
de uma história, a criança exercita a lógica e a
compreensão de causa e efeito.
-Fomentar a criatividade: imaginar os cenários e
personagens, a criança desenvolve sua capacidade de
criar mentalmente.
Os objetivos selecionados são alcançados através de
narrativas que encantam, educam e envolvem as crianças
num mundo de fantasia e aprendizagens.

56.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
5.1.
5.2.
5.3.
5.4.

Datas comemorativas Assinalar várias datas comemorativas, tais como
o Dia Internacional para a eliminação da
violência contra as mulheres, Dia internacional
das pessoas com deficiência, Violência
doméstica, Convenção dos Direitos da Criança,
Dia Mundial da Criança, dia mundial da
consciencialização do autismo, entre outras.

Aida Filipa Moreira da Silva • Ana Paula de
Oliveira Teixeira • Maria da Conceição
Fernandes Coelho • Maria de Lurdes
Fernandes Pires • Maria do Carmo Rebelo
Martins Cruz Peixoto Almeida • Maria
Teresa de Carvalho Martins Barbosa •
Teresa Cláudia Ribeiro Gonçalves de
Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Assinalar e consciencializar toda a comunidade escolar
para várias datas comemorativas.

120.00€
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Coordenação de Diretores de Turma do Ensino Básico

PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

12/03/2025 2.7.
7.2.
7.3.

Visita | QUALIFICA 2025 -
Create the Future

Visita de estudo à Qualifica, EXPONOR, Porto. Aida Filipa Moreira da Silva • Alexandrina
de Oliveira Almeida • Marisa Domingues
Martins

• Alunos:
9º ano, 12º ano

Dar a conhecer aos alunos as varias saídas profissionais e
do ensino superior.

0.00€

Ao longo do
ano

7.2. 9º Ano e Agora? |
Orientação Vocacional

O programa de Orientação Vocacional será
realizado em 8 sessões.
A intervenção será efetuada em grupo.

Aida Filipa Moreira da Silva • Alunos:
9º ano

- Promover a Orientação e Exploração Vocacional dos
alunos do 9o ano de escolaridade;
- Impulsionar o conhecimento de interesses, competências
e valores pessoais;
- Incrementar a autonomia dos alunos;
- Desenvolver as aptidões necessárias para a tomada de
decisão vocacional;
- Promover a tomada de decisão vocacional;
- Auxiliar na transição de nível de ensino.

20.00€

Ao longo do
ano

1.1.
4.2.
5.1.

Campanha de recolha de
rolhas de cortiça

Recolha de rolhas de cortiça usadas. Aldina Fatima Domingues • Ana Cristina
Cardoso Teixeira Moreira • Artur Jorge
Teixeira Pires Vaz • Aurelio Rui Sousa
Goncalves • Balbina Dias Sousa • Carla
Isabel da Silva Amorim • Evangelina
Cristina C.F.Antunes Oliveira • Francisca
Maria Grilo Queiroga • Joana Maria Mota
Vieira Martins • José da Costa Guimaraes
Antunes • José Ernesto de Oliveira
Rodrigues • Manuel António Afonso Moreira
• Maria da Glória Rego Pereira • Maria do
Céu Amaral Pinho • Maria Helena Afonso
Morais de Moura • Paula Maria da Silva
Ferreira Correia • Rosa Liliana Gonçalves
Veloso • Sandra Cristina de Faria Peixoto
Lobo • Sónia Diana Veloso de Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Fomentar a sustentabilidade ambiental, unindo a
reciclagem à conservação da natureza.
Promover a Educação para a Cidadania (Domío da
Educação Ambiental).

30.00€

Ao longo do
ano

1.1.
4.2.
5.1.

O agrupamento é ponto
de recolha de tampinhas

Recolha de tampinhas de plástico em todas as
escolas do agrupamento.

Aldina Fatima Domingues • Ana Cristina
Cardoso Teixeira Moreira • Artur Jorge
Teixeira Pires Vaz • Aurelio Rui Sousa
Goncalves • Balbina Dias Sousa • Carla
Isabel da Silva Amorim • Evangelina
Cristina C.F.Antunes Oliveira • Francisca
Maria Grilo Queiroga • Joana Maria Mota
Vieira Martins • José da Costa Guimaraes
Antunes • José Ernesto de Oliveira
Rodrigues • Manuel António Afonso Moreira
• Maria da Glória Rego Pereira • Maria do
Céu Amaral Pinho • Maria Helena Afonso
Morais de Moura • Paula Maria da Silva
Ferreira Correia • Rosa Liliana Gonçalves
Veloso • Sandra Cristina de Faria Peixoto
Lobo • Sónia Diana Veloso de Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Ajudar a custear as terapias diárias, tratamentos e
equipamentos ortopédicos de uma criança (Lara) que
sofre de uma doença rara e degenerativa.

50.00€

Impresso em 12/19/2024 15:58:46 Página 11 de 56



PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

1.3.
2.2.
2.5.

Programa de Promoção
de Competências de
Estudo

Realização de 6 sessões em contexto de turma. Aida Filipa Moreira da Silva • Alexandrina
de Oliveira Almeida • Marisa Domingues
Martins

• Alunos:
5º ano

Promover uma transição de ciclo bem-sucedida;
 Promover no aluno métodos e técnicas de estudo

eficazes, que aliadas ao esforço pessoal facilitam o
sucesso escolar;
 Desenvolver competências de gestão do tempo,

motivação e organização de tarefas;
 Promover a confiança e o autoconceito escolar.

55.00€

Ao longo do
ano

1.3.
4.5.
5.2.
5.4.

Projeto "mais Contigo" Projeto “+Contigo”, promovido pela Escola
Superior de Enfermagem de Coimbra e
Administração Regional de Saúde do Centro.
O Projeto + Contigo é um projeto de investigação
longitudinal baseado numa intervenção
multinível, em rede, no âmbito da promoção da
saúde mental e bem-estar e da prevenção de
comportamentos da esfera suicidária. Propõe-se
ser implementado por uma enfermeira
especialista em enfermagem de saúde mental e
psiquiátrica.
Esta profissional de saúde, depois de formação
específica prévia, dinamiza o projeto a nível
local, faz o contacto com a escola, dinamizada
as sessões em sala de aula, faz a ponte com a
equipe de coordenação sempre que necessário.
Os assistentes operacionais e professores
ajudam no desenvolvimento do projeto e na
deteção, vigilância e monitorização de
comportamentos de risco ou outros. Os
encarregados de educação são chamados a
participar como agentes promotores de saúde
mental e de uma sã parentalidade na vivência
familiar. Os estudantes são atores principais na
construção, na interpretação, no
desenvolvimento e na concretização do projeto
através da sua criatividade, empenho, dinâmica
e sugestões na concretização dos principais
objetivos do projeto: promoção da saúde mental
e prevenção de comportamentos de risco,
particularmente da esfera suicidária.
A sua finalidade consiste na prevenção do
suicídio neste grupo-alvo, mediante a promoção
da autoestima e da resiliência psicossocial e a
prevenção de comportamentos de risco
associados.

Abilia da Conceicao da Lomba Melo Cracel
Rodrigues

• Alunos:
Todos os
alunos

Eliminar ou reduzir as condições que colocam os
estudantes em risco de suicídio;
fortalecer os fatores protetores do comportamento suicida;
promover a saúde mental e prevenir comportamentos de
risco, particularmente da esfera suicidária.

0.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.

Ação de prevenção de
violência no namoro

Sessão de esclarecimento sobre a violência no
namoro.

Aida Filipa Moreira da Silva • Alexandrina
de Oliveira Almeida • Marisa Domingues
Martins

• Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano

Capacitar os alunos sobre a violência no namoro.
Prevenir a violência no namoro.

80.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
5.1.
5.2.
5.3.
5.4.

Datas comemorativas Assinalar várias datas comemorativas, tais como
o Dia Internacional para a eliminação da
violência contra as mulheres, Dia internacional
das pessoas com deficiência, Violência
doméstica, Convenção dos Direitos da Criança,
Dia Mundial da Criança, dia mundial da
consciencialização do autismo, entre outras.

Aida Filipa Moreira da Silva • Ana Paula de
Oliveira Teixeira • Maria da Conceição
Fernandes Coelho • Maria de Lurdes
Fernandes Pires • Maria do Carmo Rebelo
Martins Cruz Peixoto Almeida • Maria
Teresa de Carvalho Martins Barbosa •
Teresa Cláudia Ribeiro Gonçalves de
Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Assinalar e consciencializar toda a comunidade escolar
para várias datas comemorativas.

120.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
5.3.

Programa de
Competências
Sociemocionais

Realização de 3 sessões que visam promover
competências socioemocionais com as turmas
do 1º ano e 6º ano de escolaridade.

Aida Filipa Moreira da Silva • Alexandrina
de Oliveira Almeida • Maria Teresa de
Carvalho Martins Barbosa • Marisa
Domingues Martins

• Alunos:
1º ano, 6º ano

1 - Autoconsciência, compreensão e comunicação de
emoções;

2 - Consciência social, a tomada de perspetiva e a
empatia;

3 - Regulação emocional (autocontrolo);

4 - Relacionamento interpessoal, comunicação entre pares
(assertividade) e gestão de conflitos;

5 - Tomada de decisão responsável em situações sociais
e competências de resolução de problemas;

40.00€
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Coordenação de Diretores de Turmas do Ensino Secundário

PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
06/03/2025

a
07/03/2025

1.1.
1.2.
2.7.
3.1.
6.5.

V Jornadas da Educação
Sexual e da Cidadania

Atividades variadas e interativas com os alunos
do ensino secundário

Abilia da Conceicao da Lomba Melo Cracel
Rodrigues • Aida Filipa Moreira da Silva •
Ana Cristina Cardoso Teixeira Moreira

• Alunos:
Todos os
alunos

1) Valorizar a sexualidade e afetividade entre as pessoas
no desenvolvimento individual, respeitando o pluralismo
das conceções existentes na sociedade portuguesa;
2) Reduzir os comportamentos sexuais de risco, tais como
a gravidez não desejada e as infeções sexualmente
transmissíveis;
3) Promover o respeito pela diferença entre as pessoas e
pelas diferentes orientações sexuais;
4) Contribuir para a formação de pessoas responsáveis,
autónomas, solidárias, que conhecem e exercem os seus
direitos e deveres em diálogo e no respeito pelas outras,
com espírito democrático, pluralista, crítico e criativo,
tendo como referência os valores dos direitos humanos.
5) Capacitar para múltiplas literacias que permitam
analisar e questionar criticamente a realidade.
6) Desenvolver o pensamento reflexivo, crítico e criativo.

1000.00€

12/03/2025 2.7.
7.2.
7.3.

Visita | QUALIFICA 2025 -
Create the Future

Visita de estudo à Qualifica, EXPONOR, Porto. Aida Filipa Moreira da Silva • Alexandrina
de Oliveira Almeida • Marisa Domingues
Martins

• Alunos:
9º ano, 12º ano

Dar a conhecer aos alunos as varias saídas profissionais e
do ensino superior.

0.00€

Ao longo do
ano

1.1.
4.2.
5.1.

Campanha de recolha de
rolhas de cortiça

Recolha de rolhas de cortiça usadas. Aldina Fatima Domingues • Ana Cristina
Cardoso Teixeira Moreira • Artur Jorge
Teixeira Pires Vaz • Aurelio Rui Sousa
Goncalves • Balbina Dias Sousa • Carla
Isabel da Silva Amorim • Evangelina
Cristina C.F.Antunes Oliveira • Francisca
Maria Grilo Queiroga • Joana Maria Mota
Vieira Martins • José da Costa Guimaraes
Antunes • José Ernesto de Oliveira
Rodrigues • Manuel António Afonso Moreira
• Maria da Glória Rego Pereira • Maria do
Céu Amaral Pinho • Maria Helena Afonso
Morais de Moura • Paula Maria da Silva
Ferreira Correia • Rosa Liliana Gonçalves
Veloso • Sandra Cristina de Faria Peixoto
Lobo • Sónia Diana Veloso de Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Fomentar a sustentabilidade ambiental, unindo a
reciclagem à conservação da natureza.
Promover a Educação para a Cidadania (Domío da
Educação Ambiental).

30.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

1.1.
4.2.
5.1.

O agrupamento é ponto
de recolha de tampinhas

Recolha de tampinhas de plástico em todas as
escolas do agrupamento.

Aldina Fatima Domingues • Ana Cristina
Cardoso Teixeira Moreira • Artur Jorge
Teixeira Pires Vaz • Aurelio Rui Sousa
Goncalves • Balbina Dias Sousa • Carla
Isabel da Silva Amorim • Evangelina
Cristina C.F.Antunes Oliveira • Francisca
Maria Grilo Queiroga • Joana Maria Mota
Vieira Martins • José da Costa Guimaraes
Antunes • José Ernesto de Oliveira
Rodrigues • Manuel António Afonso Moreira
• Maria da Glória Rego Pereira • Maria do
Céu Amaral Pinho • Maria Helena Afonso
Morais de Moura • Paula Maria da Silva
Ferreira Correia • Rosa Liliana Gonçalves
Veloso • Sandra Cristina de Faria Peixoto
Lobo • Sónia Diana Veloso de Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Ajudar a custear as terapias diárias, tratamentos e
equipamentos ortopédicos de uma criança (Lara) que
sofre de uma doença rara e degenerativa.

50.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.

Ação de prevenção de
violência no namoro

Sessão de esclarecimento sobre a violência no
namoro.

Aida Filipa Moreira da Silva • Alexandrina
de Oliveira Almeida • Marisa Domingues
Martins

• Alunos:
7º ano, 8º ano,
9º ano

Capacitar os alunos sobre a violência no namoro.
Prevenir a violência no namoro.

80.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
5.1.
5.2.
5.3.
5.4.

Datas comemorativas Assinalar várias datas comemorativas, tais como
o Dia Internacional para a eliminação da
violência contra as mulheres, Dia internacional
das pessoas com deficiência, Violência
doméstica, Convenção dos Direitos da Criança,
Dia Mundial da Criança, dia mundial da
consciencialização do autismo, entre outras.

Aida Filipa Moreira da Silva • Ana Paula de
Oliveira Teixeira • Maria da Conceição
Fernandes Coelho • Maria de Lurdes
Fernandes Pires • Maria do Carmo Rebelo
Martins Cruz Peixoto Almeida • Maria
Teresa de Carvalho Martins Barbosa •
Teresa Cláudia Ribeiro Gonçalves de
Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Assinalar e consciencializar toda a comunidade escolar
para várias datas comemorativas.

120.00€

Ao longo do
ano

1.3.
7.2.

Programa de Orientação
Escolar e Profissional -
12º ano

Realização de programa de orientação escolar e
profissional com os alunos do 12º ano.

Aida Filipa Moreira da Silva • Alexandrina
de Oliveira Almeida • Marisa Domingues
Martins

• Alunos:
12º ano

- Promover a Orientação e Exploração Vocacional dos
alunos do 9o ano de escolaridade;
- Impulsionar o conhecimento de interesses, competências
e valores pessoais;
- Incrementar a autonomia dos alunos;
- Desenvolver as aptidões necessárias para a tomada de
decisão vocacional;
- Promover a tomada de decisão vocacional;
- Auxiliar na transição de nível de ensino.

20.00€
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Departamento de Ciências Sociais e Humanas

PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
25/09/2024

a
25/09/2024

1.1.
5.1.

Campanha de
solidariedade / feira
solidária

Recolha e venda de elementos diversos. Aurelio Rui Sousa Goncalves • Bruno
Domingues Rodrigues • Eduardo Francisco
Carvalho dos Anjos • José da Costa
Guimaraes Antunes • José Ernesto de
Oliveira Rodrigues • Maria Helena Afonso
Morais de Moura • Maria Isabel da Silva de
Castro • Rosa Liliana Gonçalves Veloso •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

1.1, 5.1 0.00€

De
02/10/2024

a
02/10/2024

1.1.
5.1.

Movimento solidário com
o Centro Novais de Sousa

Venda de artigos elaborados pelo Centro de
Novais de Sousa - Braga.

Maria da Gloria Aguiar Martins • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

1.1, 5.1 0.00€

De
11/11/2024

a
09/12/2024

1.1.
5.1.

Operação “ 10 milhões de
estrelas” – um gesto pela
Paz

Venda de velas provenientes da Cáritas
Diocesana de Braga.

Maria da Gloria Aguiar Martins • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

1.1 e 5.1 0.00€

28/11/2024 2.1. Dia Mundial da Filosofia -
Palestra

Palestra sobre Filosofia com o Professor Doutor
Artur Galvão, da UCP.

José Ernesto de Oliveira Rodrigues • Alunos:
Todos os
alunos

Assinalar o Dia Mundial da Filosofia, enaltecendo a sua
importância na vida do homem e na vida em sociedade;
Mostrar a filosofia como um saber universal e
simultaneamente imerso no tempo e espaço cujo ensino
contribui para o desenvolvimento de pessoas mais críticas,
mais reflexivas e empenhadas na construção de um
mundo melhor.

0.00€

09/12/2024 1.3.
2.1.
2.2.
2.7.

Exposição para
comemoração do Dia
Mundial da Montanha

Os alunos vão apresentar uma montanha do
mundo numa cartolina A2 paras se realizar uma
exposição que visa comemorar o dia mundial
das montanhas que se comemora a 11 de
dezembro.

Eduardo Francisco Carvalho dos Anjos •
Maria Helena Afonso Morais de Moura •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
7º ano

Contribuir para a construção do conhecimento de natureza
geográfica.
Desenvolver a autonomia na realização de atividades.
Situar exemplos de paisagens no respetivo território a
diferentes escalas geográficas (...).
Reconhecer as características que conferem identidade a
um lugar, comparando diferentes formas de representação
desse lugar.
Comunicar os resultados da investigação mobilizando a
linguagem verbal, icónica, estatística, gráfica e
cartografada, adequada ao contexto.

1.00€

09/12/2024 1.3.
2.1.
2.2.

Exposição e concurso de
rosa-dos-ventos

Os alunos vão construir rosas dos ventos em
diversos materiais para serem expostas.

Eduardo Francisco Carvalho dos Anjos •
Maria Helena Afonso Morais de Moura •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
7º ano

Contribuir para a construção do conhecimento de natureza
geográfica.
Desenvolver a autonomia na realização de atividades.
 Descrever a localização relativa de um lugar, (...),
utilizando a rosa dos ventos.
 Comunicar os resultados da investigação mobilizando a
linguagem verbal, icónica, estatística, gráfica e
cartografada, adequada ao contexto.

1.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
12/02/2025

a
28/03/2025

1.1.
5.1.

- Renúncias quaresmais Poupar o valor de uma pastilha elástica ou um
chupa para aquisição e oferta das amêndoas aos
utentes dos lares da terceira idade do Concelho.

Maria da Gloria Aguiar Martins • Alunos:
Todos os
alunos

1.1 e 5.1. 0.00€

De
04/03/2025

a
04/03/2025

1.1.
5.1.

Celebração Pascal – Rio
Caldo e Terras de Bouro

Celebração de uma Eucaristia Pascal com um
tema de reflexão.

Maria da Gloria Aguiar Martins • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

1.1 e 5.1 0.00€

De
24/03/2025

a
04/04/2025

1.1.
3.1.
5.2.

Páscoa Construção de embalagens para distribuição de
amêndoas nos lares do concelho

Maria da Gloria Aguiar Martins • Maria do
Céu Dias Moreira da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Promover a educação para a cidadania.
 Desenvolver o trabalho colaborativo entre os docentes.
 Reforçar a participação dos Pais/EE e comunidade
educativa na vida escolar dos alunos.

20.00€

De
07/05/2025

a
11/05/2025

2.1.
2.7.

Visita de estudo a
Valência

Visita de estudo a Valência Abilia da Conceicao da Lomba Melo Cracel
Rodrigues • José Ernesto de Oliveira
Rodrigues • Orlando da Silva Pereira

• Alunos:
Todos os
alunos

Destacar o modo como o conhecimento científico é
construído, validado e transmitido pela comunidade
científica, analisando situações da história da ciência; e
fomentar o interesse pela importância do conhecimento
científico e tecnológico na sociedade atual de forma a
permitir uma tomada de decisões fundamentada
procurando sempre um maior bem-estar social.
- Compreender o papel das cidades e das suas funções
sociais e económicas no reordenamento do sistema
urbano e desenvolvimento, à escala nacional e europeia;
as mobilidades, assentes em redes de transporte,
informação e comunicação, aspetos fundamentais para o
aprofundamento de novas dinâmicas territoriais.
- Formular o problema da definição de arte, justificando a
sua importância filosófica e avaliar a ideia de que a arte é
definível e as propostas de definição apresentadas ( a
partir das obras de arte apresentadas ).
- Identificar e interpretar os fatores
limitativos/potenciadores das possibilidades de prática
desportiva, da aptidão física e da saúde das populações.

0.00€

08/05/2025 1.1.
1.3.
2.1.
2.2.
2.7.

Comemoração do Dia da
Europa Peddy paper

Para comemorar o dia da Europa os alunos do 7º
e 10º ano vão realizar um peddy paper dentro do
espaço escolar.

Eduardo Francisco Carvalho dos Anjos •
Maria Helena Afonso Morais de Moura •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
7º ano, 10º ano

Contribuir para a construção do conhecimento de natureza
geográfica.
Desenvolver a autonomia na realização de atividades.

5.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

26/05/2025 1.1.
1.3.
2.1.
2.2.
2.7.

Exposição para
comemoração do Dia
Mundial do Ambiente

Os alunos vão elaborar cartazes para realizar
uma exposição com o fito de comemorar o dia
mundial do ambiente, que se comemora no dia 5
de junho.

Eduardo Francisco Carvalho dos Anjos •
Maria Helena Afonso Morais de Moura •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
9º ano

Contribuir para a construção do conhecimento de natureza
geográfica.
Desenvolver a autonomia na realização de atividades.
Comunicar os resultados da investigação mobilizando a
linguagem verbal, icónica, estatística, gráfica e
cartografada, adequada ao contexto.
Identificar a interferência do Homem no sistema Terra-Ar
Água (poluição atmosférica, smog, chuvas ácidas, efeito
de estufa, rarefação da camada do ozono, desflorestação,
poluição da hidrosfera, degradação do solo,
desertificação).
Identificar soluções técnico-científicas que contribuam
para reduzir o impacte ambiental das atividades humanas
(ex.: rearborização, utilização de produtos biodegradáveis,
energias renováveis; 3Rs, etc.)
Consciencializar-se para a necessidade de adotar
medidas coletivas e individuais, no sentido de preservar o
património natural, incrementar a resiliência e fomentar o
desenvolvimento sustentável.

5.00€

Ao longo do
ano

1.1.
5.1.
5.3.

Campanha “Para Terra
Boa sorrir”

Esta campanha visa a recolha de fundos para
ajudar uma comunidade fragilizada.

Eduardo Francisco Carvalho dos Anjos •
José da Costa Guimaraes Antunes • Maria
da Gloria Aguiar Martins • Maria Helena
Afonso Morais de Moura • Maria Isabel da
Silva de Castro • Rosa Liliana Gonçalves
Veloso • Teresa Manuela da Rocha
Brandao e Silva

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover os valores de solidariedade, responsabilidade e
preocupação pelo próximo, e contribuir para o bem-estar
de comunidades fragilizadas, tanto na vertente económica,
com social.

5.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.

3ª Assembleia Municipal
de Crianças e Jovens

A realização desta atividade, pretende estimular
nos jovens do concelho de Terras de
Bouro, valores para o desenvolvimento de uma
cidadania ativa, consciente, crítica e
participativa. Incentivar as crianças e jovens para
argumentar e julgar de forma
consciente e responsável as políticas locais e as
necessidades infantojuvenis.
Visa ainda proporcionar-lhes o acesso a
ferramentas que lhes permitam conhecer o
funcionamento do sistema democrático e
decisório português, potenciando uma
aproximação aos principais órgãos de poder
político local e a possibilidade de expor as

suas opiniões, anseios e necessidades, de forma
correta, junto destes órgãos de
representação política.

Aida Filipa Moreira da Silva • Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

 Fomentar o interesse dos jovens na participação cívica e
política;
 Incutir nos jovens a importância da sua participação na

resolução dos
assuntos/problemáticas locais;
 Possibilitar que os jovens identifiquem problemas

prioritários e encontrem
soluções para a sua resolução, segundo as regras de
funcionamento de uma
Assembleia Municipal;
 Possibilitar o desenvolvimento da consciência cívica dos

jovens e uma
aproximação aos conceitos políticos, democráticos e de
cidadania;
 Permitir que os jovens desenvolvam a sua capacidade de

argumentação na
defesa das suas ideias;
 Estimular os jovens a usar estratégias colaborativas que

promovam a procura
de soluções conjuntas, que visem o bem-estar da
comunidade;
 Criar dinâmicas de articulação entre a comunidade

escolar e os órgãos de
Poder Político Local;
 Proporcionar aos jovens o conhecimento do

funcionamento das Instituições
Democráticas e Órgãos de Poder Político Local/Nacional,
bem como a sua
forma de atuação na sociedade;
 Estimular o interesse dos jovens pela participação

responsável na política local
e nacional, oferecendo-lhes ferramentas de trabalho;

 Promover o referido no no 2 do Artigo 70o da
Constituição da República
Portuguesa: “A política de juventude deverá ter como
objetivos prioritários o
desenvolvimento da personalidade dos jovens, (...), o
gosto pela criação livre e o
sentido de serviço à comunidade”;

60.00€
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Departamento de Expressões

PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
27/09/2024

a
27/09/2024

1.1.
1.2.
2.6.
2.7.
4.3.
4.4.
5.1.
5.3.
5.4.
6.1.
6.5.

Dia Europeu do Desporto Dia Europeu do Desporto, inserido na Semana
Europeia do Desporto, cujo tema é "Educar pelo
movimento".

Amelia dos Prazeres Malheiro da Silva •
Cassilda da Conceicao da Silva Ramoa •
Orlando da Silva Pereira • Pedro Manuel de
Oliveira Santos

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Proporcionar experiências pedagógicas positivas através
do movimento, para os alunos e para a comunidade
educativa alargada.

0.00€

De
01/10/2024

a
04/10/2024

1.1.
2.7.

Comemoração do Dia
Mundial da Música

Exposição de trabalhos dos alunos e atividade
de Karaoke no espaço da sala de aula

Sonia Maria C.Coura Nogueira Martins • Alunos:
5º ano, 6º ano

Promover a educação para a cidadania
Incentivar uma cultura de sucesso e de rigor e o gosto
pela aprendizagem

0.00€

De
09/10/2024

a
08/11/2024

1.1.
3.1.
3.3.
5.2.
5.4.

Natal sustentável (arte
sustentável)

Construção de presépios, árvores e postais de
Natal com elementos/restos provenientes da
floresta e/ou em materiais reciclados
-Exposição dos trabalhos na feira de S.Martinho
promovida pela autarquia
-Decoração da escola
- Exposição

Maria do Céu Dias Moreira da Silva • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

 Promover a educação para a cidadania
Desenvolver o trabalho colaborativo entre os docentes.
Promover uma cultura de articulação entre os diferentes
níveis de ensino.
 Promover a identidade cultural do Agrupamento.
 Promover a segurança.

20.00€

De
16/10/2024

a
16/10/2024

1.1.
1.3.

Dia Mundial da
Alimentação

A atividade é realizada por turma. Tem inicio
com a realização de um percurso na escola e o
cálculo das calorias gastas, seguindo-se a
realização de uma atividade na biblioteca, que
consiste na leitura de rótulos e no cálculo da
quantidade de  açúcar  que existe nos alimentos
. Por fim no bar os alunos são incentivados a
consumir fruta.

Abilia da Conceicao da Lomba Melo Cracel
Rodrigues • Cassilda da Conceicao da Silva
Ramoa • Maria da Glória Rego Pereira •
Sandra Cristina de Faria Peixoto Lobo

• Alunos:
Todos os
alunos

Compreender como as questões sociais, culturais e
económicas influenciam os consumos alimentares;
Reconhecer a alimentação como um dos principais
determinantes da saúde;
Reconhecer a escola como um espaço próprio para a
promoção da alimentação saudável e adoção de
comportamentos alimentares equilibrados;
Apostar na diversidade alimentar e contribuir para reduzir
o consumo de produtos ultraprocessados;
Desenvolver a consciência crítica a respeito de hábitos
alimentares.

50.00€

De
18/10/2024

a
30/10/2024

2.7. Halloween Halloween
Elaboração de cartazes temáticos utilizando
diversos materiais para posterior exposição no
espaço escolar.

Luis dos Anjos Lopes Teixeira • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Promover o gosto pela arte através de trabalhos de
expressão gráfica criativa, utilizando e aplicando os mais
diversos materiais na sua elaboração, tendo sempre como
base os conhecimentos adquiridos.

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
28/10/2024

a
31/10/2024

1.1.
3.1.
3.3.
4.1.
5.4.

Dia das bruxas Construção de bruxas
- Elaboração de cartazes
-Decoração da escola

Maria do Céu Dias Moreira da Silva • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

 Promover a educação para a cidadania
Desenvolver o trabalho colaborativo entre os docentes.
Promover uma cultura de articulação entre os diferentes
níveis de ensino.
 Promover a identidade cultural do Agrupamento.
 Promover a segurança.

20.00€

29/10/2024 1.3.
2.6.

Halloween Comemoração de efemérides e festividades:
Halloween- decoração da sala de aula e quiz;

Carla Isabel Ferreira Paiva • Alunos:
5º ano, 6º ano

Reconhecer realidades interculturais distintas;
Desenvolver a criatividade.

20.00€

De
04/11/2024

a
11/11/2024

1.1.
3.1.
3.3.
3.4.
4.1.
5.1.
5.2.

Dia de S. Valentim Exposição de Postais Maria do Céu Dias Moreira da Silva • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Promover a educação para a cidadania.
Desenvolver o trabalho colaborativo entre os docentes.
Promover uma cultura de articulação entre os diferentes
níveis de ensino.
 Promover a partilha de práticas pedagógicas entre os
docentes do mesmo departamento.
 Promover a identidade cultural do Agrupamento.
Consolidar a cultura de colaboração, respeito e
solidariedade entre os membros da comunidade
educativa.
 Reforçar a participação dos Pais/EE e comunidade
educativa na vida escolar dos alunos.

20.00€

De
11/11/2024

a
11/11/2024

1.1.
3.1.
5.3.

Comemoração do dia de
S. Martinho

As turmas participam nos jogos tradicionais de S.
Martinho e no final são distribuidas castanhas e
sumos.

Cassilda da Conceicao da Silva Ramoa •
Maria da Glória Rego Pereira

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Manter, valorizar tradições;
Promover as relações interpessoais;
Promover um saudável convívio.

49.99€

De
26/11/2024

a
26/11/2024

1.1.
1.2.
2.1.
2.6.
2.7.
3.1.
3.3.
4.2.
4.4.
4.5.
5.1.
5.3.
5.4.
6.5.
7.1.

Corta Mato Escolar Atividade realizada no âmbito do desporto
escolar - apuramento para a fase distrital.

Amelia dos Prazeres Malheiro da Silva •
Cassilda da Conceicao da Silva Ramoa •
Orlando da Silva Pereira • Pedro Manuel de
Oliveira Santos

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
•
Colaboradores

Aumentar a participação dos alunos na atividade;
Apurar os alunos por escalão para o corta mato distrital.

120.00€

De
02/12/2024

a
13/12/2024

2.7.
5.3.

Natal Elaboração de postais de Natal utilizando, para
além dos materiais de desenho e cor,  também
utilizar diversos materiais reciclados, para
posteriormente levarem para oferecer.

Luis dos Anjos Lopes Teixeira • Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

Promover o gosto pela arte através de trabalhos de
expressão gráfica criativa, utilizando e aplicando os mais
diversos materiais na sua elaboração, tendo sempre como
base os conhecimentos adquiridos.

0.00€

De
10/12/2024

a
13/12/2024

1.1.
3.1.
3.3.
4.1.

Comemoração do Natal Atividade com canções e instrumentais de Natal Sonia Maria C.Coura Nogueira Martins • Alunos:
5º ano, 6º ano

Comemorar a época natalícia e fomentar o gosto pela
música

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
16/12/2024

a
16/12/2024

1.1.
1.2.
2.1.
2.7.
3.1.
5.1.

Torneio de Badminton - 7º
e 8º

Realização de jogos inter-turmas, envolvendo o
7º e o 8º ano de escolaridade.
Na fase turma são apurados os alunos que vão
participar na fase final, conforme o género
masculino ou feminino.

Amelia dos Prazeres Malheiro da Silva •
Cassilda da Conceicao da Silva Ramoa •
Orlando da Silva Pereira • Pedro Manuel de
Oliveira Santos

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover a participação desportiva no âmbito da atividade
interna - nível I referente a modalidade/Unidade diáctica
leccionada

80.00€

De
17/12/2024

a
17/12/2024

1.1.
1.2.
1.3.
2.1.
2.2.
2.5.
2.6.
2.7.
3.1.
3.3.
3.4.
4.2.
4.3.
5.3.
5.4.
6.1.
6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
7.1.

Torneio Voleibol Torneio Voleibol - Atividade dirigida ao 9º ano e
ensino secundário.

Amelia dos Prazeres Malheiro da Silva •
Cassilda da Conceicao da Silva Ramoa •
Orlando da Silva Pereira • Pedro Manuel de
Oliveira Santos

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Incentivar à prática desportiva;
Ir ao encontro do gosto manifestado pelos alunos na
modalidade.

0.00€

De
06/01/2025

a
06/06/2025

1.1.
1.2.
1.3.
2.1.
2.2.
2.6.
2.7.
3.1.
4.2.
5.1.
5.3.
5.4.
6.5.
7.1.

Jornadas Futsal sub-18 Encontros das jornadas de futsal sub-18. Orlando da Silva Pereira • Alunos:
Todos os
alunos

Promover o gosto pela modalidade;
Responsabilidade;
Espirito de Grupo;
Outros.

1000.00€

De
07/01/2025

a
10/01/2025

1.1.
3.3.
4.1.
5.1.

Cantares de Reis Cantares de Reis na Escola pelos alunos do 2º
ciclo

Visita de “Reis” à Câmara Municipal

Sonia Maria C.Coura Nogueira Martins • Alunos:
5º ano, 6º ano

Fomentar o gosto pelas tradições musicais da região 0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
03/02/2025

a
28/02/2025

1.1.
1.2.
2.6.
2.7.
3.1.
3.3.
4.2.
5.1.
5.3.
5.4.
6.5.
7.1.

Corta Mato Regional Atividade dirigida aos alunos apurados no corta
mato fase escola.

Amelia dos Prazeres Malheiro da Silva •
Cassilda da Conceicao da Silva Ramoa •
Orlando da Silva Pereira • Pedro Manuel de
Oliveira Santos

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Fomentar a prática desportiva;
Colaboração entre os alunos;
Sucesso educativo.

500.00€

14/02/2025 2.6.
3.1.

St. Valentine's Day Comemoração do evento em sala de aula e
exposição dos corações com mensagens na
árvore dos afetos; mensagens para os amigos e
família.

Carla Isabel Ferreira Paiva • Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Dar a conhecer a cultura dos países de língua inglesa;
Desenvolver a skill da produção escrita;
Desenvolver a autonomia e criatividade bem como o
relacionamento interpessoal.

20.00€

De
24/03/2025

a
04/04/2025

1.1.
3.1.
5.2.

Páscoa Construção de embalagens para distribuição de
amêndoas nos lares do concelho

Maria da Gloria Aguiar Martins • Maria do
Céu Dias Moreira da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Promover a educação para a cidadania.
 Desenvolver o trabalho colaborativo entre os docentes.
 Reforçar a participação dos Pais/EE e comunidade
educativa na vida escolar dos alunos.

20.00€

De
24/03/2025

a
02/04/2025

1.1.
1.3.
2.7.
5.3.

Dia 25 de Abril Elaboração de cartazes dentro do tema,
divulgando imagens da época e reprodução de
murais comemorativos da revolução dos cravos
e da liberdade de expressão.

Luis dos Anjos Lopes Teixeira • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Promover o gosto pela arte através de trabalhos de
expressão gráfica criativa, utilizando e aplicando os mais
diversos materiais na sua elaboração, tendo sempre como
base os conhecimentos adquiridos.

0.00€

De
01/04/2025

a
30/04/2025

1.1.
1.3.
5.2.

Abril - Prevenção dos
maus tratos na infância

Realização de atividades na comunidade
educativa alusivas a prevenção dos maus tratos
na infância.

Aida Filipa Moreira da Silva • Célia Maria da
Silva Vieira Ferreira • Cristina Maria
Rodrigues Machado • Laurinda Maria de
Carvalho dos Santos Fins • Liliana Manuela
Rodrigues Azevedo • Maria do Carmo
Rebelo Martins Cruz Peixoto Almeida •
Maria Isabel da Silva Pacheco Goncalves •
Maria Luisa Coelho Alves Costa • Olga da
Conceicao Abreu da Costa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Prevenir os maus tratos na infância. 100.00€

Impresso em 12/19/2024 15:58:47 Página 23 de 56



PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

04/04/2025 1.1.
1.2.
2.1.
2.6.
2.7.
4.1.
4.4.
5.1.
5.3.
7.1.

Torneio de Andebol -
Andebol4Kids

Realização de torneio interturmas na modalidade
de Andebol na variante 4x4, enquadrado no
âmbito da atividade interna - nível I, projeto
Andebol4kids. Da parte da manhã competem os
alunos do 7º e 8º anos e de tarde os alunos do 5º
e 6º anos.

Amelia dos Prazeres Malheiro da Silva •
Cassilda da Conceicao da Silva Ramoa •
Orlando da Silva Pereira • Pedro Manuel de
Oliveira Santos

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover o espírito desportivo e compeitivo concretizando
oefrta de actividade interna de nível I  referente às
matérias/Unidade Didácticas abordadas ao longo do
período.

80.00€

De
29/04/2025

a
02/05/2025

1.1.
3.3.
4.1.

Visita ao Museu dos
Cordofones

Visitar o Museu dos Cordofones, em Braga, para
ter contacto com os cordofones tradicionais
portugueses

Sonia Maria C.Coura Nogueira Martins • Alunos:
6º ano

Conhecer e tomar contacto direto com os cordofones
portugueses estudados na  aulas de Educação Musical

0.00€

De
07/05/2025

a
11/05/2025

2.1.
2.7.

Visita de estudo a
Valência

Visita de estudo a Valência Abilia da Conceicao da Lomba Melo Cracel
Rodrigues • José Ernesto de Oliveira
Rodrigues • Orlando da Silva Pereira

• Alunos:
Todos os
alunos

Destacar o modo como o conhecimento científico é
construído, validado e transmitido pela comunidade
científica, analisando situações da história da ciência; e
fomentar o interesse pela importância do conhecimento
científico e tecnológico na sociedade atual de forma a
permitir uma tomada de decisões fundamentada
procurando sempre um maior bem-estar social.
- Compreender o papel das cidades e das suas funções
sociais e económicas no reordenamento do sistema
urbano e desenvolvimento, à escala nacional e europeia;
as mobilidades, assentes em redes de transporte,
informação e comunicação, aspetos fundamentais para o
aprofundamento de novas dinâmicas territoriais.
- Formular o problema da definição de arte, justificando a
sua importância filosófica e avaliar a ideia de que a arte é
definível e as propostas de definição apresentadas ( a
partir das obras de arte apresentadas ).
- Identificar e interpretar os fatores
limitativos/potenciadores das possibilidades de prática
desportiva, da aptidão física e da saúde das populações.

0.00€

De
05/06/2025

a
05/06/2025

1.1.
1.2.
2.1.
2.6.
2.7.
3.1.
3.3.
4.1.
5.1.
5.3.

Torneio de Basquetebol Realização de um torneio inter-turma de
basquetebol para o 9º ano e turmas do ensino
secundário e profissional

Amelia dos Prazeres Malheiro da Silva •
Cassilda da Conceicao da Silva Ramoa •
Orlando da Silva Pereira • Pedro Manuel de
Oliveira Santos

• Alunos:
Todos os
alunos

Concretizar oferta de atividade de nível I do desporto
escolar, no âmbito de uma matéria abordada durante o
período

80.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

11/06/2025 1.1.
1.2.
2.6.
2.7.
3.3.
4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.
5.1.
5.3.
7.1.

Passeio de bicicleta Realização de um passeio de bicicleta
envolvendo os alunos que participaram no DE
sobre rodas, e outros elementos da comunidade
educativa que pretendam participar

Amelia dos Prazeres Malheiro da Silva •
Cassilda da Conceicao da Silva Ramoa •
Orlando da Silva Pereira • Pedro Manuel de
Oliveira Santos

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Promover o espírito colaborativa entre alunos e restante
comunidade escolar, concretizando extensão da oferta de
actividade interna de nível I  - DE Sobre Rodas

100.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
5.1.
5.2.
5.3.
5.4.

Datas comemorativas Assinalar várias datas comemorativas, tais como
o Dia Internacional para a eliminação da
violência contra as mulheres, Dia internacional
das pessoas com deficiência, Violência
doméstica, Convenção dos Direitos da Criança,
Dia Mundial da Criança, dia mundial da
consciencialização do autismo, entre outras.

Aida Filipa Moreira da Silva • Ana Paula de
Oliveira Teixeira • Maria da Conceição
Fernandes Coelho • Maria de Lurdes
Fernandes Pires • Maria do Carmo Rebelo
Martins Cruz Peixoto Almeida • Maria
Teresa de Carvalho Martins Barbosa •
Teresa Cláudia Ribeiro Gonçalves de
Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Assinalar e consciencializar toda a comunidade escolar
para várias datas comemorativas.

120.00€
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Departamento de Línguas

PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

29/10/2024 1.3.
2.6.

Halloween Comemoração de efemérides e festividades:
Halloween- decoração da sala de aula e quiz;

Carla Isabel Ferreira Paiva • Alunos:
5º ano, 6º ano

Reconhecer realidades interculturais distintas;
Desenvolver a criatividade.

20.00€

11/11/2024 1.1.
1.3.
2.1.
2.6.
2.7.
5.3.

Visita de estudo- Teatro Visualização da peça de teatro sobre Frei Luís
de Sousa

Maria do Rosário Carvalho Vieira • Alunos:
2º A, 11º A

Promover o gosto pela leitura e escrita;
Motivação para a obra;
Socialização entre pares.

500.00€

De
02/12/2024

a
17/12/2024

2.6.
2.7.
3.1.

“Je connais les verbes”
(Ser Professor. Contar
com a BE)

Atividade de articulação com o Grupo Disciplinar
de Francês

Aldina Fatima Domingues • Balbina Dias
Sousa • Teresa Manuela da Rocha Brandao
e Silva

• Alunos:
7º ano

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 2.00€

09/12/2024 2.6. Christmas Comemoração da época natalícia em sala de
aula e exposição de trabalhos.

Carla Isabel Ferreira Paiva • Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Dar a conhecer as tradições dos países de língua inglesa;
Motivar os alunos através do desenvolvimento de tarefas
diferenciadas ;
Desenvolvimento da autonomia e criatividade.

20.00€

De
09/01/2025

a
09/01/2025

1.1.
1.3.
2.1.
2.7.

Ida ao teatro - "Farsa de
Inês Pereira"

Ida ao teatro com os alunos do 10º ano para ver
a peça de teatro "Farsa de Inês Pereira", obra de
leitura integral.

Ana Cristina Cardoso Teixeira Moreira • Alunos:
Todos os
alunos

Motivar para o estudo da peça.
Compreender de modo integral a peça.
Permitir usufruir de uma peça de teatro "in loco".
Promover o relacionamento interpessoal.

400.00€

14/02/2025 2.6.
3.1.

St. Valentine's Day Comemoração do evento em sala de aula e
exposição dos corações com mensagens na
árvore dos afetos; mensagens para os amigos e
família.

Carla Isabel Ferreira Paiva • Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Dar a conhecer a cultura dos países de língua inglesa;
Desenvolver a skill da produção escrita;
Desenvolver a autonomia e criatividade bem como o
relacionamento interpessoal.

20.00€

24/02/2025 1.1.
1.3.
2.6.
2.7.
3.1.
5.3.

Visita de estudo -Teatro Visualização de uma peça de teatro sobre a obra
"Os Maias".

Maria do Rosário Carvalho Vieira • Alunos:
2º A, 11º A

Promover o gosto pela leitura e escrita;
Motivação para a obra;
Socialização entre pares.

500.00€

De
17/03/2025

a
21/03/2025

1.1.
2.6.
3.1.
4.1.
4.4.

SEMAINE DE LA
FRANCOPHONIE - 17 a
21 de março de 2025

Comemoração do Dia da Francofonia - 20 de
março - com a exibição de um filme em francês,
a visualização de trailers de filme franceses e
francófonos ao longos das aulas dessa semana;
audição de músicas e realização de atividades
de acordo com a temática.

Aldina Fatima Domingues • Balbina Dias
Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover a língua francesa bem como dar a conhecer a
cultura e história associadas à língua na sua diversidade.

0.00€

Impresso em 12/19/2024 15:58:47 Página 26 de 56



PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
05/05/2025

a
09/05/2025

1.3.
2.6.
2.7.
3.1.
4.4.

Celebração do Dia
Mundial da Língua
Portuguesa - Leituras e
escritas soltas

Comemoração da data com a  realização de
atividades de leitura e escrita.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Maria de Lurdes Fernandes Pires • Maria do
Carmo Rebelo Martins Cruz Peixoto
Almeida • Teresa Manuela da Rocha
Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Criar uma cultura da leitura impressa e digital; promover o
gosto e o prazer de ler; proporcionar o contacto estreito e
regular com o livro e a prática da leitura; contribuir para a
melhoria qualitativa da aprendizagem e para o domínio
das capacidades leitoras.

15.00€

De
06/05/2025

a
06/05/2025

1.1.
1.3.
2.7.
5.3.
6.5.

Ida ao teatro - "Memorial
do Convento

Permitir assistir a uma peça de teatro de uma
obra de leitura obrigatória no 12º ano.

Ana Cristina Cardoso Teixeira Moreira • Alunos:
Todos os
alunos

Motivar para o estudo da obra.
Compreender de modo integral a obra.
Permitir usufruir de uma peça de teatro "in loco".
Promover o relacionamento interpessoal.

400.00€

03/06/2025 1.3.
2.1.
2.6.
3.1.

Poster Contest -Após a lecionação dos conteúdos da disciplina,
a professora escolhe uma unidade e os alunos
elaboram um poster que melhor ilustre essa
unidade. Prémios para o melhor poster.( sala de
aula)

Carla Isabel Ferreira Paiva • Maria do
Carmo Ferreira Pereira

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano

Motivar os alunos para a aprendizagem;
Desenvolver a autonomia e a criatividade.

50.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
5.1.
5.2.
5.3.
5.4.

Datas comemorativas Assinalar várias datas comemorativas, tais como
o Dia Internacional para a eliminação da
violência contra as mulheres, Dia internacional
das pessoas com deficiência, Violência
doméstica, Convenção dos Direitos da Criança,
Dia Mundial da Criança, dia mundial da
consciencialização do autismo, entre outras.

Aida Filipa Moreira da Silva • Ana Paula de
Oliveira Teixeira • Maria da Conceição
Fernandes Coelho • Maria de Lurdes
Fernandes Pires • Maria do Carmo Rebelo
Martins Cruz Peixoto Almeida • Maria
Teresa de Carvalho Martins Barbosa •
Teresa Cláudia Ribeiro Gonçalves de
Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Assinalar e consciencializar toda a comunidade escolar
para várias datas comemorativas.

120.00€

Impresso em 12/19/2024 15:58:47 Página 27 de 56



Departamento de Matemática e Ciências Experimentais

PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
14/10/2024

a
14/10/2024

1.3.
2.6.
2.7.

Matemática com
programação

Atividade intergrada na semana europeia da
progrmação (code week - iniciativa com o apoio
da UE que visa levar a programação e a literacia
digital a todos de uma forma divertida e atrativa)
Os alunos com o apoio dos docentes e
recorrendo a um tutorial vão elaborar um
programa em lingagem Scratch para determinar
se um número é múltiplo de outro.

Óscar Manuel Pires Rodrigues • Paulo
Fernando Estaca Dias

• Alunos:
6º A

1. Desenvolver habilidades de pensamento
computacional:
Introduzir os alunos aos conceitos de lógica e algoritmos,
ajudando-os a compreender como formular um problema
(verificar se um número é múltiplo de outro) em etapas
simples e resolver utilizando programação.
2. Incentivar a compreensão de divisibilidade e múltiplos:
Utilizar a programação para reforçar o conceito
matemático de múltiplos e divisibilidade, permitindo que os
alunos pratiquem e apliquem estes conceitos em um
contexto prático e interativo.
3. Promover o uso de Scratch para resolução de
problemas:
Ensinar os alunos a usar blocos de programação no
Scratch para criar uma solução automatizada que recebe
dois números como entrada e exibe se um é múltiplo do
outro, incentivando a aprendizagem de programação de
forma visual e lúdica.

100.00€

De
15/10/2024

a
17/10/2024

1.1.
3.3.
3.4.
4.5.
6.5.

Dia Mundial da
Alimentação_2º, 3º ciclos
e secundário

Comemorar o dia mundial da alimentação, de
forma a reforçar a necessidade de evitar o
desperdício alimentar e praticar uma alimentação
equilibrada, baseada na Dieta Mediterrânica.

Abilia da Conceicao da Lomba Melo Cracel
Rodrigues • Maria José Vieira Cunha •
Sandra Cristina de Faria Peixoto Lobo •
Sónia Diana Veloso de Sousa • Teresa
Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Promover bons hábitos alimentares na comunidade
escolar.
Promover uma reflexão sobre o desperdício alimentar.

30.00€

De
16/10/2024

a
16/10/2024

1.1.
1.3.

Dia Mundial da
Alimentação

A atividade é realizada por turma. Tem inicio
com a realização de um percurso na escola e o
cálculo das calorias gastas, seguindo-se a
realização de uma atividade na biblioteca, que
consiste na leitura de rótulos e no cálculo da
quantidade de  açúcar  que existe nos alimentos
. Por fim no bar os alunos são incentivados a
consumir fruta.

Abilia da Conceicao da Lomba Melo Cracel
Rodrigues • Cassilda da Conceicao da Silva
Ramoa • Maria da Glória Rego Pereira •
Sandra Cristina de Faria Peixoto Lobo

• Alunos:
Todos os
alunos

Compreender como as questões sociais, culturais e
económicas influenciam os consumos alimentares;
Reconhecer a alimentação como um dos principais
determinantes da saúde;
Reconhecer a escola como um espaço próprio para a
promoção da alimentação saudável e adoção de
comportamentos alimentares equilibrados;
Apostar na diversidade alimentar e contribuir para reduzir
o consumo de produtos ultraprocessados;
Desenvolver a consciência crítica a respeito de hábitos
alimentares.

50.00€

De
11/11/2024

a
11/11/2024

1.1.
3.1.
5.3.

Comemoração do dia de
S. Martinho

As turmas participam nos jogos tradicionais de S.
Martinho e no final são distribuidas castanhas e
sumos.

Cassilda da Conceicao da Silva Ramoa •
Maria da Glória Rego Pereira

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Manter, valorizar tradições;
Promover as relações interpessoais;
Promover um saudável convívio.

49.99€

De
06/01/2025

a
31/01/2025

2.6.
2.7.
3.1.

“O universo dos Planetas”
(Ser Professor. Contar
com a BE)

Atividade de articulação com o Grupo Disciplinar
de Físico Química.

Silvia Cristina Ferreira de Magalhães •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
7º ano

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 5.00€

De
06/01/2025

a
28/02/2025

2.6.
2.7.
3.1.

“Redes sociais: comunica
em segurança” ” (Ser
Professor. Contar com a
BE)

Atividade de articulação com o Grupo Disciplinar
de TIC.

Maria José Vieira Cunha • Mário Bento Brito
Nóbrega de Azevedo • Teresa Manuela da
Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
8º ano

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 15.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
06/01/2025

a
31/01/2025

2.6.
2.7.
3.1.

“Também se lê em
Matemática”  (Ser
Professor. Contar com a
BE)

Atividade de articulação com o Grupo Disciplinar
de Matemática.

Francisca Maria Grilo Queiroga • Sónia
Diana Veloso de Sousa • Teresa Manuela
da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
6º B, 6º C

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 2.00€

De
06/01/2025

a
31/01/2025

2.6.
2.7.
3.1.

“Plasticologia marinha”
(Ser Professor. Contar
com a BE)

Atividade de articulação com o Grupo Disciplinar
de Ciências Naturais

Francisca Maria Grilo Queiroga • Sónia
Diana Veloso de Sousa • Teresa Manuela
da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
5º ano

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 1.00€

De
14/03/2025

a
14/03/2025

1.1.
2.7.

Dia do PI Serão realizadas atividades com os alunos sobre
o dia do Pi, em sala de aula ou fora, sob a
orientação do professor de Matemática de cada
turma.

Artur Jorge Teixeira Pires Vaz • Célia Maria
Martins Pimenta da Cunha • Francisca
Maria Grilo Queiroga • Maria da Conceição
Fernandes Coelho • Maria da Conceição
Pires Gonçalves • Maria do Céu Amaral
Pinho • Óscar Manuel Pires Rodrigues •
Sónia Diana Veloso de Sousa

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

Dinamizar o ensino da Matemática e fomentar o gosto
pela disciplina.

50.00€

De
01/05/2025

a
30/05/2025

2.6.
2.7.
3.1.

“Protegemos o Planeta
Terra”   (Ser Professor.
Contar com a BE)

Atividade de articulação com o Grupo Disciplinar
de Ciências Naturais

Maria da Glória Rego Pereira • Sandra
Cristina de Faria Peixoto Lobo • Teresa
Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
8º ano

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 0.00€

De
07/05/2025

a
11/05/2025

2.1.
2.7.

Visita de estudo a
Valência

Visita de estudo a Valência Abilia da Conceicao da Lomba Melo Cracel
Rodrigues • José Ernesto de Oliveira
Rodrigues • Orlando da Silva Pereira

• Alunos:
Todos os
alunos

Destacar o modo como o conhecimento científico é
construído, validado e transmitido pela comunidade
científica, analisando situações da história da ciência; e
fomentar o interesse pela importância do conhecimento
científico e tecnológico na sociedade atual de forma a
permitir uma tomada de decisões fundamentada
procurando sempre um maior bem-estar social.
- Compreender o papel das cidades e das suas funções
sociais e económicas no reordenamento do sistema
urbano e desenvolvimento, à escala nacional e europeia;
as mobilidades, assentes em redes de transporte,
informação e comunicação, aspetos fundamentais para o
aprofundamento de novas dinâmicas territoriais.
- Formular o problema da definição de arte, justificando a
sua importância filosófica e avaliar a ideia de que a arte é
definível e as propostas de definição apresentadas ( a
partir das obras de arte apresentadas ).
- Identificar e interpretar os fatores
limitativos/potenciadores das possibilidades de prática
desportiva, da aptidão física e da saúde das populações.

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

1.3.
4.5.
5.2.
5.4.

Projeto "mais Contigo" Projeto “+Contigo”, promovido pela Escola
Superior de Enfermagem de Coimbra e
Administração Regional de Saúde do Centro.
O Projeto + Contigo é um projeto de investigação
longitudinal baseado numa intervenção
multinível, em rede, no âmbito da promoção da
saúde mental e bem-estar e da prevenção de
comportamentos da esfera suicidária. Propõe-se
ser implementado por uma enfermeira
especialista em enfermagem de saúde mental e
psiquiátrica.
Esta profissional de saúde, depois de formação
específica prévia, dinamiza o projeto a nível
local, faz o contacto com a escola, dinamizada
as sessões em sala de aula, faz a ponte com a
equipe de coordenação sempre que necessário.
Os assistentes operacionais e professores
ajudam no desenvolvimento do projeto e na
deteção, vigilância e monitorização de
comportamentos de risco ou outros. Os
encarregados de educação são chamados a
participar como agentes promotores de saúde
mental e de uma sã parentalidade na vivência
familiar. Os estudantes são atores principais na
construção, na interpretação, no
desenvolvimento e na concretização do projeto
através da sua criatividade, empenho, dinâmica
e sugestões na concretização dos principais
objetivos do projeto: promoção da saúde mental
e prevenção de comportamentos de risco,
particularmente da esfera suicidária.
A sua finalidade consiste na prevenção do
suicídio neste grupo-alvo, mediante a promoção
da autoestima e da resiliência psicossocial e a
prevenção de comportamentos de risco
associados.

Abilia da Conceicao da Lomba Melo Cracel
Rodrigues

• Alunos:
Todos os
alunos

Eliminar ou reduzir as condições que colocam os
estudantes em risco de suicídio;
fortalecer os fatores protetores do comportamento suicida;
promover a saúde mental e prevenir comportamentos de
risco, particularmente da esfera suicidária.

0.00€
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Departamento do 1.º Ciclo do Ensino Básico

PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
16/09/2024

a
16/09/2024

1.1.
1.2.
2.6.
3.1.
3.3.
4.4.
5.3.

Dia da Alimentação Sensibilização para a alimentação saudável
através da leitura de história e de pesquisas.
Realização de atividades em contexto sala de
aula sobre alimentação saudável.
Confeção de batidos de fruta e espetadas de
fruta.

Ana Maria Faria Pinto Silva • Cristina
Coelho Rodrigues • Cristina Maria
Rodrigues Machado • Gisela Marisa de
Freitas Gonçalves • Laurinda Maria de
Carvalho dos Santos Fins • Maria Luisa
Catarino Martins • Olga da Conceicao
Abreu da Costa • Sofia Laura Oliveira
Macedo Gonçalves

• Alunos:
G3, G2, G4, 2º
B, 2º C, 1º A,
3º D, 4º F
• Docentes

Levar os envolvidos a perceber a importância de uma
alimentação saudável para o seu desenvolvimento.
Participar ativamente nas atividades propostas.

30.00€

De
07/10/2024

a
30/06/2025

1.3.
2.6.
2.7.
4.4.

HORA DO CONTO /
MOMENTOS DE
LEITURA

Dinamização de sessões de hora do conto, para
apresentação e exploração de obras literárias.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Maria de Lurdes Fernandes Pires • Maria do
Carmo Rebelo Martins Cruz Peixoto
Almeida • Teresa Manuela da Rocha
Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
Pré-Escolar
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Desenvolver uma ação sistemática de promoção de obras
literárias; incrementar o gosto e os hábitos de leitura;
valorizar e integrar a leitura na vida pessoal e escolar dos
alunos.

50.00€

De
16/10/2024

a
16/10/2024

2.1.
2.7.
3.1.
3.3.

Dia Mundial da
Alimentação

Sensibilização para a alimentação saudável
através do teatro de fantoches "Sopa de
legumes" e Canção/Dança "Pé de Alface"
Realização de jogos corporais  alusivos ao tema.
Realização de atividades em contexto sala de
aula sobre alimentação saudável.
Confeção de sumo de laranja.

Ana Maria Faria Pinto Silva • Ana Maria
Pires de Freitas • Cristina Coelho Rodrigues
• Cristina Maria Rodrigues Machado •
Gisela Marisa de Freitas Gonçalves •
Laurinda Maria de Carvalho dos Santos
Fins • Maria de Lurdes Fernandes Pires •
Maria do Carmo Fujaco Cosme • Maria
Luisa Catarino Martins • Olga da Conceicao
Abreu da Costa • Sofia Laura Oliveira
Macedo Gonçalves

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilização para a alimentação saudável. 200.00€

De
16/10/2024

a
16/10/2024

1.1.
1.2.
2.6.
2.7.
3.1.
4.3.
4.4.
5.1.
5.3.
5.4.
6.5.

"Comer bem para viver
mais"

As refeições possuem um impacto em tudo o
que fazemos diariamente, e é a comida que nos
fornece energia e mantém o corpo com um bom
funcionamento, daí nada mais justo do que ter
um cuidado especial com a nossa alimentação.
As atividades a realizar no dia 16 de outubro, Dia
Mundial da Alimentação, terão como objetivo
principal promover hábitos de alimentação
saudável e mais sustentável. Para isso serão
utilizadas dinâmicas diversas na sala de aula e
no recreio. Desde gomas saudáveis, batido de
fruta, passando pelos jogos no exterior, será um
dia em cheio “somos o que comemos e o que
comemos tem peso!”.

Gisela Marisa de Freitas Gonçalves • Maria
do Carmo Fujaco Cosme

• Alunos:
1º A, 4º E

Com o objetivo de sensibilizar os alunos para a adoção de
hábitos de uma alimentação saudável;
Manter uma dieta sustentável reforçando o nosso
compromisso para com o meio ambiente, pois este tipo de
alimentação saudável é rico em verduras, fomenta o
consumo de produtos locais, gera menos resíduos e limita
o consumo de carne e peixe para proteger a
biodiversidade.

0.00€

22/10/2024 1.1.
1.2.
2.6.
2.7.
4.3.
4.4.
4.5.
5.2.
5.3.
7.2.

"Cávado com sabor:
Combate ao Desperdício
Alimentar"

Workshop de Educação Alimentar,
especificamente destinado a sensibilizar os
alunos para a importância do combate ao
desperdício alimentar.

Cristina Coelho Rodrigues • Maria do
Carmo Fujaco Cosme

• Alunos:
2º C, 4º E

Promover a sensibilização e o aconselhamento dos alunos
para a importância da adopção duma alimentação
equilibrada, diversificada e sustentável com base nos
produtos frescos, locais e da época.
Divulgar boas-práticas de alimentação diversificada,
equilibrada e sustentável.
Minimizar o desperdício alimentar das nossas casa.

5.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
22/10/2024

a
22/10/2024

1.1.
1.2.
2.6.
4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.
5.1.
5.3.

"Cávado com sabor -
Sustentabilidade"

Projeto de sensibilização para a alimentação
sustentável está integrado no Programa
Nacional para Alimentação Equilibrada e
Sustentável (PNAES) e é dinamizado no
território do Cávado (Amares, Barcelos, Braga,
Esposende, Terras de Bouro e Vila Verde) pela
ATAHCA em parceria com a CIM Cávado, DRAP
Norte e o INIAV.

Ana Maria Faria Pinto Silva • Maria Luisa
Catarino Martins

• Alunos:
2º B, 4º F

Contribuir para a melhoria da segurança alimentar e
nutricional e para a saúde e bem-estar dos consumidores.
Promover uma melhor consciência territorial de
valorização e gestão sustentável dos seus recursos
naturais e genéticos.
Dinamizar a participação, o trabalho conjunto e
transferência de conhecimento e informação entre os
agentes locais na temática da alimentação diversificada,
equilibrada e sustentável.

2.00€

28/10/2024 1.1.
2.7.
3.1.
3.4.

Halloween Realização de atividades/ trabalhos alusivos ao
tema e decoração dos átrios das diferentes
escolas do 1º Ciclo.

Ana Maria Pires de Freitas • Alunos:
Todos os
alunos

- Sensibilizar os alunos para a existência de diferentes
manifestações culturais;
- Promover e incrementar a interculturalidade;
- Incentivar para o uso da língua inglesa noutros
contextos.

50.00€

De
04/11/2024

a
30/06/2025

1.3.
2.6.
2.7.

“O POEMA
ENCANTADO”

Dinamização de sessões para leitura e
exploração de rimas.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Maria de Lurdes Fernandes Pires • Teresa
Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Criar uma cultura da leitura impressa e digital; promover o
gosto e o prazer de ler; proporcionar o contacto estreito e
regular com o livro e a prática da leitura; contribuir para a
melhoria qualitativa da aprendizagem e para o domínio
das capacidades leitoras.

10.00€

De
08/11/2024

a
08/11/2024

1.1.
3.1.
3.3.
4.1.
5.1.
5.2.
5.3.
5.4.
6.5.

Magusto Infantil Pretende-se, com esta atividade aliar a
aprendizagem à criatividade num momento de
boa disposição e diversão, pois consideramos
que, na vida dos alunos, as tradições
desempenham um papel fundamental no
processo de socialização e formação da sua
identidade cultural, que virão a ser a base para o
desenvolvimento da cidadania, patriotismo e
responsabilidade social, quando adultos.
Participar em eventos organizados pelas
entidades locais,  XXIII Feira-mostra de S.
Martinho nas Terras do Gerês- Magusto infantil.

Álvaro José Cadeias Araújo Carneiro • Ana
Maria Faria Pinto Silva • Ana Maria Pires de
Freitas • Cristina Coelho Rodrigues •
Cristina Maria Rodrigues Machado • Gisela
Marisa de Freitas Gonçalves • Laurinda
Maria de Carvalho dos Santos Fins • Liliana
Manuela Rodrigues Azevedo • Maria de
Lurdes Fernandes Pires • Maria do Carmo
Fujaco Cosme • Maria do Carmo Rebelo
Martins Cruz Peixoto Almeida • Maria Isabel
da Silva Pacheco Goncalves • Maria Luisa
Catarino Martins • Mónica Alexandra
Rodrigues Bernardino • Olga da Conceicao
Abreu da Costa • Sofia Laura Oliveira
Macedo Gonçalves

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover o conhecimento da cultura e tradições;
Preservar o Património material e imaterial; Sensibilizar os
alunos para a preservação e limpeza da Natureza;
Conhecer a lenda de São Martinho, enaltecendo os seus
valores morais; Promover o convívio e a confraternização
entre a comunidade escolar; Valorizar e interiorizar
atitudes de solidariedade e partilha; Fomentar a
participação de todos os agentes educativos; Proporcionar
aos alunos experiências que favoreçam relações de
amizade e sócia afetiva com toda a comunidade
educativa.

200.00€

De
17/12/2024

a
17/12/2024

1.1.
3.3.
4.1.
4.5.
5.1.
5.2.

Festa de Natal Apresentação de pequenas atuações das
diversas turmas e grupos das Escola Básica de
Terras de Bouro  e Jardins de Infância de
Moimenta e Chorense, no pavilhão
gimnodesportivo .
Distribuição de presentes pela Câmara Municipal
de Terras de Bouro.

Álvaro José Cadeias Araújo Carneiro • Ana
Maria Faria Pinto Silva • Ana Maria Pires de
Freitas • Cristina Coelho Rodrigues •
Cristina Maria Rodrigues Machado • Gisela
Marisa de Freitas Gonçalves • Laurinda
Maria de Carvalho dos Santos Fins • Liliana
Manuela Rodrigues Azevedo • Maria de
Lurdes Fernandes Pires • Maria do Carmo
Fujaco Cosme • Maria do Carmo Rebelo
Martins Cruz Peixoto Almeida • Maria Isabel
da Silva Pacheco Goncalves • Maria Luisa
Catarino Martins • Mónica Alexandra
Rodrigues Bernardino • Olga da Conceicao
Abreu da Costa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

- Descobrir o significado do Natal;
- Identificar o Natal como uma festa universal;
- Promover valores e atitudes;
- Conhecer tradições de Natal dentro e  fora da região;
- Identificar símbolos universais de Natal;
- Desenvolver o espírito de solidariedade e fortalecer laços
e relações entre todos.

600.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
17/12/2024

a
17/12/2024

1.1.
3.3.
4.1.
4.5.
5.1.
5.2.

Festa de Natal Apresentação de pequenas atuações das
diversas turmas e grupos das Escola Básica de
Rio Caldo e Escola Básica do Gerês  e Jardins
de Infância de Rio Caldo e Jardim de Infância do
Gerês , no pavilhão gimnodesportivo .
Distribuição de presentes pela Câmara Municipal
de Terras de Bouro.

Ana Maria Pires de Freitas • Célia Maria da
Silva Vieira Ferreira • Fernando Manuel
Dias Sousa Monteiro • Manuel António
Alves Guedes • Maria de Fátima Pires
Carvalho de Almeida • Maria Luisa Coelho
Alves Costa • Maria Mariela Camacho
Sousa • Sérgio Lopes Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

- Descobrir o significado do Natal;
- Identificar o Natal como uma festa universal;
- Promover valores e atitudes;
- Conhecer tradições de Natal dentro e  fora da região;
- Identificar símbolos universais de Natal;
- Desenvolver o espírito de solidariedade e fortalecer laços
e relações entre todos.

400.00€

De
06/01/2025

a
31/01/2025

1.1.
3.1.
4.1.
4.3.

Cantar os Reis A atividade consistirá em "Cantar os Reis" pelas
principais ruas da Vila do Gerês, contando com a
participação de todas as crianças da escola do
1º Ciclo e Pré-escolar, visando preservar as
tradições relacionadas com esta quadra festiva.

Célia Maria da Silva Vieira Ferreira •
Manuel António Alves Guedes • Maria de
Fátima Pires Carvalho de Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos

- Valorização da cultura local;
- Interação com a comunidade;
- Estimulação da criatividade (confeção de coroas; uso de
instrumentos musicais);
- Promoção da socialização e trabalho em grupo.

0.00€

De
06/01/2025

a
10/01/2025

1.1.
3.1.
3.3.
5.2.

Cantar os Reis Atividade tradicional- “Cantar os reis” no meio
envolvente visando manter as tradições.
Alunos das turmas I e J do 1.º Ciclo e grupo 6 do
Pré-Escolar.

Fernando Manuel Dias Sousa Monteiro •
Maria Aurora Macedo Cerqueira Ferreira •
Maria Mariela Camacho Sousa • Sérgio
Lopes Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Valorização das tradições, comemoração de  efemérides,
datas festivas ou outros momentos específicos.

5.20€

13/01/2025 1.1.
1.3.
7.2.

 Sensibilização e
prevenção de
comportamentos violentos
nas escolas

Sensibilizar os alunos das turmas I, J e grupo 6
do JI para os comportamentos violentos na
escola.

Maria Luisa Coelho Alves Costa • Maria
Mariela Camacho Sousa • Sérgio Lopes
Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar os alunos para o cumprimentos das regras de
bom comportamento.
Informar os alunos sobre a violência no meio escolar.

1.00€

15/01/2025 1.1.
2.6.
2.7.
4.3.

Sensibilização para a
correta preservação do
meio ambiente com o
Guarda Natureza
(mascote Lince Ibérico)

Palestra sobre a sensibilização para a correta
preservação do meio ambiente com o Guarda
Natureza (mascote Lince Ibérico) .
Atividade a realizar na escola, com agentes da
GNR.

Ana Maria Faria Pinto Silva • Cristina
Coelho Rodrigues

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar para a correta preservação do meio ambiente
com o Guarda Natureza (mascote Lince Ibérico) .

2.00€

De
17/01/2025

a
17/01/2025

1.1.
2.7.
3.1.
4.3.
4.5.
5.3.
5.4.

OP-STOP-Operações
STOP

Operações STOP com a participação das
crianças para sensibilização dos condutores

Maria Luisa Catarino Martins • Sofia Laura
Oliveira Macedo Gonçalves

• Alunos:
3º D, 4º F

Sensibilização para a importância do cumprimento de
regras na Segurança Rodoviária.

0.00€

19/01/2025 1.1.
3.3.
5.1.
7.1.

Dia Internacional da
Educação

Dinamização de atividades no Pré-escolar
acerca da importância da educação para todos.

Ana Paula de Oliveira Teixeira • Teresa
Cláudia Ribeiro Gonçalves de Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos

Através de uma história digital, pretende-se alertar para a
importância da escola na vida das crianças.
- Sensibilizar para a importância das competências
aprendidas na escola;
- Alertar para a importância da convivência salutar entre
pares;
- Desenvolver a capacidade de atender às necessidades
de todos os alunos;
- Apelar aos afetos, relativamente a todos os elementos da
comunidade educativa.

0.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

27/01/2025 1.1.
2.6.
4.3.
4.4.
4.5.
5.1.
5.2.
5.3.
6.5.

GNR _ Núcleo de escola
segura-_mascote Lince
Ibérico

 Educação Ambiental: Sensibilização para a
correta preservação do meio ambiente com o
Guarda da Natureza e a mascote Lince Ibérico.

Gisela Marisa de Freitas Gonçalves • Maria
do Carmo Fujaco Cosme

• Alunos:
1º A, 4º E

Aprender alguns factos acerca do lince ibérico.
Consciencializar acerca da importância dos predadores
naturais e colaborar na sua proteção.
Compreender que o lince ibérico e outros predadores
contribuem para o aumento da caça, graças a uma
eliminação seletiva das presas doentes. Assim, evitam
que se espalhem enfermidades ou problemas hereditários
que colocariam em perigo as populações de espécies
cinegéticas.
Adquirir a noção de que as atividades humanas (ex.
construção, caça) devem respeitar a natureza.

1.00€

10/02/2025 1.1.
2.6.
3.1.
3.3.

Semana dos afetos Realização de um estendal sobre os afetos. Os
discentes selecionam um sentimento e fazem um
desenho sobre o mesmo.
Atividade realizada em articulação entre o 1.º
Ciclo e Pré- Escolar da Escola Básica de Rio
Caldo.

Maria Luisa Coelho Alves Costa • Maria
Mariela Camacho Sousa • Sérgio Lopes
Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

-Promover o respeito pelos outros.
- Incrementar a solidariedade entre os discentes .
_

5.20€

13/02/2025 1.1.
2.7.
3.1.
3.3.

Saint Valentine´s Day /
Dia de S. Valentim

Hora do conto / Storytelling  about «Saint
Valentine´s day» (4º ano);
Decoração dos átrios das diferentes escolas;
Troca de correspondência em Inglês entre as
turmas do 1º Ciclo das diferentes escolas.

Ana Maria Pires de Freitas • Alunos:
2º B, 2º C, 1º
A, 3º D, 4º E,
3º H, 4º F, 1º
G, 1º I, 2º J

-Troca de correspondência entre as turmas, em especial
os 3º e 4º anos, promovendo assim o incremento da língua
inglesa e a sua cultura;
-Sensibilizar os alunos para diferentes manifestações de
carácter cultural.

0.00€

De
14/02/2025

a
14/02/2025

1.1.
2.7.
3.1.
4.3.
4.5.
5.3.
5.4.

VISITA AO QUARTEL DA
GNR

Vista ao Quartel por parte das crianças (
viaturas, utensílios rodoviários, celas, gabinetes)

Maria Luisa Catarino Martins • Sofia Laura
Oliveira Macedo Gonçalves

• Alunos:
3º D, 4º F

Promover a possibilidade, às crianças, de conhecerem
Quartel da GNR da sua localidade, bem como algumas
viaturas, utensílios rodoviários, celas e gabinetes.
Sensibilizar as crianças para a importância do trabalho da
GNR.

0.00€

03/03/2025 1.1.
2.6.
2.7.
3.1.

Mostra e libertação de
aves  (cópia) (cópia)

As florestas e os prados, que foram
transformados ou ameaçados pela agricultura
intensiva ou pela instalação de monoculturas
florestais exóticas, a expansão urbana, bem
como os seus efeitos indiretos, nomeadamente a
poluição luminosa, constituem uma séria
ameaça para as aves.
No entanto, as aves desempenham um
importante papel no controlo de pragas
agrícolas. A sobre população de certos insetos,
sem predadores naturais como as aves, pode
também causar surtos que prejudicam a saúde
das plantas e a agricultura.
Assim, temos o dever de as proteger!

Gisela Marisa de Freitas Gonçalves • Maria
do Carmo Fujaco Cosme

• Alunos:
1º A, 4º E

Incentivar a preservação ambiental.
Conhecer o papel que as aves têm para a manutenção do
equilíbrio ecológico, já que atuam como dispersoras de
sementes, agentes polinizadores, reguladoras de
populações de suas presas e ainda como bioindicadores
de conservação, pois são bem conhecidas e sensíveis a
alterações de seus habitats.
Incutir nas crianças valores socialmente corretos,
formando-as para a cidadania.
Promover a realização de ações de sensibilização e de
formação sobre a problemática da prevenção e da
segurança em meio escolar.

1.00€

De
03/03/2025

a
31/03/2025

2.6.
2.7.
4.4.

“É HORA DE LER E
ESCREVER”

Dinamização de oficinas de leitura e escrita. Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Teresa Manuela da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Proporcionar o contacto estreito e regular com o livro;
contribuir para o treino da compreensão leitora.

15.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
03/03/2025

a
31/03/2025

1.1.
1.3.
2.7.
3.1.
4.2.
4.3.
5.1.
5.3.

Caminhada com plogging Caminhada pelo Parque Verde da Vila de Terras
de Bouro com o objetivo de recolher resíduos
diversificados ao longo do percurso.

Ana Maria Faria Pinto Silva • Cristina
Coelho Rodrigues • Maria Luisa Catarino
Martins • Sofia Laura Oliveira Macedo
Gonçalves

• Alunos:
2º B, 2º C, 3º
D, 4º F

A atividade consiste numa caminhada pelo Parque Verde
da vila de Terras de Bouro, no âmbito da educação
ambiental e desenvolvimento sustentável e ecológico.
Durante a caminhada, os alunos, com o apoio e orientação
de um adulto, recolherão resíduos recicláveis e lixo
indiferenciado que levarão para um ecoponto, onde será
feita a respetiva separação.

150.00€

10/03/2025 1.1.
2.7.
4.5.

SIMULACROS Simulação
de incêndio/sismo nas
escolas – como atuar

Simulação de incêndio/sismo na Escola Básica
de Rio Caldo, com a participação das turmas I , J
e grupo 6 do JI.

Maria Luisa Coelho Alves Costa • Maria
Mariela Camacho Sousa • Sérgio Lopes
Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar os alunos para a atuação em caso de
incêndio/sismo na escola.

1.00€

21/03/2025 1.1.
3.1.
4.3.
4.5.
5.3.

Dia da Árvore Plantação de árvores autóctones na Serra do
Gerês

Maria Luisa Coelho Alves Costa • Maria
Mariela Camacho Sousa • Sérgio Lopes
Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

- Sensibilizar os alunos para a importância das árvores
autóctones.
- Respeitar a Natureza/meio envolvente.
- Preservação da Natureza.

52.00€

De
01/04/2025

a
30/04/2025

1.1.
1.3.
5.2.

Abril - Prevenção dos
maus tratos na infância

Realização de atividades na comunidade
educativa alusivas a prevenção dos maus tratos
na infância.

Aida Filipa Moreira da Silva • Célia Maria da
Silva Vieira Ferreira • Cristina Maria
Rodrigues Machado • Laurinda Maria de
Carvalho dos Santos Fins • Liliana Manuela
Rodrigues Azevedo • Maria do Carmo
Rebelo Martins Cruz Peixoto Almeida •
Maria Isabel da Silva Pacheco Goncalves •
Maria Luisa Coelho Alves Costa • Olga da
Conceicao Abreu da Costa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Prevenir os maus tratos na infância. 100.00€

02/04/2025 1.1.
3.1.
4.5.
5.2.
5.4.

INTERNET SEGURA Sensibilização para pais e alunos sobre a correta
utilização da Internet e redes sociais

Ana Maria Faria Pinto Silva • Cristina
Coelho Rodrigues

• Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

Sensibilização para pais e alunos sobre a correta
utilização da Internet e redes sociais.

20.00€

De
05/05/2025

a
09/05/2025

1.3.
2.6.
2.7.
3.1.
4.4.

Celebração do Dia
Mundial da Língua
Portuguesa - Leituras e
escritas soltas

Comemoração da data com a  realização de
atividades de leitura e escrita.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Maria de Lurdes Fernandes Pires • Maria do
Carmo Rebelo Martins Cruz Peixoto
Almeida • Teresa Manuela da Rocha
Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Criar uma cultura da leitura impressa e digital; promover o
gosto e o prazer de ler; proporcionar o contacto estreito e
regular com o livro e a prática da leitura; contribuir para a
melhoria qualitativa da aprendizagem e para o domínio
das capacidades leitoras.

15.00€

06/05/2025 1.1.
4.3.

ICNF-PPG-GNR Mostra e
libertação de aves
recuperadas pelo ICNF,
sensibilizar para a
preservação das espécies

Demonstração de espécies recuperadas pelo
ICNF. Atividade proposta para as turma I, J e
grupo 6 do JI.

Maria Luisa Coelho Alves Costa • Maria
Mariela Camacho Sousa • Sérgio Lopes
Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos

 Sensibilizar os alunos  para a preservação das espécies. 1.00€

12/05/2025 1.1.
2.6.
3.1.
3.3.

Visita de Estudo de
Centro de Recuperação
de Fauna Selvagem do
Gerês

Visita de estudo ao centro de Recuperação de
aves  para conhecer  o habita natural.
Para reconhecer  reabilitação de aves silvestres.

Fernando Manuel Dias Sousa Monteiro •
Manuel António Alves Guedes • Maria de
Fátima Pires Carvalho de Almeida

• Alunos:
3º H, 1º G

Contribuir para a preservação das espércias em
ameaçadas e em risco.

78.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

23/05/2025 1.1.
2.6.
2.7.
4.1.

Visita de estudo ao Zoo
da Maia

Propocionar a todas as crianças do 1.º Ciclo e
Pré-Escolar da Escola Básica de Rio Caldo a
oportunidade de apreciar inúmeras espécies e
suas caraterísticas num contexto fora da sala de
aula.

Maria Luisa Coelho Alves Costa • Maria
Mariela Camacho Sousa • Sérgio Lopes
Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

- Conhecer diferentes animais diferenciando-os pelas suas
caraterísticas e modos de vida (aquáticos/terrestres, com
e sem bico, com e sem pêlo,
aves/peixes/mamíferos,domésticos/selvagens).
-Desenvolver a curiosidade natural da criança e o seu
desejo de saber e compreender porquê.

0.00€

De
13/06/2025

a
13/06/2025

1.1.
2.6.
3.1.
3.3.
4.4.
6.5.

Vou à escola dos meus
amigos

Atividade de articulação entre Pré-Escolar e 1º
Ciclo, que consiste num encontro de crianças
numa sala do primeiro ciclo, envolvendo os dois
níveis de educação, sendo desenvolvidas
atividades, de modo a promover o conhecimento
das instalações e a forma de funcionamento do
1º ciclo às crianças da Educação Pré-Escolar
envolvidas, principalmente para os alunos do JI
de Chorense.

Cristina Maria Rodrigues Machado •
Laurinda Maria de Carvalho dos Santos
Fins • Maria do Carmo Fujaco Cosme •
Maria Isabel da Silva Pacheco Goncalves •
Maria Luisa Catarino Martins • Olga da
Conceicao Abreu da Costa • Sofia Laura
Oliveira Macedo Gonçalves

• Alunos:
G3, G2, G1, 3º
D, 4º E, 4º F

Promover articulação entre o Educação Pré-Escolar e 1º
Ciclo.
Integrar os alunos da Educação Pré-Escolar no seu futuro
nível de ensino.

45.00€

De
23/06/2025

a
27/06/2025

1.1.
1.3.
3.1.
3.3.

Festa de Finalistas/ Final
de Ano

O 1.º Ciclo e Pré-escolar da Escola Básica de
Rio Caldo  realizarão uma atividade de
encerramento do ano letivo.

Fernando Manuel Dias Sousa Monteiro •
Maria Luisa Coelho Alves Costa • Maria
Mariela Camacho Sousa • Sérgio Lopes
Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Fortalecer os laços, valorizar o trabalho em equipa e
promover a autoestima dos alunos.
Promover o convívio e articulação entre a comunidade
educativa.

52.00€

25/06/2025 1.1.
1.3.
2.6.
2.7.
4.4.
5.3.
6.5.

Fantástica aventura pela
História de Portugal

O World of Discoveries - Interactive Digital
Exhibition é um espaço dedicado aos
Descobrimentos Portugueses localizado no
interior dos antigos armazéns da Real
Companhia Velha, em Miragaia, no centro
histórico do Porto.
Oferece uma viagem histórica pela Epopeia dos
Descobrimentos Portugueses, retratados a partir
de cenários construídos à escala real.
O World of Discoveries tem salas temáticas com
a evolução das embarcações, instrumentos de
navegação, cartografia, globos 4D e LCD
touchscreen sobre navegadores, vida a bordo e
um estaleiro naval.

O espaço tem uma zona navegável com réplicas
de pequenos barcos onde estão recriados os
caminhos marítimos desbravados pelos
portugueses, com passagens pela China, Japão,
Indonésia, Índia, Norte de África e Brasil.

Maria do Carmo Fujaco Cosme • Alunos:
4º E

Conhecer os Descobrimentos Portugueses,  vestindo a
pele dos navegadores portugueses que cruzaram oceanos
para chegar a um mundo desconhecido. Navegando em
réplicas de pequenos barcos, pelos caminhos marítimos
desbravados pelos portugueses, com passagens pela
China, Japão, Indonésia, Índia, Norte de África e Brasil.
Conhecer a evolução das embarcações, dos instrumentos
de navegação, a cartografia, globos 4D e LCD
touchscreen sobre navegadores, a vida a bordo e arte. Ver
um estaleiro naval e "ouvir/ conhecer" o Infante D.
Henrique (holograma).

320.00€

27/06/2025 1.1.
1.3.
2.7.
3.1.
5.2.

Encerramento do Ano
letivo

- Apresentação de atividades realizadas pelos
alunos ao longo do ano letivo;
- Teatros;
- Canções;
- Danças;
- Leitura de poemas;

Célia Maria da Silva Vieira Ferreira •
Fernando Manuel Dias Sousa Monteiro •
Liliana Manuela Rodrigues Azevedo •
Manuel António Alves Guedes • Maria de
Fátima Pires Carvalho de Almeida • Maria
Luisa Coelho Alves Costa • Maria Mariela
Camacho Sousa • Mónica Alexandra
Rodrigues Bernardino • Sérgio Lopes
Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

- Promover um relacionamento positivo entre os alunos e
comunidade escolar;

400.00€
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27/06/2025 1.1.
1.3.
2.7.
3.1.
5.2.

Encerramento do Ano
letivo

- Apresentação de atividades realizadas pelos
alunos ao longo do ano letivo;
- Teatros;
- Canções;
- Danças;
- Leitura de poemas;

Álvaro José Cadeias Araújo Carneiro • Ana
Maria Faria Pinto Silva • Ana Maria Pires de
Freitas • Cristina Coelho Rodrigues •
Cristina Maria Rodrigues Machado • Gisela
Marisa de Freitas Gonçalves • José Moreira
de Oliveira • Laurinda Maria de Carvalho
dos Santos Fins • Liliana Manuela
Rodrigues Azevedo • Maria de Lurdes
Fernandes Pires • Maria do Carmo Fujaco
Cosme • Maria do Carmo Rebelo Martins
Cruz Peixoto Almeida • Maria Isabel da
Silva Pacheco Goncalves • Maria Luisa
Catarino Martins • Mónica Alexandra
Rodrigues Bernardino • Olga da Conceicao
Abreu da Costa • Sofia Laura Oliveira
Macedo Gonçalves

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

- Promover um relacionamento positivo entre os alunos e
comunidade escolar;

600.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
5.3.

Programa de
Competências
Sociemocionais

Realização de 3 sessões que visam promover
competências socioemocionais com as turmas
do 1º ano e 6º ano de escolaridade.

Aida Filipa Moreira da Silva • Alexandrina
de Oliveira Almeida • Maria Teresa de
Carvalho Martins Barbosa • Marisa
Domingues Martins

• Alunos:
1º ano, 6º ano

1 - Autoconsciência, compreensão e comunicação de
emoções;

2 - Consciência social, a tomada de perspetiva e a
empatia;

3 - Regulação emocional (autocontrolo);

4 - Relacionamento interpessoal, comunicação entre pares
(assertividade) e gestão de conflitos;

5 - Tomada de decisão responsável em situações sociais
e competências de resolução de problemas;

40.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
16/09/2024

a
16/09/2024

1.1.
1.2.
2.6.
3.1.
3.3.
4.4.
5.3.

Dia da Alimentação Sensibilização para a alimentação saudável
através da leitura de história e de pesquisas.
Realização de atividades em contexto sala de
aula sobre alimentação saudável.
Confeção de batidos de fruta e espetadas de
fruta.

Ana Maria Faria Pinto Silva • Cristina
Coelho Rodrigues • Cristina Maria
Rodrigues Machado • Gisela Marisa de
Freitas Gonçalves • Laurinda Maria de
Carvalho dos Santos Fins • Maria Luisa
Catarino Martins • Olga da Conceicao
Abreu da Costa • Sofia Laura Oliveira
Macedo Gonçalves

• Alunos:
G3, G2, G4, 2º
B, 2º C, 1º A,
3º D, 4º F
• Docentes

Levar os envolvidos a perceber a importância de uma
alimentação saudável para o seu desenvolvimento.
Participar ativamente nas atividades propostas.

30.00€

De
07/10/2024

a
30/06/2025

1.3.
2.6.
2.7.
4.4.

HORA DO CONTO /
MOMENTOS DE
LEITURA

Dinamização de sessões de hora do conto, para
apresentação e exploração de obras literárias.

Cristina Maria da Silva e Sousa Barbosa •
Maria de Lurdes Fernandes Pires • Maria do
Carmo Rebelo Martins Cruz Peixoto
Almeida • Teresa Manuela da Rocha
Brandao e Silva

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
Pré-Escolar
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Desenvolver uma ação sistemática de promoção de obras
literárias; incrementar o gosto e os hábitos de leitura;
valorizar e integrar a leitura na vida pessoal e escolar dos
alunos.

50.00€

De
16/10/2024

a
16/10/2024

2.1.
2.7.
3.1.
3.3.

Dia Mundial da
Alimentação

Sensibilização para a alimentação saudável
através do teatro de fantoches "Sopa de
legumes" e Canção/Dança "Pé de Alface"
Realização de jogos corporais  alusivos ao tema.
Realização de atividades em contexto sala de
aula sobre alimentação saudável.
Confeção de sumo de laranja.

Ana Maria Faria Pinto Silva • Ana Maria
Pires de Freitas • Cristina Coelho Rodrigues
• Cristina Maria Rodrigues Machado •
Gisela Marisa de Freitas Gonçalves •
Laurinda Maria de Carvalho dos Santos
Fins • Maria de Lurdes Fernandes Pires •
Maria do Carmo Fujaco Cosme • Maria
Luisa Catarino Martins • Olga da Conceicao
Abreu da Costa • Sofia Laura Oliveira
Macedo Gonçalves

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilização para a alimentação saudável. 200.00€

De
04/11/2024

a
30/06/2025

1.3.
2.6.

BIBLIOFILME Visualização de filmes pelas crianças do Pré-
escolar.

Célia Maria da Silva Vieira Ferreira •
Cristina Maria Rodrigues Machado •
Laurinda Maria de Carvalho dos Santos
Fins • Maria Isabel da Silva Pacheco
Goncalves • Maria Luisa Coelho Alves
Costa • Olga da Conceicao Abreu da Costa
• Teresa Manuela da Rocha Brandao e
Silva

• Alunos:
Pré-Escolar
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Proporcionar momentos lúdicos e de aprendizagem
através da utilização de filmes.

15.00€

De
08/11/2024

a
08/11/2024

1.1.
3.1.
3.3.
4.1.
5.1.
5.2.
5.3.
5.4.
6.5.

Magusto Infantil Pretende-se, com esta atividade aliar a
aprendizagem à criatividade num momento de
boa disposição e diversão, pois consideramos
que, na vida dos alunos, as tradições
desempenham um papel fundamental no
processo de socialização e formação da sua
identidade cultural, que virão a ser a base para o
desenvolvimento da cidadania, patriotismo e
responsabilidade social, quando adultos.
Participar em eventos organizados pelas
entidades locais,  XXIII Feira-mostra de S.
Martinho nas Terras do Gerês- Magusto infantil.

Álvaro José Cadeias Araújo Carneiro • Ana
Maria Faria Pinto Silva • Ana Maria Pires de
Freitas • Cristina Coelho Rodrigues •
Cristina Maria Rodrigues Machado • Gisela
Marisa de Freitas Gonçalves • Laurinda
Maria de Carvalho dos Santos Fins • Liliana
Manuela Rodrigues Azevedo • Maria de
Lurdes Fernandes Pires • Maria do Carmo
Fujaco Cosme • Maria do Carmo Rebelo
Martins Cruz Peixoto Almeida • Maria Isabel
da Silva Pacheco Goncalves • Maria Luisa
Catarino Martins • Mónica Alexandra
Rodrigues Bernardino • Olga da Conceicao
Abreu da Costa • Sofia Laura Oliveira
Macedo Gonçalves

• Alunos:
Todos os
alunos

Promover o conhecimento da cultura e tradições;
Preservar o Património material e imaterial; Sensibilizar os
alunos para a preservação e limpeza da Natureza;
Conhecer a lenda de São Martinho, enaltecendo os seus
valores morais; Promover o convívio e a confraternização
entre a comunidade escolar; Valorizar e interiorizar
atitudes de solidariedade e partilha; Fomentar a
participação de todos os agentes educativos; Proporcionar
aos alunos experiências que favoreçam relações de
amizade e sócia afetiva com toda a comunidade
educativa.

200.00€
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De
12/12/2024

a
13/12/2024

1.1.
1.3.
2.6.
2.7.
3.1.
3.4.
4.4.

Bibliofilme da Biblioteca
Escolar/Centro de
Recursos Educativos

A atividade do Bibliofilme consiste em projetar
filmes educativos com linguagem acessível para
as crianças com idades do pré-escolar que
promovam o amor, a amizade,  valores e
emoções, com personagens encantadoras que,
por vezes, são adaptações de livros infantis
famosos.

Maria do Carmo Rebelo Martins Cruz
Peixoto Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos

O Bibliofilme é uma atividade que pretende promover a
integração entre o cinema e a literatura, e seus principais
objetivos são:
-Despertar a curiosidade e o gosto pelas histórias;
-Desenvolver a criatividade e a imaginação: encorajar as
crianças a criar suas próprias histórias e expressá-las por
meio de desenhos.
-Promover o desenvolvimento da linguagem:
desenvolvimento da fala, do vocabulário e da
compreensão de histórias por meio de filmes e vídeos
baseados em livros infantis.
-Facilitar a expressão emocional: histórias e personagens
para ajudar as crianças a reconhecer e a expressar
emoções, promovendo o desenvolvimento emocional e
social.
-Utilizar recursos audiovisuais de forma equilibrada e
apropriada para a faixa etária, ajudando as crianças a
desenvolverem uma relação saudável com o uso da
tecnologia.
-Desenvolver a concentração e a atenção: trabalhar a
capacidade de concentração das crianças, de escuta
atenta e de observação de filmes e histórias.
Com estes objetivos pretende criar-se uma base sólida
para o desenvolvimento cultural e intelectual das crianças,
conetando a literatura e o audiovisual de forma lúdica,
divertida e educativa.

0.00€

De
17/12/2024

a
17/12/2024

1.1.
3.3.
4.1.
4.5.
5.1.
5.2.

Festa de Natal Apresentação de pequenas atuações das
diversas turmas e grupos das Escola Básica de
Terras de Bouro  e Jardins de Infância de
Moimenta e Chorense, no pavilhão
gimnodesportivo .
Distribuição de presentes pela Câmara Municipal
de Terras de Bouro.

Álvaro José Cadeias Araújo Carneiro • Ana
Maria Faria Pinto Silva • Ana Maria Pires de
Freitas • Cristina Coelho Rodrigues •
Cristina Maria Rodrigues Machado • Gisela
Marisa de Freitas Gonçalves • Laurinda
Maria de Carvalho dos Santos Fins • Liliana
Manuela Rodrigues Azevedo • Maria de
Lurdes Fernandes Pires • Maria do Carmo
Fujaco Cosme • Maria do Carmo Rebelo
Martins Cruz Peixoto Almeida • Maria Isabel
da Silva Pacheco Goncalves • Maria Luisa
Catarino Martins • Mónica Alexandra
Rodrigues Bernardino • Olga da Conceicao
Abreu da Costa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

- Descobrir o significado do Natal;
- Identificar o Natal como uma festa universal;
- Promover valores e atitudes;
- Conhecer tradições de Natal dentro e  fora da região;
- Identificar símbolos universais de Natal;
- Desenvolver o espírito de solidariedade e fortalecer laços
e relações entre todos.

600.00€

De
17/12/2024

a
17/12/2024

1.1.
3.3.
4.1.
4.5.
5.1.
5.2.

Festa de Natal Apresentação de pequenas atuações das
diversas turmas e grupos das Escola Básica de
Rio Caldo e Escola Básica do Gerês  e Jardins
de Infância de Rio Caldo e Jardim de Infância do
Gerês , no pavilhão gimnodesportivo .
Distribuição de presentes pela Câmara Municipal
de Terras de Bouro.

Ana Maria Pires de Freitas • Célia Maria da
Silva Vieira Ferreira • Fernando Manuel
Dias Sousa Monteiro • Manuel António
Alves Guedes • Maria de Fátima Pires
Carvalho de Almeida • Maria Luisa Coelho
Alves Costa • Maria Mariela Camacho
Sousa • Sérgio Lopes Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

- Descobrir o significado do Natal;
- Identificar o Natal como uma festa universal;
- Promover valores e atitudes;
- Conhecer tradições de Natal dentro e  fora da região;
- Identificar símbolos universais de Natal;
- Desenvolver o espírito de solidariedade e fortalecer laços
e relações entre todos.

400.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
06/01/2025

a
31/01/2025

1.1.
3.1.
4.1.
4.3.

Cantar os Reis A atividade consistirá em "Cantar os Reis" pelas
principais ruas da Vila do Gerês, contando com a
participação de todas as crianças da escola do
1º Ciclo e Pré-escolar, visando preservar as
tradições relacionadas com esta quadra festiva.

Célia Maria da Silva Vieira Ferreira •
Manuel António Alves Guedes • Maria de
Fátima Pires Carvalho de Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos

- Valorização da cultura local;
- Interação com a comunidade;
- Estimulação da criatividade (confeção de coroas; uso de
instrumentos musicais);
- Promoção da socialização e trabalho em grupo.

0.00€

De
06/01/2025

a
10/01/2025

1.1.
3.1.
3.3.
5.2.

Cantar os Reis Atividade tradicional- “Cantar os reis” no meio
envolvente visando manter as tradições.
Alunos das turmas I e J do 1.º Ciclo e grupo 6 do
Pré-Escolar.

Fernando Manuel Dias Sousa Monteiro •
Maria Aurora Macedo Cerqueira Ferreira •
Maria Mariela Camacho Sousa • Sérgio
Lopes Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Valorização das tradições, comemoração de  efemérides,
datas festivas ou outros momentos específicos.

5.20€

13/01/2025 1.1.
1.3.
7.2.

 Sensibilização e
prevenção de
comportamentos violentos
nas escolas

Sensibilizar os alunos das turmas I, J e grupo 6
do JI para os comportamentos violentos na
escola.

Maria Luisa Coelho Alves Costa • Maria
Mariela Camacho Sousa • Sérgio Lopes
Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar os alunos para o cumprimentos das regras de
bom comportamento.
Informar os alunos sobre a violência no meio escolar.

1.00€

19/01/2025 1.1.
3.3.
5.1.
7.1.

Dia Internacional da
Educação

Dinamização de atividades no Pré-escolar
acerca da importância da educação para todos.

Ana Paula de Oliveira Teixeira • Teresa
Cláudia Ribeiro Gonçalves de Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos

Através de uma história digital, pretende-se alertar para a
importância da escola na vida das crianças.
- Sensibilizar para a importância das competências
aprendidas na escola;
- Alertar para a importância da convivência salutar entre
pares;
- Desenvolver a capacidade de atender às necessidades
de todos os alunos;
- Apelar aos afetos, relativamente a todos os elementos da
comunidade educativa.

0.00€

De
20/01/2025

a
07/03/2025

1.1.
1.3.
3.1.
3.4.
5.3.

História Andarilha A atividade consiste na criação e ilustração de
uma história, com o envolvimento das crianças
de todos os jardins de infância do Agrupamento.
A história inicia com o Grupo 1, passando
sucessivamente pelos grupos todos.
Cada Grupo constrói a sua parte no espaço de 1
semana, reencaminhando por e-mail para todos
os grupos e para a Coordenadora de
Departamento.

Célia Maria da Silva Vieira Ferreira •
Cristina Maria Rodrigues Machado •
Laurinda Maria de Carvalho dos Santos
Fins • Liliana Manuela Rodrigues Azevedo •
Maria Isabel da Silva Pacheco Goncalves •
Maria Luisa Coelho Alves Costa • Olga da
Conceicao Abreu da Costa

• Alunos:
Pré-Escolar
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

O principal objetivo da "História Andarilha", no contexto
pré-escolar, é despertar o gosto pela leitura desde cedo,
criando uma experiência rica e envolvente para todas as
crianças dos JI's do Agrupamento.
Além disso, visa:
-Desenvolver habilidades de expressão e comunicação:
expansão do vocabulário, melhorando a comunicação oral
e compreensão de narrativas e a criatividade através das
artes visuais.
-Estimular a criatividade e a imaginação: ao ouvir contar a
história, por episódios, as crianças desenvolvem a sua
capacidade imaginativa.
-Fortalecer a escuta ativa: através da atenção à história,
as crianças aprendem a ouvir com interesse e atenção,
um fator importante no desenvolvimento cognitivo.
-Promover valores e emoções: a "História Andarilha" pode
incluir valores sobre amizade, respeito, cooperação, entre
outros igualmente importantes.
Esta atividade baseia-se na ideia de que o contacto
frequente com histórias e livros em diferentes contextos,
construídas ou lidas com estratégias diferentes, ajuda as
crianças a construir uma relação positiva com a leitura e
favorece o seu desenvolvimento global de forma
harmoniosa, procurando ir sempre de encontro aos seus
interesses e vivências.

10.00€

Impresso em 12/19/2024 15:58:47 Página 40 de 56



PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
01/04/2025

a
30/04/2025

1.1.
1.3.
5.2.

Abril - Prevenção dos
maus tratos na infância

Realização de atividades na comunidade
educativa alusivas a prevenção dos maus tratos
na infância.

Aida Filipa Moreira da Silva • Célia Maria da
Silva Vieira Ferreira • Cristina Maria
Rodrigues Machado • Laurinda Maria de
Carvalho dos Santos Fins • Liliana Manuela
Rodrigues Azevedo • Maria do Carmo
Rebelo Martins Cruz Peixoto Almeida •
Maria Isabel da Silva Pacheco Goncalves •
Maria Luisa Coelho Alves Costa • Olga da
Conceicao Abreu da Costa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Prevenir os maus tratos na infância. 100.00€

De
22/05/2025

a
22/05/2025

1.1.
1.3.
2.6.
3.1.
4.5.

Visita de Estudo - “Pé
Descalço EcoParque” -
Freixo

A Visita de Estudo é planeada de acordo com o
interesse e as necessidades das crianças.
Trata-se de um parque no meio da Natureza,
que leva as crianças a explorarem o "Trilho do
Pé Descalço", sem sapatos, sapatilhas ou
chinelos e caminhar com os pés descalços em
cima de folhas e outros elementos da Natureza.
O local desta visita de estudo, como possui um
espaço para fazer piqueniques, estender-se-á ao
longo do dia.

Célia Maria da Silva Vieira Ferreira •
Cristina Maria Rodrigues Machado •
Laurinda Maria de Carvalho dos Santos
Fins • Liliana Manuela Rodrigues Azevedo •
Maria Isabel da Silva Pacheco Goncalves •
Maria Luisa Coelho Alves Costa • Olga da
Conceicao Abreu da Costa

• Alunos:
Pré-Escolar
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

A Visita de Estudo ao "Pé Descalço-Ecoparque" para as
crianças do pré-escolar, apresenta-se uma excelente
oportunidade para desenvolver conceitos ambientais e
promover o contacto direto com a Natureza.
Objetivos principais da Visita de Estudo:
-Promover a consciência ambiental desde cedo.
-Proporcionar uma experiência educativa e divertida.
-Estimular o respeito pelo meio ambiente e a curiosidade
pela natureza.
Atividades Sugeridas:
-Visita Guiada ao Ecoparque.
-Explorar o "Trilho do Pé Descalço".
-Sentir a natureza de uma forma direta e redescobrir
sensações que podem estar esquecidas.
-Caminhar com os pés descalços e, por vezes, também
com os olhos tapados, promovendo o alívio da tensão
negativa e  espontaneamente promover o relaxamento,
sentimentos positivos e bem-estar.
-Desenvolver as crianças nos aspetos físicos e cognitivo.
-Contribuir para que as crianças se tornem adultos
saudáveis, equilibrados e resilientes.
-Garantir que estejam sempre acompanhadas por adultos
(educadoras, assistentes operacionais e monitores do
Ecoparque) e que as atividades sejam seguras.
Esta visita ao "Pé Descalço-Ecoparque" pode ser uma
experiência memorável e educativa para as crianças,
incentivando hábitos ambientais desde cedo.

306.00€

23/05/2025 1.1.
2.6.
2.7.
4.1.

Visita de estudo ao Zoo
da Maia

Propocionar a todas as crianças do 1.º Ciclo e
Pré-Escolar da Escola Básica de Rio Caldo a
oportunidade de apreciar inúmeras espécies e
suas caraterísticas num contexto fora da sala de
aula.

Maria Luisa Coelho Alves Costa • Maria
Mariela Camacho Sousa • Sérgio Lopes
Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

- Conhecer diferentes animais diferenciando-os pelas suas
caraterísticas e modos de vida (aquáticos/terrestres, com
e sem bico, com e sem pêlo,
aves/peixes/mamíferos,domésticos/selvagens).
-Desenvolver a curiosidade natural da criança e o seu
desejo de saber e compreender porquê.

0.00€

De
13/06/2025

a
13/06/2025

1.1.
2.6.
3.1.
3.3.
4.4.
6.5.

Vou à escola dos meus
amigos

Atividade de articulação entre Pré-Escolar e 1º
Ciclo, que consiste num encontro de crianças
numa sala do primeiro ciclo, envolvendo os dois
níveis de educação, sendo desenvolvidas
atividades, de modo a promover o conhecimento
das instalações e a forma de funcionamento do
1º ciclo às crianças da Educação Pré-Escolar
envolvidas, principalmente para os alunos do JI
de Chorense.

Cristina Maria Rodrigues Machado •
Laurinda Maria de Carvalho dos Santos
Fins • Maria do Carmo Fujaco Cosme •
Maria Isabel da Silva Pacheco Goncalves •
Maria Luisa Catarino Martins • Olga da
Conceicao Abreu da Costa • Sofia Laura
Oliveira Macedo Gonçalves

• Alunos:
G3, G2, G1, 3º
D, 4º E, 4º F

Promover articulação entre o Educação Pré-Escolar e 1º
Ciclo.
Integrar os alunos da Educação Pré-Escolar no seu futuro
nível de ensino.

45.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
16/06/2025

a
27/06/2025

1.1.
3.1.
3.4.
4.5.
5.3.

Festa de Final do
Ano/Finalistas

Os Jardins de infância do Agrupamento
realizarão uma atividade de encerramento do
ano, dentro do contexto educativo.

Célia Maria da Silva Vieira Ferreira •
Cristina Maria Rodrigues Machado •
Laurinda Maria de Carvalho dos Santos
Fins • Liliana Manuela Rodrigues Azevedo •
Maria Isabel da Silva Pacheco Goncalves •
Maria Luisa Coelho Alves Costa • Olga da
Conceicao Abreu da Costa

• Alunos:
Pré-Escolar
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

A Festa de Final de Ano/Finalistas para as crianças do pré
-escolar é um momento especial, marcando a transição
para uma nova fase educativa, que se pretende que seja
um evento memorável e alegre e que crie memórias
significativas tanto para as crianças, como para as
famílias.
Objetivos da Festa de Final de Ano / Finalistas:
-Celebrar o crescimento e as conquistas de todas as
crianças: reconhecer o progresso individual de cada
criança ao longo do ano letivo, tanto em termos
educativos, como no desenvolvimento pessoal e social.
-Valorizar as habilidades aprendidas, como a socialização,
autonomia e a coordenação motora.
-Promover a transição para o 1º Ciclo: ajudar as crianças a
entenderem que estão a completar uma etapa importante
e que uma nova etapa educativa está prestes a começar.
-Reforçar o sentido de comunidade e amizade: fortalecer
as amizades que foram criadas durante os anos de
frequência no pré-escolar e promover a importância do
respeito e da colaboração.
-Proporcionar momentos de interação entre as crianças,
os pais e os educadores, criando um clima de
comemoração conjunta e de despedida positiva.
-Fomentar a participação dos pais e familiares: envolver
as famílias na festa, permitindo que vejam e apreciem o
progresso dos seus filhos.
-Criar um espaço para que os pais possam partilhar este
momento importante, fortalecendo a ligação entre escola,
família e criança.
-Criar memórias positivas e significativas: a festa deve ser
uma experiência marcante e memorável para as crianças,
que vão recordar como uma comemoração especial da
sua primeira fase educativa.
-Utilizar atividades como danças ou canções preparadas
pelas crianças, que reflitam o que aprenderam ao longo do
ano.
-Reconhecer e agradecer o trabalho das educadoras.
-Incentivar a criatividade e a expressão artística:
proporcionar atividades ou apresentações que permitam
às crianças expressarem-se de forma criativa, como
danças, músicas ou dramatizações.
-Estimular a participação ativa das crianças em
performances que valorizem as suas capacidades
artísticas e criativas.
Essa festa deve ser uma comemoração alegre e lúdica,
refletindo os bons momentos vividos no pré-escolar e as
conquistas das crianças. O mais importante é que seja um
evento que fique na memória, cheio de diversão e carinho.

20.00€

27/06/2025 1.1.
1.3.
2.7.
3.1.
5.2.

Encerramento do Ano
letivo

- Apresentação de atividades realizadas pelos
alunos ao longo do ano letivo;
- Teatros;
- Canções;
- Danças;
- Leitura de poemas;

Célia Maria da Silva Vieira Ferreira •
Fernando Manuel Dias Sousa Monteiro •
Liliana Manuela Rodrigues Azevedo •
Manuel António Alves Guedes • Maria de
Fátima Pires Carvalho de Almeida • Maria
Luisa Coelho Alves Costa • Maria Mariela
Camacho Sousa • Mónica Alexandra
Rodrigues Bernardino • Sérgio Lopes
Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

- Promover um relacionamento positivo entre os alunos e
comunidade escolar;

400.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

27/06/2025 1.1.
1.3.
2.7.
3.1.
5.2.

Encerramento do Ano
letivo

- Apresentação de atividades realizadas pelos
alunos ao longo do ano letivo;
- Teatros;
- Canções;
- Danças;
- Leitura de poemas;

Álvaro José Cadeias Araújo Carneiro • Ana
Maria Faria Pinto Silva • Ana Maria Pires de
Freitas • Cristina Coelho Rodrigues •
Cristina Maria Rodrigues Machado • Gisela
Marisa de Freitas Gonçalves • José Moreira
de Oliveira • Laurinda Maria de Carvalho
dos Santos Fins • Liliana Manuela
Rodrigues Azevedo • Maria de Lurdes
Fernandes Pires • Maria do Carmo Fujaco
Cosme • Maria do Carmo Rebelo Martins
Cruz Peixoto Almeida • Maria Isabel da
Silva Pacheco Goncalves • Maria Luisa
Catarino Martins • Mónica Alexandra
Rodrigues Bernardino • Olga da Conceicao
Abreu da Costa • Sofia Laura Oliveira
Macedo Gonçalves

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

- Promover um relacionamento positivo entre os alunos e
comunidade escolar;

600.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
2.6.
2.7.
3.1.
3.4.
4.4.

Hora do Conto /
Momentos de Leitura

A Hora do Conto/Momentos é dinamizada por
um elemento da Equipa da Biblioteca Escolar,
em que proporciona a apresentação de uma
história, fazendo a sua leitura, apresentando em
PowerPoint, através do YouTube ou
dramatizada.

Maria do Carmo Rebelo Martins Cruz
Peixoto Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos

Objetivos da Hora do Conto:
-Estimular a linguagem: aumentar o vocabulário, melhorar
a compreensão oral e incentivar a expressão verbal.
-Desenvolver a atenção/concentração.
-Promover o gosto pela leitura e pelo livro.
-Fomentar o vínculo afetivo: compartilhar histórias
fortalece os laços entre quem conta e quem ouve.
-Trabalhar valores e emoções: amizade, respeito, empatia,
superação, medo e outros sentimentos e valores.
-Desenvolver o raciocínio lógico: acompanhar a sequência
de uma história, a criança exercita a lógica e a
compreensão de causa e efeito.
-Fomentar a criatividade: imaginar os cenários e
personagens, a criança desenvolve sua capacidade de
criar mentalmente.
Os objetivos selecionados são alcançados através de
narrativas que encantam, educam e envolvem as crianças
num mundo de fantasia e aprendizagens.

56.00€
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Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

1.1.
2.6.
2.7.
4.3.

Saídas pela Freguesia As "Saídas pela Freguesia", serão momentos
para exploração da natureza, do meio
envolvente, de experiências e convívios com a
restante comunidade educativa, conforme os
temas em abordagem, assim como, idas ao
Campo de Futebol para atividades de educação
física ou livres, ao ar livre conforme os interesses
e motivação das crianças e sempre que o tempo
o permitir.

Célia Maria da Silva Vieira Ferreira •
Cristina Maria Rodrigues Machado •
Laurinda Maria de Carvalho dos Santos
Fins • Liliana Manuela Rodrigues Azevedo •
Maria Isabel da Silva Pacheco Goncalves •
Maria Luisa Coelho Alves Costa • Olga da
Conceicao Abreu da Costa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Os objetivos das "Saídas pela freguesia" no pré-escolar
são voltados para a aprendizagem fora do contexto
escolar, proporcionando às crianças oportunidades de
explorar o ambiente local e interagir com a comunidade.
Estas saídas têm um papel importante no
desenvolvimento social, emocional e cognitivo das
crianças.
Objetivos principais:
-Fomentar a conexão com a comunidade: promover o
conhecimento e o envolvimento das crianças com o lugar
onde vivem, conhecendo os espaços públicos, pessoas,
serviços e tradições da freguesia.
-Desenvolver a observação e a curiosidade: incentivar as
crianças a observarem o ambiente ao seu redor,
despertando a curiosidade sobre o funcionamento da vila,
os seus elementos naturais, e culturais.
-Promover a aprendizagem contextualizada: levar os
assuntos explorados em contexto de sala para o mundo
real, permitindo que as crianças façam conexões entre o
que estão a aprender e o que vivenciam na comunidade
envolvente.
-Desenvolver a socialização: encorajar interações sociais
fora do ambiente escolar, fortalecendo o senso de
comunidade e permitindo que as crianças se relacionem
com diferentes pessoas, como comerciantes, idosos,
trabalhadores locais, etc.
-Estimular o respeito pelo meio ambiente: incentivar as
crianças a cuidar e a valorizar o espaço público,
promovendo práticas sustentáveis, como o respeito pela
natureza e pelo património local.
-Explorar a história e a cultura local: facilitar o contacto
com a história e a cultura da freguesia,  visitar praças,
igrejas, bibliotecas ou outros locais de interesse histórico e
cultural, fortalecendo o sentido de pertença.
-Desenvolver a autonomia e a responsabilidade: ajudar as
crianças a desenvolverem a autonomia ao saírem da
escola e participarem em atividades fora do ambiente
habitual, promovendo comportamentos responsáveis em
espaços públicos.
-Ampliar o repertório de experiências: expor as crianças a
novas experiências e realidades, o que pode enriquecer
seu desenvolvimento cognitivo, emocional e social,
ampliando a sua visão de mundo.
As "Saídas pela Freguesia" proporcionam de forma ativa e
envolvente, aprendizagens, conectando as crianças ao
seu meio e oferecendo oportunidades práticas para
desenvolver diversas habilidades.

102.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
5.1.
5.2.
5.3.
5.4.

Datas comemorativas Assinalar várias datas comemorativas, tais como
o Dia Internacional para a eliminação da
violência contra as mulheres, Dia internacional
das pessoas com deficiência, Violência
doméstica, Convenção dos Direitos da Criança,
Dia Mundial da Criança, dia mundial da
consciencialização do autismo, entre outras.

Aida Filipa Moreira da Silva • Ana Paula de
Oliveira Teixeira • Maria da Conceição
Fernandes Coelho • Maria de Lurdes
Fernandes Pires • Maria do Carmo Rebelo
Martins Cruz Peixoto Almeida • Maria
Teresa de Carvalho Martins Barbosa •
Teresa Cláudia Ribeiro Gonçalves de
Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Assinalar e consciencializar toda a comunidade escolar
para várias datas comemorativas.

120.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

16/10/2024 1.1.
2.6.
3.1.
5.2.

Dia Mundial da
Alimentação

Sensibilizar os alunos para uma alimentação
saudável através da  confeção de espetadinhas
de fruta. Atividade realizada nas turmas I e J da
Escola Básica de Rio Caldo.

Fernando Manuel Dias Sousa Monteiro •
Maria Mariela Camacho Sousa • Sérgio
Lopes Afonso

• Alunos:
Todos os
alunos

Sensibilizar os alunos para uma alimentação saudável. 37.00€

De
06/01/2025

a
28/02/2025

2.6.
2.7.
3.1.

“Mulheres na História”
(Ser Professor. Contar
com a BE)

Atividade de articulação com os docentes de
Cidadania

Maria Isabel da Silva de Castro • Rosa
Liliana Gonçalves Veloso • Teresa Manuela
da Rocha Brandao e Silva

• Alunos:
9º ano

Consolidar aprendizagens trabalhadas nas aulas. 0.00€

De
06/03/2025

a
07/03/2025

1.1.
1.2.
2.7.
3.1.
6.5.

V Jornadas da Educação
Sexual e da Cidadania

Atividades variadas e interativas com os alunos
do ensino secundário

Abilia da Conceicao da Lomba Melo Cracel
Rodrigues • Aida Filipa Moreira da Silva •
Ana Cristina Cardoso Teixeira Moreira

• Alunos:
Todos os
alunos

1) Valorizar a sexualidade e afetividade entre as pessoas
no desenvolvimento individual, respeitando o pluralismo
das conceções existentes na sociedade portuguesa;
2) Reduzir os comportamentos sexuais de risco, tais como
a gravidez não desejada e as infeções sexualmente
transmissíveis;
3) Promover o respeito pela diferença entre as pessoas e
pelas diferentes orientações sexuais;
4) Contribuir para a formação de pessoas responsáveis,
autónomas, solidárias, que conhecem e exercem os seus
direitos e deveres em diálogo e no respeito pelas outras,
com espírito democrático, pluralista, crítico e criativo,
tendo como referência os valores dos direitos humanos.
5) Capacitar para múltiplas literacias que permitam
analisar e questionar criticamente a realidade.
6) Desenvolver o pensamento reflexivo, crítico e criativo.

1000.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
2.6.
2.7.
3.1.
3.4.
4.4.

Hora do Conto /
Momentos de Leitura

A Hora do Conto/Momentos é dinamizada por
um elemento da Equipa da Biblioteca Escolar,
em que proporciona a apresentação de uma
história, fazendo a sua leitura, apresentando em
PowerPoint, através do YouTube ou
dramatizada.

Maria do Carmo Rebelo Martins Cruz
Peixoto Almeida

• Alunos:
Todos os
alunos

Objetivos da Hora do Conto:
-Estimular a linguagem: aumentar o vocabulário, melhorar
a compreensão oral e incentivar a expressão verbal.
-Desenvolver a atenção/concentração.
-Promover o gosto pela leitura e pelo livro.
-Fomentar o vínculo afetivo: compartilhar histórias
fortalece os laços entre quem conta e quem ouve.
-Trabalhar valores e emoções: amizade, respeito, empatia,
superação, medo e outros sentimentos e valores.
-Desenvolver o raciocínio lógico: acompanhar a sequência
de uma história, a criança exercita a lógica e a
compreensão de causa e efeito.
-Fomentar a criatividade: imaginar os cenários e
personagens, a criança desenvolve sua capacidade de
criar mentalmente.
Os objetivos selecionados são alcançados através de
narrativas que encantam, educam e envolvem as crianças
num mundo de fantasia e aprendizagens.

56.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

1.1.
2.6.
2.7.
4.3.

Saídas pela Freguesia As "Saídas pela Freguesia", serão momentos
para exploração da natureza, do meio
envolvente, de experiências e convívios com a
restante comunidade educativa, conforme os
temas em abordagem, assim como, idas ao
Campo de Futebol para atividades de educação
física ou livres, ao ar livre conforme os interesses
e motivação das crianças e sempre que o tempo
o permitir.

Célia Maria da Silva Vieira Ferreira •
Cristina Maria Rodrigues Machado •
Laurinda Maria de Carvalho dos Santos
Fins • Liliana Manuela Rodrigues Azevedo •
Maria Isabel da Silva Pacheco Goncalves •
Maria Luisa Coelho Alves Costa • Olga da
Conceicao Abreu da Costa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Os objetivos das "Saídas pela freguesia" no pré-escolar
são voltados para a aprendizagem fora do contexto
escolar, proporcionando às crianças oportunidades de
explorar o ambiente local e interagir com a comunidade.
Estas saídas têm um papel importante no
desenvolvimento social, emocional e cognitivo das
crianças.
Objetivos principais:
-Fomentar a conexão com a comunidade: promover o
conhecimento e o envolvimento das crianças com o lugar
onde vivem, conhecendo os espaços públicos, pessoas,
serviços e tradições da freguesia.
-Desenvolver a observação e a curiosidade: incentivar as
crianças a observarem o ambiente ao seu redor,
despertando a curiosidade sobre o funcionamento da vila,
os seus elementos naturais, e culturais.
-Promover a aprendizagem contextualizada: levar os
assuntos explorados em contexto de sala para o mundo
real, permitindo que as crianças façam conexões entre o
que estão a aprender e o que vivenciam na comunidade
envolvente.
-Desenvolver a socialização: encorajar interações sociais
fora do ambiente escolar, fortalecendo o senso de
comunidade e permitindo que as crianças se relacionem
com diferentes pessoas, como comerciantes, idosos,
trabalhadores locais, etc.
-Estimular o respeito pelo meio ambiente: incentivar as
crianças a cuidar e a valorizar o espaço público,
promovendo práticas sustentáveis, como o respeito pela
natureza e pelo património local.
-Explorar a história e a cultura local: facilitar o contacto
com a história e a cultura da freguesia,  visitar praças,
igrejas, bibliotecas ou outros locais de interesse histórico e
cultural, fortalecendo o sentido de pertença.
-Desenvolver a autonomia e a responsabilidade: ajudar as
crianças a desenvolverem a autonomia ao saírem da
escola e participarem em atividades fora do ambiente
habitual, promovendo comportamentos responsáveis em
espaços públicos.
-Ampliar o repertório de experiências: expor as crianças a
novas experiências e realidades, o que pode enriquecer
seu desenvolvimento cognitivo, emocional e social,
ampliando a sua visão de mundo.
As "Saídas pela Freguesia" proporcionam de forma ativa e
envolvente, aprendizagens, conectando as crianças ao
seu meio e oferecendo oportunidades práticas para
desenvolver diversas habilidades.

102.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

1.1.
4.2.
5.1.

Campanha de recolha de
rolhas de cortiça

Recolha de rolhas de cortiça usadas. Aldina Fatima Domingues • Ana Cristina
Cardoso Teixeira Moreira • Artur Jorge
Teixeira Pires Vaz • Aurelio Rui Sousa
Goncalves • Balbina Dias Sousa • Carla
Isabel da Silva Amorim • Evangelina
Cristina C.F.Antunes Oliveira • Francisca
Maria Grilo Queiroga • Joana Maria Mota
Vieira Martins • José da Costa Guimaraes
Antunes • José Ernesto de Oliveira
Rodrigues • Manuel António Afonso Moreira
• Maria da Glória Rego Pereira • Maria do
Céu Amaral Pinho • Maria Helena Afonso
Morais de Moura • Paula Maria da Silva
Ferreira Correia • Rosa Liliana Gonçalves
Veloso • Sandra Cristina de Faria Peixoto
Lobo • Sónia Diana Veloso de Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

Fomentar a sustentabilidade ambiental, unindo a
reciclagem à conservação da natureza.
Promover a Educação para a Cidadania (Domío da
Educação Ambiental).

30.00€
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PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

20/11/2024 1.1.
7.1.

Comemoração dos
Direitos da Criança- uma
perspetiva inclusiva

Dar a conhecer à Comunidade Educativa
diferentes tipos de Comunicação alternativa
(língua gestual portuguesa e braille) e
aumentativa (símbolos pictográficos para a
comunicação) através da divulgação dos direitos
da Criança nestes suportes

Ana Paula de Oliveira Teixeira • Teresa
Cláudia Ribeiro Gonçalves de Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

- Sensibilizar a Comunidade Educativa para a
Comunicação Alternativa e Aumentativa;
- Relembrar a importância dos Direitos da Criança;
- Incentivar a inclusão através da CAA;
- Desenvolver a leitura e a escrita inclusivas;
- Promover a utilização da tecnologia para a leitura e
escrita;

0.00€

20/11/2024 1.1.
7.1.

Comemoração dos
Direitos da Criança- uma
perspetiva inclusiva

Dar a conhecer à Comunidade Educativa
diferentes tipos de Comunicação alternativa
(língua gestual portuguesa e braille) e
aumentativa (símbolos pictográficos para a
comunicação) através da divulgação dos direitos
da Criança nestes suportes

Ana Paula de Oliveira Teixeira • Teresa
Cláudia Ribeiro Gonçalves de Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

- Sensibilizar a Comunidade Educativa para a
Comunicação Alternativa e Aumentativa;
- Relembrar a importância dos Direitos da Criança;
- Incentivar a inclusão através da CAA;
- Desenvolver a leitura e a escrita inclusivas;
- Promover a utilização da tecnologia para a leitura e
escrita;

0.00€

De
02/12/2024

a
06/12/2024

1.1.
1.3.
3.1.
3.3.
5.1.

Sensibilizar para incluir Envolver a comunidade educativa na realização
de um circuito inclusivo - maratona da inclusão.

Aida Filipa Moreira da Silva • Ana Cristina
Cardoso Teixeira Moreira • Ana Paula de
Oliveira Teixeira • Maria da Conceição
Fernandes Coelho • Maria de Lurdes
Fernandes Pires • Maria do Carmo Rebelo
Martins Cruz Peixoto Almeida • Maria
Teresa de Carvalho Martins Barbosa •
Teresa Cláudia Ribeiro Gonçalves de
Sousa

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano, Pré-
Escolar

Sensibilizar para os vários tipos de deficiência;
Sensibilizar os alunos para os direitos e bem estar das
pessoas com deficiência na sociedade.

500.00€

De
02/12/2024

a
06/12/2024

1.1.
3.1.
7.1.

Dia Internacional  da
Pessoa com Deficiência

Visualização de curtas metragens e da longa
metragem "O meu pé esquerdo", para
sensibilizar para a inclusão. Os filmes serão
disponibilizados para serem vistos nas turmas.

Ana Paula de Oliveira Teixeira • Teresa
Cláudia Ribeiro Gonçalves de Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente

-Sensibilizar a Comunidade escolar para a problemática
da inclusão;
- Debater questões relacionadas com as dificuldades/
oportunidades da inclusão na escola;
-Valorizar as crianças e alunos necessidades específicas e
os desafios que enfrentam.

0.00€

19/01/2025 1.1.
3.3.
5.1.
7.1.

Dia Internacional da
Educação

Dinamização de atividades no Pré-escolar
acerca da importância da educação para todos.

Ana Paula de Oliveira Teixeira • Teresa
Cláudia Ribeiro Gonçalves de Sousa

• Alunos:
Todos os
alunos

Através de uma história digital, pretende-se alertar para a
importância da escola na vida das crianças.
- Sensibilizar para a importância das competências
aprendidas na escola;
- Alertar para a importância da convivência salutar entre
pares;
- Desenvolver a capacidade de atender às necessidades
de todos os alunos;
- Apelar aos afetos, relativamente a todos os elementos da
comunidade educativa.

0.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

03/03/2025 1.1.
1.3.
7.1.

Dia da discriminação zero Exposição para sensibilização através da
divulgação de um QR Code que acede a
imagens/ textos de sensibilização para diferentes
tipos de discriminação

Ana Paula de Oliveira Teixeira • Teresa
Cláudia Ribeiro Gonçalves de Sousa

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano, Pré-
Escolar
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação

- Sensibilizar a comunidade escolar sobre o conceito de
discriminação;
- Distinguir vários tipos de discriminação;

0.00€

De
01/04/2025

a
30/04/2025

1.1.
1.3.
5.2.

Abril - Prevenção dos
maus tratos na infância

Realização de atividades na comunidade
educativa alusivas a prevenção dos maus tratos
na infância.

Aida Filipa Moreira da Silva • Célia Maria da
Silva Vieira Ferreira • Cristina Maria
Rodrigues Machado • Laurinda Maria de
Carvalho dos Santos Fins • Liliana Manuela
Rodrigues Azevedo • Maria do Carmo
Rebelo Martins Cruz Peixoto Almeida •
Maria Isabel da Silva Pacheco Goncalves •
Maria Luisa Coelho Alves Costa • Olga da
Conceicao Abreu da Costa

• Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes
• Pessoal Não
Docente
• Encarregados
de Educação
•
Colaboradores

Prevenir os maus tratos na infância. 100.00€

13/05/2025 1.1.
7.1.

Celebração do Dia
Internacional do Viver
Juntos em Paz

Visualização de uma pequena história em
suporte digital

Ana Paula de Oliveira Teixeira • Teresa
Cláudia Ribeiro Gonçalves de Sousa

• Alunos:
Pré-Escolar

-Sensibilizar para a diferença;
- Valorizar as diferenças para um convívio mais salutar.

0.00€

Ao longo do
ano

7.2. 9º Ano e Agora? |
Orientação Vocacional

O programa de Orientação Vocacional será
realizado em 8 sessões.
A intervenção será efetuada em grupo.

Aida Filipa Moreira da Silva • Alunos:
9º ano

- Promover a Orientação e Exploração Vocacional dos
alunos do 9o ano de escolaridade;
- Impulsionar o conhecimento de interesses, competências
e valores pessoais;
- Incrementar a autonomia dos alunos;
- Desenvolver as aptidões necessárias para a tomada de
decisão vocacional;
- Promover a tomada de decisão vocacional;
- Auxiliar na transição de nível de ensino.

20.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.

Sessão de Literacia
Politica

Realização de uma sessão informativa com
deputados eleitos pelo circulo eleitoral de Braga.

Aida Filipa Moreira da Silva • Alunos:
10º ano, 11º
ano, 12º ano

A escola, enquanto espaço educativo, assume um papel
muito importante na formação dos jovens, potenciando a
sua participação cívica, ativa e crítica.
Entendemos que promover ações de literacia política,
nomeadamente através do conhecimento do
funcionamento do sistema político, para que os jovens
possam compreender, questionar e consequentemente
participar de forma ativa e consciente na vida cívica e
democrática, será determinante nesta missão.

20.00€

Ao longo do
ano

5.2. 1º ano - E agora? -
Programa de apoio à
transição do EPE para o
1ºCEB

Sessão a realizar com os pais e encarregados
de educação dos alunos finalistas do EPE e dos
alunos condicionais.

Aida Filipa Moreira da Silva • Marta
Alexandra Rebelo da Silva

• Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

Informar pais e encarregados de educação relativamente
ao conceito de prontidão escolar e as condições inerentes
para o ingresso no 1º ciclo.

20.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

4.5.
5.1.
6.6.

"Profissional e pessoa -
"ser" assistente
operacional.

Ação de formação dirigida aos AO do AETB. Aida Filipa Moreira da Silva • Alunos:
Todos os
alunos
• Pessoal Não
Docente

Abordar os seguintes aspetos inerentes à atividade
profissional: ética e sigilo profissional, gestão de conflitos
e relacionamento interpessoal.

25.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
5.2.

Capacitação parental Realização de atividades de capacitação
parental, alusivas a temáticas que a comunidade
escolar entenda ser pertinente, tais como
utilização de ecrãs, imposição de regras e
limites, parentalidade positiva, entre outras.

Aida Filipa Moreira da Silva • Alunos:
Todos os
alunos
• Encarregados
de Educação

Capacitação parental. 30.00€

Ao longo do
ano

2.1.
2.3.
2.5.
2.7.

Programas de Transição
de Ciclo

Realização de duas sessões com as turmas do
1º ano, 5º, 7º e 10º ano.

Aida Filipa Moreira da Silva • Alunos:
1º ano, 5º ano,
7º ano, 10º ano

Realização de uma ou duas sessões por turma para
ajudar na integração no novo ciclo de escolaridade.

60.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
5.4.

Sessão Prevenção
Bullying

Sessões de prevenção do Bullying. Aida Filipa Moreira da Silva • Alexandrina
de Oliveira Almeida • Marisa Domingues
Martins

• Alunos:
4º ano, 5º ano,
6º ano

O que é o bullying?
> Quais são as características do bullying?
> Que formas de agressão são típicas do bullying?
> O que é o cyberbullying?
> Quais são as consequências deste tipo de violência?

40.00€

Ao longo do
ano

2.2.
2.7.

Prontidão escolar Programa de avaliação das aptidões básicas
envolvidas na aprendizagem escolar., aos
alunos finalistas.

Aida Filipa Moreira da Silva • Alexandrina
de Oliveira Almeida • Marisa Domingues
Martins

• Alunos:
Pré-Escolar

Avaliar os alunos, utilizando um instrumento de avaliação
das aptidões básicas envolvidas na
aprendizagem escolar e tem como objetivo principal a
avaliação da maturidade da
criança para o início da escolaridade, devendo ser
preferencialmente aplicada durante
o terceiro período escolar.
Os resultados obtidos, poderão ajudar a educadora a
planear atividades que permitam
desenvolver os aspectos mais deficitários,contribuindo
para facilitar o desenvolvimento
cognitivo e assim tornar mais fácil a sua adaptação ao
papel de estudante.

200.00€

Ao longo do
ano

1.3.
2.1.
2.2.
2.5.

Programa de Promoção
de Fluência e
Compreensão Leitora

Programa anual que visa  estimulação da
fluência e compreensão leitora, bases
fundamentais para o desenvolvimento das
competências de leitura e escrita.

Aida Filipa Moreira da Silva • Ana Rita de
Araújo de Vasconcelos • Marta Alexandra
Rebelo da Silva

• Alunos:
2º ano

Melhorar a fluência e a compreensão leitora. 100.00€

Ao longo do
ano

1.3.
2.1.
2.7.

Programa de Promoção
de Competências
Linguísticas

Programa anual que visa a estimulação de áreas
fundamentais para a aquisição e
desenvolvimento das competências de leitura e
escrita; identificação de sinais de alerta de
possíveis dificuldades de aprendizagem.

Aida Filipa Moreira da Silva • Ana Rita de
Araújo de Vasconcelos • Marta Alexandra
Rebelo da Silva

• Alunos:
Pré-Escolar

Estimulação de áreas promotoras do desenvolvimento da
leitura e da escrita.

100.00€

Ao longo do
ano

1.3.
2.1.
2.2.
2.7.

Programa de Promoção
de Competências
Linguísticas 1º ano 1CEB

Programa anual que visa a estimulação de áreas
fundamentais para aquisição e desenvolvimento
das competências de leitura e escrita.
Identificação de sinais de alerta de eventuais
problemas de aprendizagem.

Aida Filipa Moreira da Silva • Ana Rita de
Araújo de Vasconcelos • Marta Alexandra
Rebelo da Silva

• Alunos:
1º ano

Estimulação de áreas promotoras do desenvolvimento da
leitura e da escrita.

100.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

De
14/10/2024

a
14/10/2024

1.3.
2.6.
2.7.

Matemática com
programação

Atividade intergrada na semana europeia da
progrmação (code week - iniciativa com o apoio
da UE que visa levar a programação e a literacia
digital a todos de uma forma divertida e atrativa)
Os alunos com o apoio dos docentes e
recorrendo a um tutorial vão elaborar um
programa em lingagem Scratch para determinar
se um número é múltiplo de outro.

Óscar Manuel Pires Rodrigues • Paulo
Fernando Estaca Dias

• Alunos:
6º A

1. Desenvolver habilidades de pensamento
computacional:
Introduzir os alunos aos conceitos de lógica e algoritmos,
ajudando-os a compreender como formular um problema
(verificar se um número é múltiplo de outro) em etapas
simples e resolver utilizando programação.
2. Incentivar a compreensão de divisibilidade e múltiplos:
Utilizar a programação para reforçar o conceito
matemático de múltiplos e divisibilidade, permitindo que os
alunos pratiquem e apliquem estes conceitos em um
contexto prático e interativo.
3. Promover o uso de Scratch para resolução de
problemas:
Ensinar os alunos a usar blocos de programação no
Scratch para criar uma solução automatizada que recebe
dois números como entrada e exibe se um é múltiplo do
outro, incentivando a aprendizagem de programação de
forma visual e lúdica.

100.00€

De
01/01/2025

a
31/01/2025

1.3.
2.7.
3.1.
6.6.

Capacitação em
programação e robótica

Os professores recebem formação em
programação e robótica.

Maria Teresa de Carvalho Martins Barbosa • Alunos:
Todos os
alunos
• Docentes

Capacitação de professores em programação e robótica. 120.00€

De
20/01/2025

a
17/02/2025

1.1.
2.7.
4.3.

Visita de estudo à Central
Hidroelétrica da Caniçada

Propõe-se a realização da atividade durante uma
aula de Física e Química A.
O transporte vai ser requisitado à Câmara.
Na central são recebidos por um técnico que fará
uma visita guiada às instalações.

Maria Teresa de Carvalho Martins Barbosa • Alunos:
11º A

- Promover a interligação entre os conhecimentos
lecionados nas aulas e a realidade;
- Promover o desenvolvimento de competências da
cidadania ativa;
- Promover o desenvolvimento de várias competências e
capacidades - recolha e
tratamento de informação; desenvolvimento de
capacidades de observação e organização do
trabalho.

150.00€

07/04/2025 1.1.
1.3.
2.7.
3.1.

Feira da Ciência Mostra do trabalho realizado pelos alunos do
clube e pelas turmas, no âmbito do projeto do
CCVnE.
A sala do clube é aberta a todos os alunos do
agrupamento para a realização de atividades
experimentais e educativas.

Joana Maria Mota Vieira Martins • Maria da
Glória Rego Pereira • Maria Teresa de
Carvalho Martins Barbosa • Óscar Manuel
Pires Rodrigues • Paulo Fernando Estaca
Dias • Sandra Cristina de Faria Peixoto
Lobo • Silvia Cristina Ferreira de Magalhães

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano, 10º
ano, 11º ano,
12º ano, Pré-
Escolar

Estimular os alunos a ingressar no curso de Ciências e
Tecnologias;
Valorizar o ensino integrado STEAM, de promoção de
literacia científica e de aproximação da ciência aos
cidadãos;

300.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
2.6.

Mensagem Secreta Escrever com um cotonete uma mensagem
numa folha de papel, utilizando a fenolfaleína.
Borrifar com a solução de hidróxido de sódio a
folha de papel.

Maria da Glória Rego Pereira • Silvia
Cristina Ferreira de Magalhães

• Alunos:
Todos os
alunos

Despertar a curiosidade pela ciência. 15.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.

A Acetona Comilona. Deitar um pouco de acetona na tina de vidro e
adicionar esferovite.

Maria da Glória Rego Pereira • Silvia
Cristina Ferreira de Magalhães

• Alunos:
Todos os
alunos

Despertar a curiosidade cientifica. 10.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
2.6.

Bola de Borracha. Junta-se vinagre ao látex e obtém-se uma bola
de borracha saltitona!

Maria da Glória Rego Pereira • Silvia
Cristina Ferreira de Magalhães

• Alunos:
Todos os
alunos

Despertar a curiosidade pela ciência. 30.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
2.6.

O Sopro Mágico Soprar através de uma palhinha, para um copo
contendo um líquido cor de rosa.

Maria da Glória Rego Pereira • Silvia
Cristina Ferreira de Magalhães

• Alunos:
Todos os
alunos

Despertar a curiosidade pela ciência. 20.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
2.6.

O vulcão Deitar um pouco de vinagre para dentro do
vulcão; adicionar  um pouco de detergente e
corante alimentar e de seguida bicarbonato de
sódio e observar.

Maria da Glória Rego Pereira • Silvia
Cristina Ferreira de Magalhães

• Alunos:
Todos os
alunos

Despertar a curiosidade pela ciência. 15.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
2.6.

"Roupa a Secar" Ensopar um lenço de papel, ou um pedaço de
tecido, num líquido e colocá-lo sobre uma
chama.

Maria da Glória Rego Pereira • Silvia
Cristina Ferreira de Magalhães

• Alunos:
Todos os
alunos

Despertar a curiosidade pela ciência. 15.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
2.6.

Fazer Espuma Deitar um pouco de água oxigenada na proveta.
Adicionar à água oxigenada uma boa quantidade
de detergente e com uma espátula um pouco de
iodeto de potássio.

Maria da Glória Rego Pereira • Silvia
Cristina Ferreira de Magalhães

• Alunos:
Todos os
alunos

Despertar a curiosidade pela ciência. 15.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.

Escola Sustentável. Desenvolvimento de  algumas estratégias, como
forma de alterar velhos hábitos negativos e
promover uma consciência de consumo e de
preservação do meio ambiente.

Maria da Glória Rego Pereira • Alunos:
Todos os
alunos

Envolver todos os alunos na valorização do  património
natural local, promovendo o seu desenvolvimento
sustentável;
Promover mudanças de atitudes e de comportamentos
face ao ambiente;
Sensibilizar para uma gestão sustentável dos recursos;
Realizar atividades de natureza científico – experimental.

30.00€

Ao longo do
ano

1.3.
2.6.
2.7.

Impressão 3D O Clube Ciência Viva oferece uma experiência
prática e inovadora com a tecnologia de
impressão 3D. Através de atividades lúdicas e
desafiadoras, os alunos terão a oportunidade de:
• Desenvolver projetos: Os
participantes serão incentivados a criar seus
próprios projetos, desde a concepção da ideia
até a modelagem 3D.
• Utilizar software de modelagem:
Serão apresentados a softwares de modelagem
3D intuitivos e adequados à faixa etária,
permitindo que os alunos transformem suas
ideias em modelos digitais.
• Operar a impressora 3D: Sob a
supervisão de um monitor, os alunos aprenderão
a preparar os arquivos para impressão e a
operar a impressora 3D de forma segura.
• Analisar resultados: Após a
impressão, os alunos terão a oportunidade de
analisar os resultados, identificar possíveis erros
e realizar ajustes nos projetos.

Óscar Manuel Pires Rodrigues • Paulo
Fernando Estaca Dias

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

+ Estimular a criatividade e inovação através do design
3D.
(Incentivar os alunos a desenvolverem a capacidade de
criar e desenhar objetos únicos, despertando o senso
criativo e a habilidade de transformar ideias abstratas em
projetos concretos utilizando ferramentas de modelagem
3D.)
+ Promover o pensamento espacial e a compreensão de
conceitos geométricos.
(Ensinar os alunos a trabalhar com formas tridimensionais,
reforçando a compreensão de conceitos matemáticos e
geométricos enquanto aplicam o pensamento espacial
necessário para criar modelos digitais funcionais.)
+ Familiarizar os alunos com tecnologias emergentes e
fabricação digital.
(Introduzir os alunos ao mundo da impressão 3D,
permitindo que compreendam as etapas e os processos
envolvidos na fabricação digital, promovendo o interesse
pela tecnologia e a inovação como ferramentas para
resolver problemas e criar soluções práticas.)

100.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

1.3.
2.6.
2.7.

Programação Visual O Clube Ciência Viva oferece uma jornada
fascinante pelo mundo da programação visual,
utilizando plataformas como Scratch ou Blockly .
Através de atividades práticas e criativas, os
participantes terão a oportunidade de:
• Mergulhar no mundo da
programação: Os alunos serão introduzidos aos
conceitos básicos da programação de forma
lúdica e intuitiva, utilizando ferramentas visuais e
interativas.
• Criar projetos personalizados: Os
participantes poderão dar vida às suas ideias,
desenvolvendo jogos, animações e histórias
interativas.
• Explorar a lógica da programação:
Através da resolução de desafios e da
construção de algoritmos simples, os alunos
desenvolverão o seu raciocínio lógico e a
capacidade de solucionar problemas.
• Colaborar em equipe: Os alunos
trabalharão em equipe, trocando ideias e
aprendendo uns com os outros, estimulando o
trabalho colaborativo e a comunicação.

Óscar Manuel Pires Rodrigues • Paulo
Fernando Estaca Dias

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

+ Desenvolver o pensamento computacional e a lógica de
programação.
(Objetivo: Introduzir os alunos aos princípios da
programação, como sequências, loops e condições,
ajudando-os a estruturar o raciocínio lógico e a resolver
problemas de forma eficiente através de blocos visuais.)
+ Estimular a criatividade e a expressão digital.
(Incentivar os alunos a criarem seus próprios projetos,
como histórias interativas, jogos e animações, usando a
programação como uma ferramenta criativa para
expressar ideias e resolver desafios de forma inovadora.)
+ Promover a autonomia e a capacidade de resolução de
problemas.
(Capacitar os alunos a planejar, desenvolver e depurar
seus próprios programas, promovendo a autoconfiança na
resolução de problemas e a habilidade de trabalhar de
forma independente em projetos tecnológicos.)

0.00€

Ao longo do
ano

1.3.
2.6.
2.7.

Robótica As atividades de robótica no Clube Ciência Viva
são pensadas para estimular o interesse pela
ciência e tecnologia através de desafios práticos
e interativos. Ao longo do ano letivo, os alunos
irão explorar os fundamentos da robótica, desde
a montagem de estruturas robóticas até a sua
programação para executar tarefas específicas.
Utilizando kits de robótica educativa, os alunos
aprenderão a aplicar conceitos de física,
matemática e lógica de programação enquanto
resolvem problemas reais e participam em
projetos colaborativos. As atividades visam
desenvolver uma compreensão prática da
robótica e sua relação com o mundo científico,
sempre de forma divertida e envolvente.

Óscar Manuel Pires Rodrigues • Paulo
Fernando Estaca Dias

• Alunos:
5º ano, 6º ano,
7º ano, 8º ano,
9º ano

+ Despertar o interesse pelas áreas de ciência, tecnologia,
engenharia e matemática (STEM):
(Motivar os alunos a explorar conceitos de STEM de
maneira prática e envolvente, incentivando a curiosidade
científica e o gosto por resolver problemas tecnológicos no
contexto da robótica.)
+ Desenvolver competências de resolução de problemas e
pensamento crítico:
(Ensinar os alunos a identificar e solucionar desafios
relacionados à construção e programação de robôs,
promovendo o pensamento crítico e a capacidade de
desenvolver soluções criativas para problemas concretos.)
+ Promover a aplicação prática de conceitos científicos e
matemáticos:
(Mostrar aos alunos como os princípios de ciência e
matemática são aplicados no mundo real através da
robótica, ajudando-os a compreender a relação entre
teoria e prática e reforçando o conhecimento adquirido em
sala de aula.)

150.00€

Ao longo do
ano

1.1.
2.7.
4.3.

Atividades pedagógicas
no Charco do JI de
Chorense

Proporcionar aos alunos da educação pré-
escolar  a realização de atividades pedagógicas
no Charco.
Também se dá oportunidade aos restantes ciclos
desde que articulado com o respetivo professor
titular/ diretor de turma.

Joana Maria Mota Vieira Martins • Maria
Teresa de Carvalho Martins Barbosa •
Sandra Cristina de Faria Peixoto Lobo •
Silvia Cristina Ferreira de Magalhães

• Alunos:
1º ano, 2º ano,
3º ano, 4º ano,
5º ano, Pré-
Escolar

Motivar os alunos para a ciência/sensibilização ambiental 600.00€

Ao longo do
ano

1.1.
2.7.
3.3.

Workshops: pré-escolar e
1ºciclo

Realização de experiências sobre  a água, vida,
energia, programação e robótica.

Joana Maria Mota Vieira Martins • Maria
Teresa de Carvalho Martins Barbosa •
Sandra Cristina de Faria Peixoto Lobo •
Silvia Cristina Ferreira de Magalhães

• Alunos:
G3, G6, G2,
G1, G4, 2º B,
2º C, 1º A, 3º
D, 4º E, 2º A,
G5, 3º H, 4º F,
1º G, 1º I, 2º J

Promover a literacia científica e de aproximação da ciência
aos cidadãos;
Valorizar o ensino integrado STEAM;
Motivar os alunos para a ciência/sensibilização ambiental.

150.00€
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
2.7.
3.1.

Desafios lançados às
turmas: Os moinhos de
água do Rio Homem - o
passado, o presente e o
futuro numa perspetiva
sustentável

Atividade direcionada ao pré-escolar, 1º,2º e
3ºciclos.
No pré escolar consiste na realização de um
atelier de desenho/pintura sobre os "moinhos da
nossa Terra".
No 1ºciclo : fazer um atelier de trabalhos
manuais " construindo os moinhos de água do
passado da nossa Terra, reutilizando materiais".
No 2ºciclo: fazer um atelier de trabalhos manuais
" construindo os moinhos de água do presente
da nossa Terra, reutilizando materiais e
recorrendo a novas tecnologias".
No 3ºciclo: fazer um atelier de trabalhos manuais
" construindo os moinhos de água do futuro da
nossa Terra, reutilizando materiais e recorrendo
a novas tecnologias".

Joana Maria Mota Vieira Martins • Maria
Teresa de Carvalho Martins Barbosa •
Óscar Manuel Pires Rodrigues • Paulo
Fernando Estaca Dias • Silvia Cristina
Ferreira de Magalhães

• Alunos:
G1, 5º A, 6º A,
4º E, 6º B, 8º
A, 8º B, 7º B,
9º A, 7º A, 9º B

Envolver todos os alunos n valorização do património
natural local, promovendo o seu desenvolvimento
sustentável;
Estimular o entusiasmo pela ciência e pela aprendizagem
ao longo da vida.
Valorizar o ensino integrado STEAM, de promoção de
literacia científica e de aproximação da cieência aos
cidadãos.

200.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
2.7.

Trabalho de campo Exploração e monitorização de 2 pontos do
afluente do Rio Homem.

Joana Maria Mota Vieira Martins • Maria
Teresa de Carvalho Martins Barbosa •
Sandra Cristina de Faria Peixoto Lobo

• Alunos:
8º A, 8º B

Envolver os alunos na valorização do património natural
local;
Promoção para a literacia científica dos alunos;
Estimular o entusiasmo pela ciência e pela aprendizagem .

50.00€

Ao longo do
ano

1.1.
1.3.
2.7.
3.3.
4.3.

Oficinas temáticas Realização de atividades relacionadas com a
programação e robótica, água e corrente elétrica.

Joana Maria Mota Vieira Martins • Maria
Teresa de Carvalho Martins Barbosa •
Sandra Cristina de Faria Peixoto Lobo •
Silvia Cristina Ferreira de Magalhães

• Alunos:
5º A, 6º A, 6º
B, 8º A, 8º B,
7º B, 9º A, 7º
A, 9º B

Valorizar o ensino integrado STEAM, de promoção de
literacia científica e de aproximação da ciência aos
cidadãos;
Capacitação dos alunos em programação e robótica;
Estimular os alunos a ingressar no curso de Ciências e
Tecnologias;
Envolver os alunos na valorização do património local,
promovendo no seu desenvolvimento sustentável.

150.00€
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Ofertas Qualificantes
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Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

11/11/2024 1.1.
1.3.
2.1.
2.6.
2.7.
5.3.

Visita de estudo- Teatro Visualização da peça de teatro sobre Frei Luís
de Sousa

Maria do Rosário Carvalho Vieira • Alunos:
2º A, 11º A

Promover o gosto pela leitura e escrita;
Motivação para a obra;
Socialização entre pares.

500.00€

24/02/2025 1.1.
1.3.
2.6.
2.7.
3.1.
5.3.

Visita de estudo -Teatro Visualização de uma peça de teatro sobre a obra
"Os Maias".

Maria do Rosário Carvalho Vieira • Alunos:
2º A, 11º A

Promover o gosto pela leitura e escrita;
Motivação para a obra;
Socialização entre pares.

500.00€

Ao longo do
ano

7.2. 9º Ano e Agora? |
Orientação Vocacional

O programa de Orientação Vocacional será
realizado em 8 sessões.
A intervenção será efetuada em grupo.

Aida Filipa Moreira da Silva • Alunos:
9º ano

- Promover a Orientação e Exploração Vocacional dos
alunos do 9o ano de escolaridade;
- Impulsionar o conhecimento de interesses, competências
e valores pessoais;
- Incrementar a autonomia dos alunos;
- Desenvolver as aptidões necessárias para a tomada de
decisão vocacional;
- Promover a tomada de decisão vocacional;
- Auxiliar na transição de nível de ensino.

20.00€
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Projeto de Desenvolvimento Digital

PAA - Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro

Data Objetivos PE Atividade Descrição Dinamizadores Público-Alvo Objetivos Atividade
Custo

(Escola)

18/11/2024 2.1. Dia Mundial da Filosofia Comemoração do Dia Mundial da Filosofia
Elaboração e publicitação de um roteiro digital
relativo a filósofos abordados nas aulas de
Filosofia.

José Ernesto de Oliveira Rodrigues • Alunos:
Todos os
alunos

Assinalar o Dia Mundial da Filosofia, enaltecendo a sua
importância na vida do homem e na vida em sociedade;
Fomentar a pesquisa, o trabalho autónomo e colaborativo
interpares.
Despertar o gosto pela filosofia, reconhecendo a sua
importância na vida das pessoas e sociedades.
Desenvolver competências de utilização de meios e
criação de conteúdos.
Divulgar a vida e obra de diversos filósofos de diferentes
épocas.

0.00€
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