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Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro - Critérios De Avaliagdo

CRITERIOS DE AVALIAGAO DO ENSINO SECUNDARIO

O foco da acdo do Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro (AETB) ¢ proporcionar aprendizagens significativas para todos os seus alunos e o
desenvolvimento de competéncias para o exercicio de uma cidadania ativa e informada ao longo da vida. Para tal ¢ implementado um sistema de avaliagdo
que regule o desenvolvimento das aprendizagens.

Neste sistema de avalia¢do sdo incluidas todas as formas de apreciacdo de um trabalho escolar.

Na avalia¢do sdo mobilizadas diferentes técnicas, instrumentos e procedimentos para a recolha de informacao que pode ter fins formativos ou sumativos.
O que determina se determinada técnica ou instrumento ¢ formativo ou sumativo ndo ¢ a técnica ou instrumento per si, mas o uso que ¢ dado a informagao
recolhida.

Sendo a avaliagdo um processo eminentemente pedagdgico, a mesma deve orientar-se por principios orientadores, servindo os mesmos para organizar
as praticas avaliativas tendo em vista a melhoria das aprendizagens dos alunos. A avaliagdo no AETB tem por referéncia cinco principios orientadores,
para selecdo das técnicas e defini¢ao dos instrumentos a utilizar. Nao sendo necessario que os cinco principios estejam presentes em todos os instrumentos
de avaliagdo, procura-se incorporar o maior nimero possivel de forma individual e que no cdmputo geral dos instrumentos utilizados, para cada disciplina,
estejam todos presentes. A saber: principio da transparéncia; principio da melhoria da aprendizagem; principio da integracao curricular; principio da
positividade; principio da diversificagao.

No quadro da legislacdo em vigor os critérios de avaliagdo foram definidos: tendo em conta o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PASEO); as Aprendizagens Essenciais (AE) e o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA); integram descritores de desempenho em consonancia com
o PASEO e as AE; Traduzem a importancia relativa de cada Dominio/Tema da disciplina; sdo operacionalizados pelos Conselhos de Turma. Os niveis
de desempenho em cada Dominio/Tema sao aferidos por critérios de avaliacdo transversais, com ponderagdes equitativas, comuns a todo o agrupamento.
Sdo critérios o “Conhecimento cientifico”; a “Aplicacdo dos conhecimentos”; e, o “Comprometimento com a aprendizagem”. Para cada critério sdo
considerados um conjunto de descritores que serdo operacionalizados e considerados de acordo com as tarefas de avaliagdo propostas. Para o
“Conhecimento cientifico” os descritores sdo: a compreensao dos conteudos abordados nas aulas; o relacionamento dos conhecimentos novos com os
que ja tinha aprendido; a expressdo com clareza das ideias; e, a expressdo com corre¢ao linguistica. Para a “Aplicacdo dos conhecimentos” sdo: a
resolucdo de exercicios praticos sobre os conteudos abordados; a aplicagdo de conhecimentos a novas situagdes apresentadas; a expressao de forma clara
e fundamentada de ideias de acordo com o solicitado; e, a utilizagdo de vocabulario especifico. Para o “Comprometimento com a aprendizagem” sdo: o
respeito por si proprio e pelos outros; o agir eticamente, consciente da obrigagdo de responder pelas suas agdes; o ponderar as suas acdes e as dos outros
em fun¢do do bem comum; o apresentar o trabalho bem feito e com rigor; o ser pontual no cumprimento das tarefas; o apresentar o material necessario;
o cumprir as tarefas propostas; o demonstrar pensamento reflexivo, critico e criativo; o ser interventivo, tomando a iniciativa; e colaborar
empenhadamente nas atividades de grupo.

1de4



- Corrupgao vs. verdade desportiva.
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Disciplina de Educacao Fisica, 12° ano
Descritores . _—
Dominio Aprendi - do Descritores de desempenho I Técnicas/ y
< prendizagens essenciais : nstrumentos de
(Ponderago) P:IT:‘? 2018 17-16 1543 1210 9-8 7-1 avaliagio*
o] o] o] o] o] o
a a a a a a |e Inquérito:
A(«;; l-i ﬁ; ?i I I I I I I - Questionarios
A NS u u u u u U | orais/escritos sobre
Are_a Ela . . . o o L. B n n n n n n percegdes e opinides;
Aptiddo Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptidao aerébia, enquadradas na Zona Saudavel O of o) 0 0l 0 roieistas;
Fisica de Aptiddo Fisica do programa FIT-escola, para a sua idade e sexo, tendo em consideragéo as capacidades motoras, ‘C* ‘C* ‘; ‘; .a 2
(20%) resisténcia, forca, velocidade e destreza. al al al al nl| o -Outros(dando
0 P P P P d é cumprimento ao DL
al al al al al o nesa/2018).
z z z z n a
d o o d a p
e (o] (o] e (o] a |e Observagdo:
m| m|[ m é Z | -Grelhade
0 f a c d | observacio do
d a I a € | desempenho
- . . . . . o . 0 ¢ 9 p cientifico/atitudinal;
Conhecer e utilizar os métodos e meios de treino mais adequados ao desenvolvimento ou manutengéo das diversas e| i| wu a - Lista de/v erificacio
) capacidades motoras, de acordo com a sua aptidao atual e o estilo de vida, cuidando o doseamento da intensidade e x| m z de
Area dos durag&o do esforgo, respeitando em todas as situagdes os principios basicos do treino. Z 'd f atividades/trabalhos
Conhecim Analisar criticamente aspetos gerais da ética na participagéo nas Atividades Fisicas Desportivas, relacionando os | al a propostos;
entos interesses sociais, econémicos, politicos e outros com algumas das suas “perversdes”, nomeadamente: e| d| ¢ - Efe'ha de .
(20%) - Especializagéo precoce e exclusdo ou abandono precoces; {‘ g : ?razeamcao °
- Violéncia (dos espectadores e dos atletas) vs. espirito desportivo; e| el i experimental;
d d - Grelha de
e a
d
e
d
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Do ) . Desc;::ores Descritores de desempenho Técnicas/

~ Aprendizagens essenciais . Instrumentos de
(Ponderagéo) P:E'r"g° 20418 1716 1513 12410 98 7-1 avaliagdo*
O aluno desenvolve as competéncias essenciais para o 12° ano de escolaridade de nivel INTRODUCAO em 3 matérias e - Outros (dando
e de nivel ELEMENTAR em 3 matérias, de diferentes subareas e de acordo com as seguintes condicbes de cumprimento ao DL
possibilidade. O aluno deve ficar capaz de: n® 54/2018).
SUBDOMINIOS OBRIGATORIOS (4 matérias) o Anilise de Contetido:
SUBAREA JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS (duas matérias) - Porteflios;
Cooperar com os companheiros para o alcance do objetivo, nos Jogos Desportivos Coletivos (Basquetebol, Futebol, - Relatérios de
Andebol, Voleibol), realizando com oportunidade e corregao as agdes técnico-taticas elementares em todas as fungdes, a?‘”‘:)a‘ljﬁs‘ d
conforme a oposigéo em cada fase do jogo, aplicando as regras, néo s6 como jogador, mas também como arbitro. ;egzu?sa;);v:stiga cé
SUBAREAS GINASTICA E ATLETISMO (uma matéria) o
Compor, realizar e analisar esquemas individuais e em grupo da Ginastica (Acrobatica, Solo ou Aparelhos), aplicando - Apresentaggo oral
os critérios de corregéo técnica, expressdo e combinagdo das destrezas, e apreciando os esquemas de acordo com de trabalhos;
esses critérios. - Trabalhos e's,cr'itos;
Realizar e analisar provas combinadas no ATLETISMO, saltos, corridas, langamentos e marcha, em equipa, cumprindo ;:ff:;g;’: cdr'lilrc'::
corretamente as exigéncias elementares, técnicas e do regulamento, ndo s6 como praticante, mas também como juiz. ’
SUBAREA ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS (uma matéria) - Outros (dando
. Apreciar, compor e realizar, nas Atividades Ritmicas Expressivas (Danga, Dangas Sociais, Dangas Tradicionais), cumprimento ao DL
Area das sequéncias de elementos técnicos elementares em coreografias individuais e ou em grupo, aplicando os critérios de ne 54/2018).
atividades | expressividade, de acordo com os motivos das composigdes. o Testagem:
fisica SUBDOMINIOS DE OPGAO* (duas matérias) ~Testes de
(60%) SUBAREA PATINAGEM aproveitamento;
Patinar (Patinagem) adequadamente em combinagdes de deslocamentos e paragens, com equilibrio e seguranga, em dl::t;s deho
penho;

composigdes ritmicas individuais e a pares (Patinagem Artistica), cooperando com os companheiros nas agdes técnico-
taticas em jogo de Hoquei em Patins, ou em situagdo de Corrida de Patins.

SUBAREA RAQUETAS

Realizar com oportunidade e correcdo as agdes técnicas - taticas elementares, nos Jogos de Raquetas (Badminton,
Ténis e Ténis de Mesa) garantindo a iniciativa e ofensividade em participagdes «individuais» e «a pares», aplicando as
regras, no sé como jogador, mas também como arbitro.

OUTRAS

Realizar com oportunidade e corre¢éo as agdes do dominio de oposi¢do em Jogo formal de Luta ou Judo, utilizando as
técnicas de projegao e controlo, com oportunidade e seguranga (prpria e do opositor) e aplicando as regras, quer como
executante quer como arbitro.

Realizar Atividade de Exploragdo da Natureza, aplicando correta e adequadamente as técnicas especificas, respeitando
as regras de organizagéo, participagéo e especialmente de preservacéo da qualidade do ambiente.

Deslocar-se com seguranga no Meio Aquatico (Natagdo), coordenando a respiragdo com as agdes propulsivas
especificas das técnicas selecionadas.

Praticar e conhecer Jogos Tradicionais Populares de acordo com os padrdes culturais caracteristicos.

- Questionamento
oral;

- Fichas de trabalho;
- Questdes aula;

- Miniteste;

- Testes digitais;

- Quizzes;

- Outros (dando
cumprimento ao DL
n2 54/2018).
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Os alunos com atestado médico.
Técnicas e instrumentos de recolha de dados/informagdo sobre as aprendizagens dos alunos:
- Questionamento oral;
- Relatoérios;
- Trabalho de pesquisa;
- Testes/questionarios;
- Outros, dando cumprimento ao Decreto Lei n°® 54/2028.

*Notas:
1. Por periodo sdo implementados, no minimo, 2 momentos de avaliagdo sumativa para classificar, recorrendo a técnicas diferentes.

2. Sdoimplementados 1 a 2 momentos de avaliagdo sumativa com propdsitos formativos por periodo (momentos de feedback de qualidade).

3. No 122ano, o regime de opgdes prevé a possibilidade de o aluno escolher duas matérias de subdominios diferentes entre os apresentados (subdominios de opg¢do).

4. Para os niveis INTRODUCAO em 3 matérias e nivel ELEMENTAR em 3 matérias, de diferentes subareas, deve observar-se as seguintes condigdes:
1 - O ATLETISMO constitui-se, simultaneamente, como uma subarea e como uma matéria.
2 - Nas subdreas Jogos Desportivos Coletivos, Gindstica, Patinagem, Raquetas e Atividades Ritmicas Expressivas cada uma das opg¢Oes apresentadas entre parénteses é
considerada como uma matéria.
3 - Nas Outras podera ser considerada a Natagdo, uma matéria da subdrea de Atividades de Exploragdo da Natureza, uma matéria da subarea dos Desportos de Combate
ou uma matéria da subdrea dos Jogos Tradicionais e Populares.
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