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CRITERIOS DE AVALIAGAO DO ENSINO BASICO
O foco da agao do Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro (AETB) é proporcionar aprendizagens significativas para todos os seus alunos e o desenvolvimento

de competéncias para o exercicio de uma cidadania ativa e informada ao longo da vida. Para tal é implementado um sistema de avaliagdo que regule o
desenvolvimento das aprendizagens.

Neste sistema a avaliagdo séo incluidas todas as formas de apreciagdo de um trabalho escolar

Na avaliagdo séo mobilizadas diferentes técnicas, instrumentos e procedimentos para a recolha de informagdo que pode ter fins formativos ou sumativos. O que
determina se determinada técnica ou instrumento é formativo ou sumativo néo é a técnica ou instrumento per si, mas o uso que é dado a informagao recolhida.

Sendo a avaliagdo um processo eminentemente pedagdgico, a mesma deve orientar-se por principios orientadores, servindo 0s mesmos para organizar as praticas
avaliativas tendo em vista a melhoria das aprendizagens dos alunos. A avaliagdo no AETB tem por referéncia cinco principios orientadores, para selegao das técnicas
e definicdo dos instrumentos a utilizar. Ndo sendo necessario que os cinco principios estejam presentes em todos os instrumentos de avaliagéo, procura-se incorporar
0 maior nimero possivel de forma individual e que no computo geral dos instrumentos utilizados, para cada disciplina, estejam todos presentes. A saber: principio da
transparéncia; principio da melhoria da aprendizagem; principio da integragéo curricular; principio da positividade; principio da diversificagao.

No quadro da legislagédo em vigor os critérios de avaliagdo foram definidos: tendo em conta o Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEOQ); as
Aprendizagens Essenciais (AE) e o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA); integram descritores de desempenho em consonéncia com o PASEO e as AE;
Traduzem a importancia relativa de cada Dominio/Tema da disciplina; sdo operacionalizados pelos Conselhos de Turma.

Os niveis de desempenho em cada Dominio/Tema séo aferidos por critérios de avaliagdo transversais comuns a todo o agrupamento. Sao critérios o “Conhecimento
cientifico”; a “Aplicagdo dos conhecimentos”; e, 0 “Comprometimento com a Aprendizagem”, tendo o Ultimo a ponderagéo de 30% em cada Dominio/Tema. Para cada
critério sdo considerados um conjunto de descritores que serdo operacionalizados e considerados de acordo com as tarefas de avaliagdo propostas. Para o
“Conhecimento cientifico” os descritores séo: a compreensao dos contelidos abordados nas aulas; o relacionamento dos conhecimentos novos com os que ja tinha
aprendido; a expressdo com clareza das ideias; e, a expressdo com corre¢ao linguistica. Para a “Aplicacdo dos conhecimentos” sdo: a resolugdo de exercicios
praticos sobre os conteudos abordados; a aplicagdo de conhecimentos a novas situagdes apresentadas; a expressao de forma clara e fundamentada de ideias de
acordo com o solicitado; e, a utilizagcao de vocabulario especifico. Para o “Comprometimento com a aprendizagem” s&o: o respeito por si préprio e pelos outros; o agir
eticamente, consciente da obrigagdo de responder pelas suas agdes; o ponderei as suas agdes e as dos outros em fungdo do bem comum; o apresentar o trabalho
bem feito e com rigor; o ser pontual no cumprimento das tarefas; o apresentar o material necessario; o cumprir as tarefas propostas; o demonstrar pensamento
reflexivo, critico e criativo; o ser interventivo, tomando a iniciativa; e colaborar empenhadamente nas atividades de grupo.
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Disciplina de Ciéncias Naturais, 9° ano
Descritores de Técnicas/
Tema . - Descritores do desempenho
= Aprendizagens essenciais - Instrumentos de
(Ponderagéo) Perfil do aluno S
5 4 3 2 1 avaliagao
-Distinguir satide de qualidade de vida, segundo a Organizagdo Mundial de Saude. Conhecedor/
-Caracterizar as principais doencas provocadas pela agdo de agentes patogénicos mais frequentes. sabedor/ culto/ o Inquérito:
-Relacionar as consequéncias do uso indevido de antibidticos com o aumento da resisténcia bacteriana. informado - Questionarios
-Caracterizar, sumariamente, as principais doengas nao transmissiveis, indicando a prevaléncia dos fatores de risco associados. (A,B,G,1,J) orais/escritos sobre
-Lr:)tsﬂl);z?g informagéo sobre os determinantes do nivel de saude individual e comunitaria, analisando a sua importancia na qualidade de vida de uma perce¢des e opinides;
-Explicar o modo como as "culturas de risco" podem condicionar as medidas de capacitagdo das pessoas, pondo em causa a promogao da salde. Criativo - Entrevistas;
-Analisar criticamente estratégias de atuagdo na promogdo da salde individual, familiar e comunitaria, partindo de questdes enquadradas em (A,C,D,J)
problematicas locais, regionais ou nacionais. - Outros (dando
-Caracterizar o organismo humano como sistema aberto, identificando os seus niveis de organizago bioldgica, as diregdes anatdmicas e as cavidades, cumprimento ao DL n®
discutindo o contributo da ciéncia e da tecnologia para esse conhecimento. Critico / 54/2018).
-Relacionar os elementos quimicos mais abundantes no corpo humano com as fungdes desempenhadas. Analitico .
- Distinguir alimento de nutriente e nutriente organico de inorganico, indicando as suas fungdes no organismo e identificando alguns nutrientes em | (A, B, C, D, G) : * Observagéo:
alimentos. 3 : ) - Grelha de observagdo
-Relacionar a insuficiéncia de elementos trago (ferro, fllior, iodo) com os seus efeitos no organismo. Explicar o modo como alguns disturbios alimentares — § 3 o . d_° d‘?s‘_empe_“ho_
anorexia nervosa, bulimia nervosa e compulsao alimentar — podem afetar o organismo humano. Indagador / 2| €| :| G| 4| centifico/atitudinal;
- Relacionar a alimentagéo saudavel com a prevencdo de doengas da contemporaneidade, reconhecendo a importancia da dieta mediterranica na | Investigador(C, | &| 2| o| 8| T| -Listade verificacdo de
VIVER promogao da satde. D,F,H,1) gl 8| § 8| ®| atividades/trabalhos
MELHOR NA -Caracterizar as etapas da nutrigao, explicitando a fung&o do sistema digestivo e a sua relagéo com o metabolismo celular. E| E| § § § propostos;
TERRA -Relacionar os érgédos do sistema digestivo e as respetivas glandulas anexas com as fungdes desempenhadas, explicitando as transformagdes fisicas e ) % : o S| of - Grelha de observagdo
(100) quimicas da digestéo. Respeitadorda | | S| 2| 2| S| dotrabalho
-Explicar a importancia do microbiota humano, indicando medidas que contribuam para o bom funcionamento do sistema digestivo. diferenca / do § 8| = S| S| experimental;
-ldentificar os constituintes do sangue em preparagdes definitivas, relacionando-os com a fungéo que desempenham no organismo. outro o ol e 5 ‘g - Grelha de
-Analisar possiveis causas de desvios dos resultados de analises sanguineas relativamente aos valores de referéncia. (A,B,E, F, H) o| 5 S observagdes orais;
-Relacionar o modo de atuagdo dos leucécitos com a fungdo que desempenham no sistema imunitario. 2 8
o

-ldentificar a morfologia e a anatomia do coragéo de um mamifero, explicitando os seus principais constituintes e as respetivas fungdes. -Relacionar os
constituintes do sistema cardiovascular com o ciclo cardiaco.

-Caracterizar a variagdo da frequéncia cardiaca e da press&o arterial em algumas atividades do dia a dia, articulando com saberes de outras disciplinas
(ex.: Educagdo Fisica).

-Relacionar a estrutura dos vasos sanguineos com as suas fungdes e comparar as caracteristicas do sangue venoso e do sangue arterial na circulagéo
sistémica e na circulagdo pulmonar.

-ldentificar as principais doengas do sistema cardiovascular, inferindo contributos da ciéncia e da tecnologia para a minimizagao das referidas doengas e
explicitando a importancia da implementagéo de medidas que contribuam para o seu bom funcionamento.

-Distinguir os diferentes tipos de linfa, explicitando a sua funcéo e a importancia dos ganglios linfaticos, bem como a necessidade de efetivar medidas que
contribuam para o bom funcionamento do sistema linfético.

-ldentificar os principais constituintes do sistema respiratério de um mamifero e as respetivas fungdes.

-Distinguir respiragao externa de respiracéo interna e descrever as alteragdes morfoldgicas ocorridas durante a ventilagdo pulmonar.

-Comparar a hematose alveolar com a hematose tecidular e reconhecer a sua importéncia no organismo.

Sistematizador/
organizador
(A,B,C,1,J)

Questionador
(A,F,G,1,J)

Comunicador
(A,B,D,E,H)

- Outros (dando
cumprimento ao DL n?
54/2018).

® Andlise de Conteudo:
- Portefdlios;
- Relatdrios de
atividades;
- Trabalhos de
pesquisa/investigacio;
- Apresentagdo oral de

trabalhos;
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Descritores de _—
. Técnicas/
Tema . - Descritores do desempenho
= Aprendizagens essenciais " Instrumentos de
(Ponderagao) Perfil do aluno avaliacio*
4 3 2 1 ¢
-Discutir os efeitos do ambiente e dos estilos de vida no equilibrio do sistema respiratério e na minimizagdo da ocorréncia de doengas, destacando as Autoavaliador - Trabalhos escritos;
consequéncias da exposicdo ao fumo ambiental do tabaco e indicando medidas que contribuam para o seu bom funcionamento. (transversal as - Cadernos didrios;
-Explicar a importéncia da cadeia de sobrevivéncia no aumento da taxa de sobrevivéncia em paragem cardiovascular. areas) -Reflexdes criticas;
-Efetuar o exame do paciente (adulto e pediatrico) com base na abordagem inicial do ABC (airway, breathing and circulation).
-Implementar procedimentos do alarme em caso de emergéncia e executar procedimentos de suporte basico de vida (adulto e pediatrico), seguindo os - Outros (dando
algoritmos do European Resuscitation Council. Participativo / cumprimento ao DL ne
-Simular medidas de socorro a obstrugéo grave e ligeira da via aérea e demonstrar a posicéo lateral de seguranga. colaborador 54/2018)
-Relacionar os constituintes do sistema urinario com a funcéo que desempenham e caracterizar a anatomia e a morfologia do rim de um mamifero, (B,C,D,E,F) '
explicitando as fungdes desempenhadas pelos seus constituintes. o Testagem:
Relacionar as caracteristicas da unidade funcional do rim com o processo de formagdo da urina, identificando alguns fatores que condicionam a sua - Testes de
formagéo. Responsavel / ) .
. . . . . - « . aproveitamento;
-Caracterizar as fungdes da pele, explicitando medidas que podem contribuir para a eficacia da sua fungéo excretora. auténomo
N P DO A A - . i R . - Testes de
-Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na minimizacéo de problemas da func&o renal e o contributo do cidaddo na efetivagdo de medidas que | (C,D,E,F,G,]|,
contribuam para a eficiéncia da fungéo excretora. J) desem’?enhc’;
-Identificar os constituintes e as fungdes do sistema nervoso central e periférico e relacionar a constituigo do neurdnio com o modo como ocorre a - Questionamento oral;
transmiss&o do impulso nervoso. - Fichas de trabalho;
-Distinguir ato voluntario de ato reflexo, relacionando-os com o papel do sistema nervoso na regulagdo homeostatica. Cuidador de sie - QuestBes aula;
-Discutir o contributo da ciéncia e da tecnologia na identificagdo de doengas do sistema nervoso e o contributo do cidado na efetivagdo de medidas que do outro - Miniteste;
contribuam para o seu bom funcionamento. (B,E, F, G) - Testes digitais;
-Distinguir glandulas de hormonas e de células-alvo, identificando algumas glandulas endécrinas (hipdfise, hipotalamo, pancreas/ilhéus de Langerhans, - Quizzes;
ovario, placenta, suprarrenal, testiculo, tiréide) as principais hormonas por elas produzidas. -
-Explicar a importancia do sistema neuro-hormonal no organismo e o contributo da ciéncia e da tecnologia na identificagéo de doengas associadas, - Outros (dando
discutindo medidas que podem contribuir para o seu bom funcionamento. cumprimento ao DL n®
-Comparar as estruturas dos 6rgdos reprodutores humanos com as fungdes desempenhadas, e explicar, sumariamente, os processos da 54/2018).
espermatogénese e da oogénese.
-Caracterizar a coordenacéo ovarica e uterina, identificando o periodo fértil num ciclo menstrual.
-Distinguir as células reprodutoras humanas, a nivel morfolégico e a nivel fisiologico, € 0 processo de fecundagao do processo de nidagéo.
-Discutir questdes relacionadas com o aleitamento materno e outras alternativas.
-Discutir o papel da ciéncia e da tecnologia na identificagdo de infecbes sexualmente transmissiveis e o contributo do cidaddo na implementagdo de
medidas que contribuam para o bom funcionamento do sistema reprodutor.
-Analisar criticamente as vantagens e as desvantagens dos diferentes métodos contracetivos.
-Discutir o contributo da ciéncia e da tecnologia na evolugdo do conhecimento genético e das suas aplicagbes na sociedade e interpretar informagao
relativa a estruturas celulares portadoras de material genético.
-Explicar a relagéo entre os fatores hereditarios, a informag&o genética e o modo como a reproducéo sexuada condiciona a diversidade intraespecifica e a
evolugdo das populagdes.
*Notas:

1. Por periodo sdo implementados, no minimo, 2 momentos de avaliagdo sumativa para classificar, recorrendo a técnicas diferentes.
2. S3oimplementados 1 a 2 momentos de avaliagdao sumativa com propdsitos formativos por periodo (momentos de feedback de qualidade).
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