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Boletim Informativo do Plano Local de Promocgdo e
Protecdo dos Direitos das Criancas e Jovens de Terras de Bouro

| Encontro da CPCJ de Terras de Bouro
20 Anos de Compromisso: Desafios e Conquistas
na Protecao das Criangas e Jovens (Promover,
Prevenir, Proteger)
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No dia 20 de novembro, decorreu o | Encontro da CPCJ de
Terras de Bouro, "20 Anos de Compromisso: Desafios e
Conquistas na Prote¢do das Criancas e Jovens (Promover,
Prevenir, Proteger)", numa parceria entre a CPCJ, o Municipio de
Terras de Bouro e o Agrupamento de Escolas de Terras de Bouro.
O tematica escolhida, reflete um marco significativo e um
compromisso continuo com a salvaguarda dos direitos
fundamentais das criancas e jovens do Concelho.

Ao longo de duas décadas, a Comissdo de Protecdo de Criangas e
Jovens (CPCJ), nas suas vertentes Restrita e Alargada, tem
desempenhado um papel crucial na promocdo, prevencdo e
protecdo, delineando um percurso marcado por desafios, mas
também por conquistas.

Neste evento, a celebragdo desses 20 anos, foi acompanhada pela
reflexdo sobre as barreiras superadas e as vitérias alcancadas no
ambito da protecao infantojuvenil. O mote "Promover, Prevenir,
Proteger" representa o tripé essencial que tem guiado o trabalho
da CP(J, promovendo ativamente o bem-estar, prevenindo
situacBes de risco e protegendo os direitos das criancas e jovens
do Concelho de Terras de Bouro.

Os desafios enfrentados ao longo deste periodo foram inimeros,
desde a adaptacdo a novas dinamicas sociais até a constante
evolucdo legislativa, sempre visando a melhoria do ambiente para
as criangas e jovens, alguns desses desafios ganharam destaque
especial durante a pandemia. A crise desencadeada pela
emergéncia sanitaria global trouxe a tona situagbes complexas
para a protec¢do das criangas e jovens.

O isolamento social, as dificuldades no acesso a educagdo e aos
servicos de prote¢do, além do aumento de situagbes de
vulnerabilidade, representaram desafios sem precedentes. A
complexidade das situa¢Bes enfrentadas e a diversidade de
contextos demandaram respostas e estratégias multifacetadas,
demonstrando a importancia da comunidade em torno dessas
questdes. O compromisso com a promocgdo, prevencao e
protecado foi essencial nesse periodo.

As conquistas alcancadas sdo testemunho do compromisso e da
dedicacdo de todos os envolvidos: desde os membros da CP(C
até aos diversos atores da comunidade, a escola, as familias e
entidades publicas e privadas.

A criagdo de programas de prevencdo, a consolida¢do de
parcerias e o fortalecimento da consciéncia coletiva sobre a
protecdo infantojuvenil sdo algumas das vitérias que merecem
reconhecimento e celebragdo. Ndo podemos deixar de
mencionar o Plano Ser + Crianca, que a CPCJ coordena, mas que
é implementado por todas as entidades do concelho, visando o
bem estar das criangas e uma efetiva promo¢do e garantia do
cumprimento dos direitos das criangas e jovens de Terras de
Bouro.
Neste encontro, a CPC] de Terras de Bouro reuniu-se nao
apenas para refletir sobre o passado, mas também para
projetar o futuro. O compromisso permanece firme,
impulsionado pela necessidade continua de inovar, adaptar-se e
aprimorar as estratégias de protecdo das criancas e jovens. Este
encontro foi um convite a partilha de experiéncias, a
identificacdo de novos desafios e a constru¢do de caminhos que
promovam um ambiente ainda mais seguro e acolhedor para as
geracdes futuras.




Dia Internacional para a Eliminacao da
Violéncia Contra as Mulheres foi
assinalado em Terras de Bouro a 27 de
novembro

O Dia Internacional para a Eliminacdo da Violéncia Contra as
Mulheres é assinalado anualmente a 25 de novembro. Esta data
foi instituida pela Resolugdo 52/134 da ONU. O seu propésito é
alertar para a violéncia fisica, psicolégica, sexual e social que
atinge as mulheres. E também um dia em que homenageamos
mulheres sobreviventes e aquelas para quem a violéncia de
género, patriarcal e miségina lhes foi fatal.

Neste ambito e como forma de assinalar e sensibilizar a
comunidade para este dia, realizou-se uma marcha lenta na Vila
de Terras de Bouro entre a sede do Agrupamento de Escolas e
os Pacos do Concelho, acdo que contou com a presenca do
Executivo Municipal, dire¢bes da CPCJ e do AETB e oficiais da
GNR.

A atividade foi organizada pela CPCJ de Terras de Bouro, em
colaboracdo com a Autarquia e o AETB.
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COMISSAO NACIONAL DE PROMDC;D DOS DIREITOS:
E PROTECADQ DAS CRIANCAS E JOVENS

A equipa responsavel pela implementa¢do do PLPPDCJ de Terras
de Bouro, reuniu no dia 30 de novembro, com o Dr. Carlos
Peixoto, elemento da Equipa Técnica Regional (ETR-Norte). E
intencdo da Comissdo Nacional, perceber as dificuldades
sentidas no terreno na implementa¢do das varias ac¢des e
auscultar as equipas relativamente as necessidades de apoio,
para que possam intervir de acordo com as necessidades.
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Reuniao com a ADOLESCERE- CAFAP e
Formacao Parentalidade Positiva
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No dia 14 de novembro decorreu uma reuniao entre a CPCJ
Terras de Bouro e a Adolescere, de forma a continuar a fornecer
formacdo sobre parentalidade positiva as familias do Concelho de
Terras de Bouro, bem como usar o seu servico de CAFAP (Centro
de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental), de forma a mediar
os conflitos existentes nas familias sinalizadas, pois permite um
trabalho multidisciplinar, integrado, interativo intra e inter
institucional com a comunidade, visando promover uma
intervencdo de sucesso junto das criancas, adolescentes e das
suas familias.

A Adolescere é uma Associacdo de Apoio a Crianca e Adolescente,
IPSS que tem como fim promover a melhoria da qualidade de vida
da populagdo vulneravel ao risco social, em particular das criangas
e adolescentes com ou sem suporte familiar e/ou institucional,
através da dinamizacdo de projetos e atividades de ambito
psicossocial, educativo, formativo e cultural. A sua sede encontra-
se em Braga, mas passardo a trabalhar também com as familias
assinaladas pela CPCJ de Terras de Bouro.

Gala de Natal na Escola Basica e
Secundaria de Terras de Bouro: Uma
Noite de Encanto e Reencontros

No passado dia 15 de dezembro de 2023, a Associacdo de
Estudantes da Escola Basica e Secundaria de Terras de Bouro
proporcionou uma Gala de Natal aos alunos da comunidade. O
evento reuniu estudantes do 9° ano de ambas as Escolas do
Agrupamento, do Ensino Secundario, assim como Ex-alunos que
regressaram a “casa” para este momento de convivio.

O jantar, repleto de iguarias natalicias, criou um ambiente festivo e
acolhedor. A ocasido tornou-se propicia para o reencontro entre
ex-alunos e colegas, gerando uma atmosfera nostdlgica que
reavivou memorias passadas.
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